NPROPOSTA
CAMINHO PARA VIVER BE



i J,C‘ (o) (o)
)D’gé%ffffJ‘JC;)i Para Infcjo de conver(a g)

COmo seria viver em um mundo sem nenhuma regra? Nos
imaginamos que seria bem dificil. Afinal, as regras e as leis
ajudam as pessoas a conviverem em sociedade. Elas asseguram
os direitos e deveres das pessoas e orientam no cuidado com
o meio ambiente. Na Biblia, também encontramos regras que
defendem avida e a liberdade. L3, conta como Deus presenteou
as pessoas com regras praticas para o bem viver. Esta edicao
da revista O Amigo das Criangas aborda o tema dos Dez Man-
damentos e a importancia de cada um deles para a nossa boa
convivéncia com Deus, com as pessoas € com o0 meio ambiente.

Lembramos que as propostas pedagogicas podem sempre ser
adaptadas conforme o contexto do grupo. Desejamos que as
sugestdes possam tornar o tempo das criangas mais envolven-
te, criativo e feliz.

Um abraco,

Equipe da revista O Amigo das Criancgas
Secretaria da Agdo Comunitéaria (Coordenagéo de Educacgéo Cristd)
NUcleo de Producdo e Assessoria da IECLB




SUGESTOES DE ATIVIDADES A PARTIR
DA REVISTA O AMIGO DAS CRIANCAS N° 118

\éé {56465 do amgo Tetus

E PROIBIDO PROIBIR

Materiais necessarios

Uma caixa ou mala com objetos que possam servir de figurinos (lengais, lengos de
diversos tamanhos, cintos, sandalias, perucas, bengala ...).

Primeiro momento

Narre a histéria para as criangas e peca que figuem bem atentas. Depois,
convide-as para ajudar vocé a recontar a historia. Isso ird ajuda-las na memorizagao
da narrativa.

Segundo momento

Busque a caixa ou a mala com os objetos para os figurinos e convide as
criangas para descobrirem o que ha la dentro e, em seguida, convide o grupo para
dramatizar a historia. Para isso, combine os papéis de cada um e de cada uma.
Apds a combinagdo de quem serdo as personagens, reconte a historia enquanto a
encenagao acontece.

Terceiro momento

Converse com as criangas sobre a narragdao e como foi encenar as perso-
nagens. Qual parte da histéria chamou mais a atengdo? Alguém lembra de algum
acontecimento ou histéria onde o cuidado com a vida estava em primeiro lugar?
Nos também podemos ajudar nesse cuidado? De que forma?
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CUIDAR DA VIDA

Materiais necessarios

Uma folha A4 para cada crianga, giz de cera ou lapis de cor.

ApOs as criangas terem trabalhado com as atividades interativas, retome a
pergunta do 3° momento, ou seja, “De que forma ndés podemos ajudar no cuidado
com a vida?”. As respostas das criangas serdo respondidas através do desenho.
Reserve um tempo para que cada crianga possa falar sobre a sua ilustragao.
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VIDA BOA E FELIZ PARA TODAS AS CRIANCAS

Materiais necessarios

Um galho seco, uma folha de papel cartdo na cor verde, tesouras sem ponta,
canetinhas coloridas, cola, lapis ou canetas, fantoches diversos, um resumo da
Declaragdo dos Direitos da Crianca para cada integrante do grupo.

Primeiro momento

Conte as criangas a histoéria de “Carlos e o ECA”, da
pagina 6. Depois, peca para que pensem sobre os deveres
e os direitos que todas as criancas tém. Pode ser utiliza-
da a histodria sugerida ao lado, mostrando em multimidia
ou no proéprio livro.

Vocé pode assistir a histéria desse livro no youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=1ju8RocmfsY
ou acessar o codigo QR.




Segundo momento

As criangas construirdo uma arvore dos direitos e deveres das criangas. Para
isso, providencie um galho seco ou desenhe uma grande arvore numa cartolina.
Cada crianga recebe uma folha de papel cartdo de cor verde para desenhar uma
folha e recortar. Apos, desenhara ou escrevera um direito ou dever das criangas.
Terminadas as folhas, cada crianga colara a sua na “arvore”.

Terceiro momento

Com fantoches, as criangas criardo uma encenagdo sobre uma ou mais pala-
vras do caca-palavras, na pagina 7. Pode ser feito em duplas ou trios para apresentar
posteriormente ao grupo.

Quarto momento

Entregue um resumo da Declaragao dos Direitos das Criangas para con-
versarem. Apos o didlogo, pecga para desenharem ao lado de cada principio o que
cada um deles faz lembrar.

Quinto momento

Em duplas ou trios, criar uma oragao contemplando pedidos a Deus para que
todas as criangas possam ter os seus direitos respeitados, podendo citar os que o
grupo considera mais importante.

DECLARAQﬁO UNIVERSAL DOS DIREITOS DA CRIANCA

PRINCIPIO 1° Todas as criancas serfo credoras destes direitos, sem distin¢do ou
discriminagdo por motivo de raga, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou de
outra natureza, origem nacional ou social, riqueza, nascimento ou qualquer outra
condigao.

PRINCIPIO 2° A crianga deve ter oportunidade de se desenvolver fisica, mental,
moral, espiritual e socialmente, de forma sadia e normal e em condigdes de liber-
dade e dignidade.

PRINCIPIO 3° Toda crianga tera direito a um nome e a uma nacionalidade.

PRINCIPIO 4° A crianga tera direito a crescer e criar-se com saude. Tera direito a
alimentacg3o, recreagio e assisténcia médica adequadas.



PRINCIPIO 5° A criancgas incapacitadas fisica, mental ou socialmente serio pro-
porcionados tratamento, educagao e cuidados especiais.

PRINCIPIO 6° A crianga precisa de amor e compreens3o em um ambiente de afe-
to e de seguranca moral e material.

PRINCIPIO 7° A crianca tera direito a receber educagio. Tera ampla oportunidade
para brincar e divertir-se.

PRINCIPIO 8° A crianca deve estar entre os primeiros a receber protegio e socorro.

PRINCIPIO 9° A crianca gozara de protecdo contra quaisquer formas de negligén-
cia, crueldade e exploragdo. Ndo serd permitido a crianga empregar-se antes da
idade minima conveniente e que tenha qualquer ocupagdo ou emprego que lhe
prejudique a saude ou a educagao ou que interfira em seu desenvolvimento fisico,
mental ou moral.

PRINCIPIO 10° A crianga gozara de protegdo contra atos que possam suscitar
discriminagdo racial, religiosa ou de qualquer outra natureza. Criar-se-a num am-
biente de compreensdo, de tolerancia, de amizade entre os povos, de paz e de
fraternidade universal.

Fonte: UNICEF. Adaptado do texto “Declarac¢éo dos Direitos da Crianga”. Disponivel em:
https://www.unicef.org/brazil/media/22026/file/declaracao-dos-direitos-da-crianca-1959.pdf
Acesso em 07 de dezembro de 2024.
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AMIZADES E GOSTOSURAS

Amizade é tudo de bom!

Fazer uma roda de conversa abordando o tema da amizade.

Convidar as criangas para refletirem sobre as seguintes perguntas:

e O que é ser amigo/amiga?

¢ O que um amigo ou uma amiga faz para vocé?

» Como é possivel ser um bom amigo, uma boa amiga?

+ Conte uma histdria sobre um dia muito especial com seus amigos e amigas.

Em seguida, convidar para cantar e dangar as cangdes do livro didatico “Mu-
sica com Criangas na IECLB”. Sugestdo: 1 — Amigos e amigas de montdo; 8 — Meu
amigo; 36 - Te amarei; 37 — Sou uma crianga feliz.

Acesse o link ou o codigo QR para ouvir os audios e baixar as partituras:
https://www.luterano.org.br/musicas-com-criancas/
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0S DEZ MANDAMENTOS: DICAS PARA O BEM VIVER

Primeiro momento

Para remeter ainda mais ao cenario em que o povo de Deus vivia durante
a travessia no deserto, organize o espago para as criangas, fazendo tendas com
lencodis, mantas e travesseiros. Faca algumas cabanas para que as equipes que
serdo formadas para jogar o jogo da memoria possam ali embaixo se assentarem
e jogarem.

Segundo momento

A partir do numero de criangas, divida-as em duplas ou trios para jogarem
0 jogo da memoria, baseado nos Dez Mandamentos.

Terceiro Momento

Apods todas as equipes terminarem o jogo, possibilite um momento de
conversa sobre os Dez Mandamentos. Pergunte a elas que outras atitudes do
nosso dia a dia nos auxiliam a fazer o bem que Deus quer e nos pede por meio
dos Dez Mandamentos.
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PALAVRAS PARA VIVER BEM

Primmeiro momento

As criangas, individualmente,
leem a histéria e sublinham palavras
que consideram importantes lembrar
no dia a dia para que as pessoas pos-
sam viver bem em sociedade.

Segundo momento

A pessoa que coordena o encon-
tro & a histdéria em voz alta. As crian-
¢as acompanham a leitura e, quando
sdo lidas as palavras por elas sublinha-
das, elas leem junto em voz alta.

Terceiro momento

Verificar as dez palavras mais es-
colhidas. Cada crianga escreve-as em
uma folha. Pedir que as criangas esco-
lham uma delas para desenhar algum
acontecimento do dia a dia que mostra
a vivéncia dessa palavra. Depois, formar
pequenos grupos. Cada grupo escolhe
uma das palavras e cria uma mimica
para apresenta-la para o grande grupo,
que tentara descobrir qual é a palavra.
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MANDAMENTOS NO DIA A DIA

Materiais necessarios

Onze embalagens usadas (caixinhas, cestinhos); materiais para colorir como ca-
netinhas, lapis de cor, giz de cera ou tinta témpera; retalhos ou sobras de papéis
coloridos; cola; tesoura; revistas para recortar; materiais diversos para enfeitar
(folhas e flores secas, sementes, restos de linhas, las, tecidos).

Primneiro momento

Formar pequenos grupos para realizar a proposta que esta na revista O
Amigo das Criangas, paginas 14 e 15. Se possivel, organizar dez grupos; ou me-
nos grupos e cada um recebera duas ou mais embalagens para confeccionar. As
dicas para a confeccdo constam na revista. Dentro das embalagens, depois que
estiverem prontas, colocar alguns recortes de papéis com espago para escrever
ou desenhar.

Segundo momento

As embalagens serdo distribuidas em outras turmas da escola ou grupos
da comunidade. Explicar que cada grupo ou pessoa que recebeu a embalagem
devera escrever ou desenhar algo sobre o mandamento que recebeu: como ele é
cumprido no dia a dia das pessoas, ou seja, exemplos de como ele é vivenciado
no dia a dia. Estabelecer uma data para devolver a embalagem para a turma que
a confeccionou.

Terceiro momento

Depois de receber as embalagens de volta, o grupo combina um momento
para ler e conversar sobre as mensagens que receberam. Confeccionar um car-
taz com os mandamentos e as mensagens das outras turmas/grupos/pessoas e
expor na escola ou na comunidade.
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MANDAMENTOS DO AMOR

Materiais necessarios

Folhas ou retalhos de papel para escrever a oragdo que consta na revista; lapis,
canetas ou lapis de cor.

Primneiro momento

Leitura e realizagdo das atividades das paginas 16 e 17. Realizar o momento de
oragdo em conjunto.

Segundo momento

Formar duplas. Cada dupla recebe uma folha de oficio colorida, tamanho 15 cm
x 15 cm, copia a oragdo que esta na revista e faz uma dobradura de coragéo.
Acesse o link ou o codigo QR para aprender a dobradura:

https://www.youtube.com/watch?v=G0epoBMaiGA

Terceiro momento

O grupo combina para quem entregara os coragdes: para as pessoas apos o cul-
to, para outras turmas (no caso da escola), para pessoas que precisam de apoio
ou companhia, para amigas ou amigos que estudam em outra escola ou partici-
pam da mesma comunidade religiosa ou outra, para pessoas idosas.
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PARCERIA NA CAMINHADA

Materiais necessarios

Vendas para os olhos, corddao ou fita para simular a cordinha, materiais para
desenho.

Primeiro momento

Realizar a leitura do texto “Correndo com o coragdo”, pagina 18. Refletir sobre a
importancia da parceria entre atletas e guias.

Segundo momento

* Em duplas, uma criancga tera os olhos vendados e a outra sera a guia.

e As duplas percorrerdo um pequeno circuito na quadra ou patio da igreja/
escola, utilizando uma fita ou corda para manter a conexao.

* Durante a atividade, a crianga guiara sua dupla com comandos de voz.

* Ao final, as duplas trocam de papéis.

Terceiro momento

Perguntar as criangas como se sentiram no papel de guias e no papel de quem
foi guiado. Destacar a confianga necessaria entre os participantes e a importan-
cia da comunicagdo. Relacionar a experiéncia com a inclusdo de pessoas com
deficiéncia visual no dia a dia.

Quarto momento

Cada crianga desenhara uma cena da atividade ou do texto lido, representando
a experiéncia de correr em dupla. As criancas podem escrever uma frase ou pa-
lavra-chave que resuma a experiéncia, como “confianga”, “amizade” e “inclusao”.
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