PROPOSTA METODOLOGICA



. Para infcjo de conver(a ’l

“QUEM CANTA SEUS MALES ESPANTA!”

Esse € um ditado bem conhecido da gente. Afinal, ja é
sabido que a musica faz bem para a saude do nosso corpo
e da nossa mente. Ela acalma, nos faz sorrir, dormir, emo-
cionar, dancar, mas também pode nos agitar. Na edicdo 119
da revista O Amigo das Criangas a musica esta presente nas
historias e nas atividades.

Lembramos que as sugestdes aqui apresentadas po-
dem sempre ser modificadas conforme as caracteristicas
do seu grupo. Desejamos que as propostas possam tornar
o tempo das criangas mais musical, criativo e feliz.

Um abracgo,
Equipe da revista O Amigo das Criancas

Secretaria da Agdo Comunitéaria (Coordenagédo de Educagéo Cristd)
NUcleo de Producdo e Assessoria da IECLB




SUGESTOES DE ATIVIDADES A PARTIR
DA REVISTA O AMIGO DAS CRIANCAS N° 119

|+

\?@ HISESrIas do amigo Telu

JESUS NO TEMPLO
NA CASA DE DEUS EU POSSO...

Primeiro momento

Cantar com as criangas a cangao “Eis a igrejinha”: Livro de Canto da IECLB, n° 551

Acesse pelo link:
https://legado.luteranos.com.br/conteudo_organizacao/celebracao-musica/eis-a-igrejinha

Segundo momento

Realizar a leitura “Jesus no templo”.

Terceiro momento

Conversar com as criangas sobre o que podemos fazer no templo, na comuni-
dade. Incentivar respostas espontaneas e destacar que Jesus sempre acolheu e
amou as criangas, valorizando seus louvores e sua presencga.

Em seguida, apresentar um desenho da estrutura da comunidade/templo (em
papel pardo ou cartaz grande).

Entregar a cada crianga um coragdo de papel e convida-las a escrever (ou dese-
nhar) algo que elas podem fazer na casa de Deus (orar, cantar, ajudar, abragar,
sorrir, agradecer).

Depois, cada crianca compartilha o que escreveu (ou desenhou) e cola seu cora-
G¢ao ao redor do templo, construindo uma imagem coletiva de acolhimento.



d  racabriveando

TEMPLO E LUGAR DE QUE?

CIRANDA DO CORACAO

Convide as criangas a formarem uma roda. Uma delas fica do lado de fora, seguran-
do um coragao (pode ser feito de papel, tecido ou almofada). Toque a cangao “Ci-
randa do Senhor 02” do Livro didatico do Seminario Musica com Criangas na IECLB:

www.luterano.org.br/musicas-com-criancas

Enquanto a musica toca, as criangas da roda caminham para um lado, e a
crianga que esta do lado de fora caminha no sentido contrario. Quando a mu-
sica parar, a crianga que esta com o coracgao entrega-o a crianga que estiver
mais proxima.

Todas as criangas falam juntas: “Na comunidade eu posso.../ Na escola eu pos-
so..”, @ quem recebe o coracdo responde: (exemplos “ajudar”, “orar”, “cantar”
“abragar”, “ouvir com atengao” etc.).

Depois, essa crianga vai para o lado de fora, e a brincadeira continua com a

proxima rodada.
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Primeiro momento

Ler com as criangas a histdria da Clementina
de Jesus da Silva e conversar com elas sobre
as perguntas, motivando-as a cantar suas
cangdes preferidas:

* Qual é sua musica preferida?

e Voceé gosta de algum instrumento musical?

e Alguém da sua familia gosta de cantar?

e Vocé ja sonhou em ser um cantor ou uma cantora?

Segundo momento

Convidar as criangas para realizarem brincadeiras de origem africana e indigena.
12 brincadeira: DA GA (JIBOIA) — Brincadeira de origem africana

As criangas desenham um retangulo no chdo, que sera a “casa da cobra” Uma
crianca é escolhida para ser a cobra e deve ficar dentro do retangulo. As outras
criangas devem ficar proximas ao desenho, e a “cobra” deve tentar encostar nos
jogadores. Quando uma crianga é encostada, ela passa para o lado de dentro do re-
tangulo, onde todas devem ficar de maos dadas, usando uma mao livre para pegar
os outros jogadores. A ultima crianga a ndo ser pega pela “cobra” vence.



CONFECCAO DO INSTRUMENTO MUSICAL MARACA

Primneiro momento

Convidar as criangas para confeccionarem o instrumento musical indigena “maraca”.

Segundo momento

Escolher alguma cangao como, por exemplo, “Oi, como vai vocé?”, e toca-la com o
instrumento musical confeccionado pelas criangas como um momento de acolhida
e integragdo no inicio das atividades na comunidade ou na escola. Vocé também
podera utilizar a proposta metodoldgica organizada pela musicista de confissdo lu-
terana Lilian HUbner Lidtke. (Acesse o trabalho musical dela com criangas no seu
Instagram: lilianludtke.)

Acesse o audio e a partitura dessa cangao no link:
https://www.luterano.org.br/musicas-com-criancas/

MUsica: Oi, como vai Vocé?

0i! Qi! Oi!
Como vai vocé?
Oi! Oi! Oi!

Que bom te conhecer!
0i! Oi! Oi!
Podemos ser amigos(as)
Cantando e brincando
Pode contar comigo
Cantando e brincando
Pode contar comigo.

e Referéncia biblica: Entdo o Senhor Deus formou o homem do pé da terra e lhe soprou nas narinas o
félego de vida, e o homem se tornou um ser vivente (Génesis 2.7).

e Materiais necessarios: utilizar o maraca confeccionado pelas criangas para tocar enquanto cantam a
cangao.

¢ Introducgao: Essa cangido € uma sugestdo para a acolhida das criangas com uma dindmica voltada para
a apresentagdo pessoal, usando seu proprio nome.

e Roteiro da atividade: Convidar o grupo para sentar-se em roda. Antes de comegar a atividade, pode
acontecer um dialogo sobre como serda esse momento. O instrumento passarda de m3o em mao no
ritmo da cangdo. Quando a cangio acaba, a pessoa que esta com o chocalho (ou maraca) devera dizer
seu nome, e a cangao recomega cantando o nome do citado.

FONTE: ZACHOW, Juliana Ruaro; ILLENSEER, Louis Marcelo; MORAES PETRY, Wagner (Orgs.). Livro diddtico do Semindrio Musica com
Criangas na IECLB. Sdo Leopoldo: Sinodal, 2024. Disponivel em: https:/www.luterano.org.br/musicas-com-criancas/
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Falando wigso... I

NATUREZA, NOSSA PARCEIRA

Primmeiro momento

Tempo de silenciar

Ficar em siléncio, acomodar-se na cadeira (ou outro moével, como uma almofada ou
tapete) da melhor forma para relaxar, fechar os olhos. Explicar que este momento
servira para ouvirem os sons do ambiente. Solicitar que se concentrem para ouvir
principalmente os sons da natureza. Se houver possibilidade, realizar a atividade no
patio. Depois de alguns minutos, conversar sobre os sons que ouviram.

Segundo momento

Leitura do texto e resolucdo da atividade da pagina 8 da revista O Amigo das
Criangas. Se ndo conseguirem responder por nao lembrarem, propor que realizem
a atividade para a proxima aula ou encontro. Sugerir que envolvam outras pessoas
na atividade, como vizinhos, vizinhas e familiares.

Terceiro momento

A partir do ultimo paragrafo do texto, responder:

* Que sensagdes ou sentimentos os sons da natureza, as suas cores, as suas
texturas... causam em vocé?

* A natureza cuida de nds e nos cuidamos dela. Nos ultimos dias, vocé fez algo
para cuidar da natureza?

As questdes podem ser respondidas num caderno ou numa folha. Depois de con-
cluir, compartilhar as respostas oralmente.



ﬁ *@ Aprendendo com o Amigo

A RODA DA MUSICA

Primeiro momento

Forme grupos e convide as criangas para o jogo
“A roda da musica”.

Segundo momento

Além do jogo “A roda da musica”, ha varias brin-
cadeiras musicais que podem ser realizadas com
as criangas. Uma delas € a “mimica musical”.

Mimica musical:

As criangas ficam sentadas em roda. Uma delas,
em siléncio, escolhe uma musica e pensa como
podera representa-la usando a mimica. Apds es-
colher a musica, a crianga vai até o centro da
roda e, por meio da mimica, procura expressa-la.
As demais criangas tentam adivinhar a musica
representada. A primeira crianga que acertar a
musica sera a proxima a escolher uma musica e
traduzi-la por meio da mimica no meio da roda.
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PAZ PARA O CORACAO

Material necessario:

Audio com musica tocada com harpa; audios com
sons de diversos instrumentos musicais (violdo,
violino, guitarra, piano, teclado, pandeiro, bateria,
flauta etc.) e da natureza (agua, chuva, passaros,
animais, vento, folhas secas, relampagos etc.)

Primneiro momento

Pedir que as criangas fechem os olhos para ouvir
uma musica. Colocar uma musica tocada com
harpa. Depois de ouvir, perguntar se sabem qual
o instrumento musical que foi usado na musica.
Dialogar: o que sentiram ao ouvir a musica?

Segundo momento

Ler a historia “Paz para o coragdo”.

Terceiro momento

Formar duplas ou pequenos grupos. Colocar o
som de diferentes instrumentos musicais e da
natureza. Cada grupo adivinha e anota o nome
dos instrumentos e dos elementos da natureza.
Depois de ouvir, conferir quais nomes acertaram.
Solicitar para quem toca algum instrumento mu-
sical que o traga no préoximo encontro para tocar
algo para a turma.



{ Faga princango

VIVA A MUSICA!

Material necessario:

Audios de diversos tipos, estilos de musica (instrumental, com tema religioso,
musica popular, rock, musica calma e agitada etc.). Com antecedéncia, desco-
brir uma musica que as criangas conhegam ou gostem.

Primneiro momento

Colocar o audio com diversos tipos de musica. Solicitar que as criangas se
movimentem (mexer bragos, ombros, corpo, sentadas nas cadeiras ou, se pos-
sivel, caminhar pelo local) no ritmo da musica.

Depois, conversar sobre os movimentos que realizaram em cada musica. Por
que realizaram determinados movimentos? O tipo de musica provocou certos
movimentos. As musicas também ajudam a demonstrar, expressar sentimen-
tos. Que sentimentos essas musicas provocaram? (Alegria, calma, saudade,
lembrangas, agitagdo, tristeza.)

Segundo momento

Ler o texto “Viva a musica!” e realizar a atividade.

Terceiro momento

Ouvir uma musica que as criangas conhegam ou de que gostem. Numa folha ou
no caderno, as criangas escrevem 0 que a musica lembra: um acontecimento,
uma pessoa, um ou mais sentimentos, um lugar. Conversar sobre o que anotaram.

Quarto momento

Conversar: Hoje, qual assunto seria importante mostrar para as outras pessoas
por meio de uma musica (amizade, apoio, alegria)? Escolher uma musica com o
assunto escolhido, ensaiar nos préximos encontros e, futuramente, apresentar
para colegas de outras turmas ou em algum encontro na igreja.
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Nogsa £& — nofsa vida

“QUEM CANTA ORA DUAS VEZES”

Material necesséario:

Papel, canetas/lapis, copos de plastico/potes de requei-
jao conforme o numero de criangas, tapetes ou almo-
fadas para as criangas se sentarem no chio, radio ou
computador para tocar a musica proposta.

E indicado ter em maos o material “Livro didatico do
Seminario Musica com Criangas na IECLB”. A descrigao
do projeto, a ficha técnica e os audios das musicas vocé
pode encontrar no link:
https://www.luterano.org.br/musicas-com-criancas/

Primeiro momento

Apos a leitura do texto da pagina 16 da revista O Amigo das Criangas, edigao
119, peca para as criangas sentarem em roda, no chdo, nas almofadas. Distri-
bua os papéis e canetas ou lapis para cada crianga e pecga para que escrevam
ou desenhem o nome e/ou a letra de alguma musica que elas cantam no Culto
das Criangas ou nos momentos das meditagdes na escola.

Segundo momento

Dependendo do numero de criangas, pega para que elas cantem um pedago
ou a musica toda e que prestem atengao na letra da cancgdo. A ideia é que elas
possam compreender a musica também como forma de aprendizado por meio
das letras e melodias.

Terceiro momento

Apods esse momento de acolhimento e sensibilizagdo com a musica, convidar as
criangas para brincarem com materiais diversos, bem como com a expressao cor-
poral, para produzir musica.
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Com uso dos copos, palmas e coordenagdo motora, proponha cantarem a mu-
sica “Eu Vejo O Teu Nome”, n? 07, do professor e musicista Me. Marcelo Dias
(Roteiro de atividade na p. 27-28 e partitura na p. 46 do Livro didatico do Se-
minario Musica com Criangas na |IECLB).

Acesse o link: https://www.luterano.org.br/musicas-com-criancas/

Ensine a letra para as criangas e proponha os movimentos que serao realizados
durante a musica, lembrando que tudo pode ser adaptado diante das necessi-
dades ou dificuldades de cada crianga. Dividindo a musica em quatro tempos,
os movimentos propostos incluem bater palmas (01), arrastar o copo para o lado
esquerdo ou direito, como a turma preferir, e passa-lo para o colega (02), levan-
tar o copo (03), bater o copo no chido (04). Ensaie algumas vezes, devagar, até
todas as criangas estarem confortaveis, buscando a sincronia dos movimentos.

MUsica: Ev vejo teu nome (Partitura n° 06)
Professor e musicista Me. Marcelo Dias

0, Senhor, nosso Deus, eu vejo Teu nome em toda a Terra.
Contemplo o céu, a lua e as estrelas,
o canto dos pardais, das ovelhas e ledes.
Sou pequenina, Sou pequenino,
minha voz ecoard o Teu amor.
Sou pequenina, Sou pequenino,
minha voz ecoard o Teu amor.

e Referéncia biblica: Aleluia! Louvai ao Senhor dos altos céus, louvai-o nas alturas (Salmo 148.1).

e Materiais necessarios: Instrumento melddico (opcional) e copos de plastico resistentes, como, por
exemplo, copinhos de requeijao.

¢ Introducao: A letra da musica contempla os elementos da natureza, enaltecendo a presenca de Deus
em toda a sua criagdo: dos vastos céus aos detalhes mais sutis. Ao mencionar a contemplagéo do céu,
da lua, das estrelas e dos cantos dos animais, a cangao ressalta a imensiddo e diversidade da criagdo
divina. Embora seja dirigida as criangas, a mensagem transcende a idade, transmitindo a ideia de que,
mesmo nas formas mais simples, a voz das criangas ecoa o seu amor. Essa composigao reflete uma
profunda conex&o espiritual com o mundo ao nosso redor, enfatizando a importancia de se reconhecer
e louvar a presenca de Deus em todas as coisas.

* Roteiro da atividade: Uma sugestdo é executar movimentos percussivos com os copos. Primeiro, organi-
ze os participantes em um circulo no chao para facilitar a interagdo e a execugdo do jogo. Os movimentos
com os copos incluem bater palmas, arrastar o copo e baté-lo no ch3o. Apds garantir que os e as par-
ticipantes estejam confortaveis com esses movimentos, eles e elas podem passar o copo para a pessoa
ao lado durante o Ultimo movimento, ao bater o copo no chio. E importante praticar esses movimentos
para assegurar que todo o grupo esteja sincronizado e confortavel com a execugdo dos ritmos.

FONTE: ZACHOW, Juliana Ruaro; ILLENSEER, Louis Marcelo; MORAES PETRY, Wagner (Orgs.). Livro diddtico do Semindrio Musica com
Criangas na IECLB. Sdo Leopoldo: Sinodal, 2024. Disponivel em: https:/www.luterano.org.br/musicas-com-criancas/
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