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PALAVRA PASTORAL 
 

Seguir a Cristo no caminho da humildade 
   

 

O lema do próximo domingo nos conduz ao coração do 
Evangelho: 
“Jesus Cristo a si mesmo se humilhou, tornando-se 
obediente até a morte, e morte de cruz” (Filipenses 2.8). 
 
Essas palavras fazem parte de um antigo hino cristológico 
preservado pelo apóstolo Paulo em Filipenses 2.5-11. Ao 
escrever à comunidade de Filipos, Paulo estava preocupado 
com algo que frequentemente ameaça a vida da igreja: 
divisões internas, rivalidade, inveja e vanglória. Por isso, ele 
apresenta Cristo como o modelo para a vida cristã. 
 
No mundo greco-romano, a humildade era vista como algo 
negativo, quase servil. Uma pessoa livre e honrada deveria 
buscar prestígio e reconhecimento. Mas o Evangelho 
apresenta um caminho diferente. A humildade de Cristo não é 
fraqueza nem humilhação vazia. É uma atitude de amor que 

se dispõe a colocar o próximo antes de si mesmo. 
 
O hino diz que Cristo “esvaziou-se”. Isso significa que ninguém o obrigou. Foi uma decisão livre. 
Jesus não deixou de ser Deus, mas abriu mão de usar seus privilégios divinos para viver 
plenamente a condição humana. Ele escolheu o caminho do serviço, da solidariedade e da 
obediência ao Pai. 
 
Esse caminho o levou até o ponto mais profundo da existência humana: a morte. E não qualquer 
morte, mas morte de cruz — a forma mais vergonhosa e dolorosa de execução no mundo 
romano. Na cruz, Jesus se torna plenamente solidário com a humanidade. Ele entra na realidade 
que une todos os seres humanos: a fragilidade, o sofrimento e a mortalidade. 
 
Para Paulo, esse caminho revela a verdadeira face de Deus. Deus não se manifesta na 
arrogância do poder, mas no amor que se doa. Por isso, após o rebaixamento vem a exaltação: 
Deus o exaltou e lhe deu o nome que está acima de todo nome. 
 
Esse hino, portanto, não é apenas uma confissão sobre Cristo. Ele é também um chamado para 
a comunidade cristã. Quando alguém busca se exaltar, a comunhão é ferida. Mas quando alguém 
se coloca a serviço do outro, a comunidade é fortalecida. 
 
Assim, ao iniciarmos esta semana, somos convidados e convidadas a olhar para Cristo e 
aprender com ele. Seguir Jesus significa caminhar na humildade, no serviço e no amor. É nesse 
caminho que a comunhão floresce e o Evangelho se torna visível no dia a dia da vida. Amém. 
 
 

Vice Pastor Sinodal Alberi Neumann 
   

 

 

   

 



MEDITAÇÕES DIÁRIAS PUBLICADAS NO PORTAL LUTERANO 

Ministros e Ministras da IECLB 
   

 

Veja no Portal LUTERANO.ORG.BR >>> 

 

LEMA BÍBLICO DA SEMANA 

 

8 MARÇO – 3° DOMINGO NA QUARESMA [Oculi] 
 

Liturgia 
Prédica: Êxodo 17.1-7 

Leituras bíblicas: Salmo 95 * Romanos 5.1-11 * João 4.5-42 
 

LEMA DA SEMANA 
Jesus Cristo a si mesmo se humilhou, tornando-se obediente até a morte e morte na 
cruz. (Filipenses 2.8) 

 

As dádivas partilhadas nos Cultos ... 
 

8 MARÇO – 3° DOMINGO NA QUARESMA 
 

  As dádivas partilhadas nos Cultos são destinadas pelo Sínodo par a OASE e 
Trabalho com Mulheres: Oferta SINODAL 

 
A OASE é uma das forças vivas das Comunidades do Sínodo Sudeste e do testemunho do 
Evangelho na Igreja. No Sínodo Sudeste, mulheres dedicam tempo e dons para fortalecer 
comunidades, fortalecer trabalhos e transmitir a fé para uma nova geração. 
 
Sua oferta apoia encontros, seminários de formação cristã que 
encantam vidas. Cada contribuição é gesto de gratidão e compromisso com a missão da 
igreja. 
 
Ofertemos com alegria, sustentando o trabalho da OASE e das mulheres no Sínodo 
Sudeste! 
 
FAÇA A SUA DOAÇÃO! 
PIX: 02.511.070/0001-30 
DEPÓSITO: Itaú (341) - Agência: 0057 - Conta Corrente: 48031-1 

 

VEM AÍ... 

• 06/03, Dia Mundial de Oração 
• 07/03, 1ª avaliação PPHM, Rio Claro, SP 
• 08/03, Culto de Gratidão, aniversário Comunidade de Rio Claro, SP 
• 09-11/03, Conferência Ministerial Plena, Campinas, SP 
• 11/03, Grupo de Trabalho Nacional – Novas Comunidades 
• 13/03, Grupo de Trabalho Nacional – Orientação Sexual 
• 15/03, Culto de Instalação Santo Amaro, SP 
• 17-21/03, Encontro da Presidência da IECLB, Secretaria Geral e Pastores/as 

Sinodais – Porto Alegre 
• 17/03, Encontro Ministros/as da UPSP – Projeto Piloto Missão na Metrópole 
• 19/03, Chá do dia da Mulher, Paróquia Martin Luther, Rio de Janeiro 
• 24/03, Encontro Virtual Presidentes e Tesoureiros/as do Sínodo Sudeste 
• 25/03, Grupo de Trabalho Nacional – Novas Comunidades 
• 25/03, Diretoria do Conselho Sinodal – Extraordinária (análise projeto Campanha 

Vai e Vem Sinodal) 
• 29/03, Visita à Paróquia Norte do Rio de Janeiro 

https://app.getresponse.com/email_marketing_click.html?x=a62b&co=yPzjJp&lc=hefLlk&mc=90&s=BJwhgvE&u=CZ1Wp&z=EVWDtYj&


• 01/04, Conselho Sinodal de Diaconia, virtual 
• 03/04, Sexta Feira da Paixão 
• 04/04, Sábado de Aleluia 
• 05/04, Domingo de Páscoa 

 
Acesse a Agenda Sinodal, clicando na imagem abaixo 

  

Acompanhe o Sínodo Sudeste pelas Redes Sociais: 
 
Youtube: https://www.youtube.com/@SinodoSudeste 
Facebook: https://www.facebook.com/SinodoSudeste 
Portal Luteranos: https://www.luterano.org.br/meu-sinodo/sudeste/ 

 

ANIVERSÁRIOS 

8 a 14 de março 
 

3º Domingo na Quaresma [Oculi] Jesus Cristo a si mesmo se humilhou, tornando-se 
obediente até a morte e morte de cruz. (Filipenses 2.8) 
 

09/03. Luciano Krüger 
10/03. P. Klaus D. Wirth 

14/03. Tainara Cristina Ebeling 
   

 

ACONTECEU 
   

 

1. Comunidade Nipo Brasileira recebe visita: Com a bondade de Deus, no dia 01 de março 
de 2026, recebemos na Paróquia Luterana Nipo Brasileira de São Paulo, o Pastor Pekka 
Huhtinen e sua esposa Sirkka-Liisa Huhtinen. O Pastor Pekka Huhtinen é pastor da Igreja 
Luterana da Finlândia e trabalhou como missionário por 10 anos na Igreja Luterana do Japão 
(JELC). Ele é pastor e escritor também. Na sua mensagem de Domingo, ele utilizou o texto 
de João 14. 1 - 7. Agradecemos sua presença e a convivência com os irmãos. 
(Pastor Luis Melo) 
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https://app.getresponse.com/email_marketing_click.html?x=a62b&co=yPzjJp&lc=hefLXo&mc=90&s=BJwhgvE&u=CZ1Wp&z=ESas9DF&
https://app.getresponse.com/email_marketing_click.html?x=a62b&co=yPzjJp&lc=hefLKw&mc=90&s=BJwhgvE&u=CZ1Wp&z=EQwkt2w&
https://app.getresponse.com/email_marketing_click.html?x=a62b&co=yPzjJp&lc=hefLOF&mc=90&s=BJwhgvE&u=CZ1Wp&z=EtKUSn4&


  

  

  

  



  

  

  

 

2. Coordenação Sinodal de Missão na Metrópole: no dia 26 de fevereiro reuniu-se a 
Coordenação Sinodal de Missão na Metrópole do Sínodo Sudeste. A coordenação sugeriu 
prioridades temáticas para o ano de 2026. Apontou como necessidade trabalharmos os 
temas da sustentabilidade das comunidades, do trabalho com jovens, estímulos diaconais 
como forma de testemunho da fé luterana na cidade, formação de lideranças e comunicação 
com cidade. São temas importantes, todos eles. Será necessário organizar as temáticas 
estrategicamente e, a seu tempo, aprofundar a reflexão de cada uma delas. 
O grupo também tomou ciência da agenda nacional da Missão na Metrópole, com destaque 
para o encontro nacional que acontece no mês de maio. 
 
Oramos para que Deus, em seu infinito amor, conduza o trabalho e o testemunho. 



  

  

  

 

3. Grupo de Trabalho Nacional Orientação Sexual: no dia 27 de fevereiro reuniu-se o 
Grupo de Trabalho nacional com o tema Orientação Sexual. O grupo avança na reflexão de 
conceitos e proposições a serem enviadas ao Conselho da Igreja. Inicia processo, gradual, 
de sistematização dos conteúdos trabalhados e das falas ouvidas. 
 
Ore por este trabalho. Ele é importante para diminuir dores. Tanto as de quem sofre com a 
invisibilização da sua sexualidade quanto a dor de quem não consegue concebe-la além da 
sua manifestação hétero. 

 

4. Presbitério Nova Friburgo/RJ: no dia 28 de fevereiro o P. Sinodal Marcos Ebeling reuniu-
se com o presbitério da Comunidade de Nova Friburgo. Na pauta estava a leitura do Termo 
de Atividade Ministerial celebrado entre a Pastora Roana Clara Gums e a comunidade. 
 
Foi tempo de ler, refletir, esclarecer e consensuar os pressupostos de trabalho entre a 
ministra e a comunidade. 
 
Oramos para que Deus, em seu amor, conduza tudo de tal forma a não ser necessário o 
regramento. Que comunidade e ministra se encontrem, perfeitamente bem, no testemunho 
da fé. 

 

5. Culto de Instalação da Pa. Roana Clara Gums em Nova Friburgo/RJ: No dia 1º de 
março, a Igreja Evangélica de Confissão Luterana no Brasil (IECLB) em Nova Friburgo 
celebrou o Culto de Instalação da pastora Roana Clara Gums, marcando oficialmente o início 
de seu ministério na comunidade. 
 
O momento também teve um significado histórico para a comunidade, que possui mais de 
200 anos de história. A celebração marcou a instalação da primeira pastora a servir neste 
campo de trabalho, um passo importante na caminhada da igreja. 
 
O culto contou com grande participação da comunidade e de visitantes, incluindo também 
autoridades municipais. A celebração foi abrilhantada pelo coral chamado Recomendo 
Terapia, composto apenas por mulheres. 
   
O ato de instalação foi realizado pelo pastor sinodal Marcos Ebeling, tendo como assistentes 
o pastor Éder Beling e a senhora Karin Ruppelt, membro da comunidade. 



 
Durante a celebração, a pastora trouxe a reflexão bíblica a partir do encontro de Jesus com 
Nicodemos, narrado no Evangelho de João. A mensagem convidou as pessoas a se 
colocarem na história daquele homem que, em meio às inquietações da vida, decidiu 
procurar Jesus durante a noite. Assim como Nicodemos, muitas pessoas carregam 
perguntas, dúvidas e buscas interiores. O Evangelho mostra que Jesus acolhe quem se 
aproxima com sinceridade. Como símbolo dessa caminhada de fé, a pastora utilizou uma 
lamparina, lembrando que, muitas vezes, a fé é como uma pequena luz na escuridão: não 
ilumina todo o caminho, mas é suficiente para dar o próximo passo em direção a Cristo. 
 
Após o culto, a comunidade reuniu-se para um almoço de confraternização, proporcionando 
um momento de convivência, alegria e acolhida, celebrando juntos o início desta nova etapa 
na caminhada da comunidade. 
(Roana Clara Gums) 

 
   

  

  

  



   

  

   

  

  

  



   

  

 
   

  

  

Uma breve apresentação: Me chamo Roana Clara Gums, nasci em 9 de agosto de 1992 e 
sou natural de Santa Maria de Jetibá (ES). Recentemente assumi o trabalho como pastora 



na comunidade de Nova Friburgo, iniciando meu ministério neste campo no dia 1º de 
fevereiro de 2026. É uma alegria poder servir a Deus nesta comunidade e também no Sínodo 
Sudeste. 
 
Sou formada em Teologia pela Faculdades EST, em São Leopoldo (RS), e realizei meu 
Período Prático de Habilitação ao Ministério (PPHM) em Curitiba (PR), na Comunidade da 
Consolação. Fui ordenada em fevereiro de 2020 e, logo após, servi como pastora em São 
José dos Pinhais (PR), entre março de 2020 e fevereiro de 2025. 
 
Sou casada com Danilo Belard desde 25 de janeiro de 2020, e juntos temos nossa filha Maria 
Clara, nascida em 3 de setembro de 2024, que tem trazido muita alegria e novas descobertas 
para nossa família. 
 
Com gratidão a Deus, sigo no ministério buscando servir às comunidades com dedicação, 
cultivando a comunhão, o cuidado pastoral e o testemunho do evangelho no cotidiano. 
(Roana Clara Gums) 

  

 

VAI ACONTECER 
   

 

1. Dia Mundial de Oração 2026: O Dia Mundial de Oração (DMO) é um movimento global 

de mulheres cristãs para observar um dia comum de oração. Anualmente, na primeira sexta-

feira do mês de março, mulheres de mais de 170 países organizam uma celebração. 

Neste ano de 2026, o Dia Mundial de Oração acontece no dia 06 de março. Embora 

organizado por mulheres, todas as pessoas, independentemente de gênero, idade, condição 

social, são convidadas para participar. 

O Dia Mundial de Oração de 2026 foi preparado por um comitê da Nigéria e tem como lema 

bíblico a palavra de Jesus “Eu vos darei descanso: Vinde a mim” (Mateus 11.28-30). 

Mais informações no link: https://www.luterano.org.br/dia-mundial-de-oracao-dmo-2026/ 

(Fonte: luterano.org.br ) 
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2. Curso Redescoberta do Evangelho 04: divulgamos a edição do CURSO 

REDESCOBERTA DO EVANGELHO – CRE 4, com temas bem atuais sobre o futuro da 

IECLB. É um material para estudo em grupos e comunidades, fortalecendo o nosso 

testemunho público como IECLB. 

 

O material é disponibilizado de forma gratuita. Pede-se, entretanto, uma doação de R$ 5,00 

por exemplar para dar conta dos custos de impressão e frete. Esta doação pode ser feita 

pela chave pix CNPJ: 92.926.864/0001-57. 

 

Pedidos podem ser feitos no e-mail do sínodo: sinodosudeste@luteranos.com.br até o dia 

10/03/2026. Previsão de entrega: no seminário do Conselho Sinodal em Campinas, no mês 

de abril. 

 

 

mailto:mailto:sinodosudeste@luteranos.com.br


 

 

   
 

3. Campanha “Fé que cuida da vida – Um compromisso concreto com a Justiça de 

Gênero”: no dia 08 de março é celebrado o Dia Internacional da Mulher. Data ainda mais 

significativa dado que os números de feminicídio são cada dia mais alarmantes em nosso 

país. 

O objetivo deste ano é realizar uma ação ou gesto concreto, na comunidade, “que 

expresse cuidado, respeito e compromisso com relações mais justas.” Pode ser, conforme 

sua realidade: 

• um momento de oração pela vida das mulheres; 

• uma roda de conversa sobre relações respeitosas e prevenção da violência; 

• o estudo da Política de Justiça de Gênero; 

• o fortalecimento da participação e do reconhecimento das mulheres na liderança; 

• a revisão de práticas e linguagens na comunicação e liturgia; 

• um encontro de homens para reflexão e compromisso na superação da violência contra a 

mulher; 

• ou outro gesto que expresse cuidado e justiça nas relações. 

“Que nossa fé se traduza em ação e que março seja um tempo de coragem, esperança e 

compromisso renovado com a vida das mulheres.” 

(fonte: correspondência da Igreja às comunidades) 

   
 

4. Curso de Formação: a sede da Igreja oferece vários cursos de formação gratuitos. 

Cumpre, assim, o objetivo de oferecer formação de qualidade para seus membros, 

lideranças e público em geral. Alguns encontros exigem uma perseverança maior e 

participação em mais módulos. Outros encontros são abertos. 



Um destes encontros abertos acontece no dia 10 de março de 2026, das 19h30 às 21h com 

o tema “Nosso modo de ser Igreja em um mundo em transformação” e assessoria do P. 

Nilton Giese. O encontro é parte do curso de Especialização em Gestão Eclesial Sustentável 

e Gestão Institucional Sustentável. 

O encontro será transmitido ao vivo pelo canal oficial da IECLB no YouTube. 

 

 

   
 

5. Encontro de Presidentes, Tesoureiros e Tesoureiras do Sínodo Sudeste: A 

Comissão de Acompanhamento à Gestão convida os Presidentes, Tesoureiros e 

Tesoureiras do Sínodo Sudeste para o 1º Encontro de 2026. Um momento para fortalecer a 

governança de nossas comunidades. 

 

Queremos partilhar os resultados de 2025! Por isso, pedimos que cada participante 

prepare um breve relato sobre as ações desenvolvidas na sua Comunidade (eclesiásticas e 

administrativas), dando um destaque especial para o tema sustentabilidade. 

• Data: 24 de março de 2026 (terça-feira) 

• Horário: 19h30 

• Plataforma: Google Meet 

• Atenção: O link para acesso à sala virtual será enviado nos grupos oficiais e por e-

mail duas horas antes do início da reunião. 

 

Participe e fortaleça a nossa caminhada! 



 



   
 

Boletim do Sínodo Sudeste no aplicativo da IECLB: 

A IECLB dispõe de um aplicativo. Nele você pode acessar notícias nacionais e também do 

Sínodo Sudeste. A novidade, neste momento, é a publicação do Boletim Semanal do Sínodo 

Sudeste também no aplicativo. 

Como acessar o Boletim Semanal? 1. Abra o aplicativo na sua conta; 2. clique no ícone 

mensagens; 3. clique em Boletim semanal; 4. Clique no link do boletim semanal. 

Mais informações sobre o aplicativo clique aqui! 

 

    

 

 

As edições do Boletim Semanal estão na página do Sínodo Sudeste no portal 
Luteranos.  2026  - ANOS ANTERIORES 

 

   

 

Sinodo Sudeste - IECLB, Rua Barão de Itapetininga, 255, Cj. 510, 01042-001, São Paulo, Brazil 
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