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O primeiro livro da colecGo PalavrAgdo foi um sucesso
de publico e de critica. Esse resultado satisfatério, levou-nos a
planejar e elaborar o segundo livro. Porém, diferentemente do
primeiro, que abordou dois temas centrais (espiritualidade e
cidadania) este segundo caderno enfoca a questdo da
liberdade e suas relagdes com a ética, a politica, a
sexualidade, a religido, o consumo e a responsabilidade social
e ecolégica. Em todas estas teméticas, a maxima de Lutero de
que "o cristdo é um senhor livre de todas as coisas, a ninguém
sujeito; e um servo de tudo, sujeito a todos" dé sustentacdo &
toda prética de liberdade cristd. Abracar a Liberdade é
portanto viver radicalmente a fé em Cristo através do servico.
Essa liberdade que se vive a servico é, portanto, vocagdo a
qual abragamos com o coragao.

Este caderno Abragar a Liberdade esté dividido em
Palavra — subsidios tedricos, e Agéo — subsidios prdticos.
Para estabelecer mais facilmente essa divisdo, o caderno
ganhou duas frentes. Uma inicia pela teoria, outra, pela
pratica. Vocé comega por onde quiser. A idéia é que vocé faca
a mistura entre a Palavra e a A¢do e vice-versa. Ou, néo. Se
preferir, pode trabalhar em seu grupo apenas um fexto de
reflexdo. Ou aplicar uma dindmica, relacionando-a a outro
tema qualquer.

O caderno é seu! Vérias pessoas escreveram o resultado
de suas reflexdes ou contaram suas experiéncias. Agora, vocé
pode aproveitar livremente esse material para servir melhor ao
seu grupo, @ sua cidade, & sua Igreja.

Seja livre para usar e abusar desse material.

Departamento Nacional para Assuntos da Juventude
Igreja Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil
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LIBERDADE ... ATE ONDE?

O que é liberdade?

"Para a liberdade foi que Cristo nos libertou. Nao nos
submetamos, de novo, a canga da escravidao." Apéstolo
Paulo (Gl 5.1)

Introducao

tema é oportuno, atual, desafiador. Mas
minha primeira rea¢do ao cogitar sobre o
convite de apresentd-lo foi de temor. Quem
brinca com fogo, esta sujeito a se queimar!
O tema liberdade é como o fogo. Tocé-lo ndo
permite uma atitude neutra ou distancia-
da. Sabendo disso, aceitei o convite para tratd-lo em pro-
fundidade. Pois, o tema da liberdade é, de fato, urgente,
provocativo e essencial para a juventude dos anos 90, para
a juventude que irrompe desde j& o 3° Milénio. Vérias ra-
z0es confirmam esta opinido. Vejamos algumas:
Vivemos tempos de neoliberalismo, que usa e abusa
do termo liberdade. De que liberdade esta ideologia hoje
universal estd falando? A liberdade daquele cigarro, da-
quele novo jeans, do novo carro, do novo modelo de ab-
sorvente, do xampu para os cabelos, etc.? E a liberdade
Unica de aderir e nunca divergir? De gozar e jamais ques-
tionar? De buscar vantagem em tudo sem se importar com
a coletividade?
Vivemos também tempos de permissividade geral. Tudo
é permitido e € legal. Por que se deixar reprimir?
Vivemos tempos de um grande cinismo. Executivos
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decidem sobre a vida da juventude sem o menor pudor
em dreas como as da educagdo, do trabalho, da técnica.
Se milhoes de jovens hoje estdo programadamente fora
do mercado de trabalho, isto ndo lhes causa o menor cons-
trangimento. Decisdes devem ser tomadas. O que importa
sdo os objetivos das empresas, do sistema de governo, das
politicas oficiais. Tempos cinicos.

Mas também sdo tempos de profunda e irremedidvel
soliddo. Jovens se drogam, buscam afetividade e perspec-
tivas, sonham, se juntam, sofrem, lutam e, finalmente,
colhem soliddo e desprezo. A violéncia arrasa com muitas
vidas recém desabrochando para a grande aventura da
vida. E um escindalo no Brasil, denunciado até mesmo
pela ONU e outros organismos internacionais.

Sao, portanto, tempos de crise em muitos campos e
sentidos (tanto das vidas pessoais como da vida em socie-
dade. Um exemplo a2 méo é a crise ecoldgica).

De minha perspectiva teoldgica vejo, porém, uma ra-
zao maior para debater sobre este tema. A liberdade, como
realidade e projeto, esta no coragao da mensagem crista.

A Biblia pode ser vista como a histéria da

liberdade do povo de Deus neste mundo. Ela Ok, V%
fala o tempo todo sobre a luta pela liberdade FaLAR

e, de modo especial, nos seus lugares mais
centrais (éxodo, profetismo, pentateuco e a
lei, sabedoria, Jesus, apdstolos, Paulo, Jodo).
Vou procurar mostrar isto neste caderno.

Portanto, falar, pensar, refletir, dialogar
sobre e experimentar liberdade é algo que
tem a ver conosco mesmos, jovens de co-
munidades evangélicas em busca de um ca-
minho para a vida. Espero que concordem
comigo neste ponto.

Textos para refletir: AT - Ex 3.7ss;
20.2ss; 1 Sm 8.10ss; S1 59.1ss; Is 61.1ss - NT
- Lc 1.46ss; Lc 4.18ss; Jo 8.31s; At 4.19s; Rm
12.1s; 13.8-10; GL 5.1,6s; 2C0 3.17; Tg 2.12.

-----------------------------------



1. O que dizem alguns pensadores sobre a
liberdade

Uma intelectual guilhotinada na Revolucdo Francesa,
exclamou:

"Liberdade, liberdade, quantos crimes se cometem em teu
nome".

A poetisa brasileira Cecilia Meireles escreveu um lon-
go e belo poema sobre a Inconfidéncia Mineira, que aca-
bou no enforcamento de Tiradentes, em 1789 (antes por-
tanto da Queda da Bastilha, em Paris!). Tiradentes se tor-
nou depois patrono da independéncia e exemplo da luta
pela liberdade no Brasil. Mas isto aconteceu 30 anos an-
tes da independéncia a meias proclamada por D. Pedro I
(1822). Tiradentes foi traido. O poema trata disso. Dele
extrai o seguinte trecho:

Liberdade ainda que tarde

Ouve-se em redor da mesa

E a bandeira jd estd viva

E sobe na noite imensa

E os seus tristes inventores

Jd sdo réus - pois se atreveram

A falar em Liberdade.

Liberdade, essa palavra

Que o sonho humano alimenta

Que ndo hd ninguém que explique

E ninguém que ndo entenda.

(in: Romanceiro da Inconfidéncia, romance XXIV).

Pergunto: serd que s6 podemos entender a liberdade
desse ponto de vista negativo? Liberdade como contraface
da repressdo e da proibi¢do e que, entdo, s6 a morte resol-
ve em definitivo? Serd que podemos trabalhar um concei-
to mais positivo de liberdade? Vejamos o que dizem algu-
mas outras vozes.

Robin Morgan, feminista e escritora norte-americana
assume a defini¢do liberal de que a liberdade é liberdade
de escolha. Entdo se pergunta: "mas o que € escolha para
o comprador do supermercado... Quem define as opgoes
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que temos?" Esta pergunta questiona a li-  rsso,pg

berdade enquanto opgido, escolha que se dd  LIBERDADE

entre dois ou trés produtos previamente es-  DE
colhidos/produzidos por empresas que se jul-
gam detentoras do saber sobre o que é me-
lhor para nés.

A filésofa brasileira Mércia de S4 Caval-
cante, que traduziu e apresentou o livro do
filésofo alemao F. Schelling A esséncia da Li-
berdad'e Hur.nana (1809) para o POTTtUZUES,  pmgren
resumiu assim o pensamento deste estudio-
so: "Do ponto de vista ontoldgico (do ser,

RZ), o fato da liberdade humana evidencia-

se na experiéncia de que ndo é a liberdade

que pertence ao homem, mas o0 homem que & wrro CHATO ™
pertence a liberdade ... O homem € livre na  pu4 SUA PARTE
medida em que pertence a liberdade". FALAR NISSO.

Esta idéia de pertencimento, de que a li-
berdade ndo é um dado, mas um processo e que vocé so6 é
livre enquanto pertencer ao processo da liberdade, pare-
ce-me muito atual e merece ser aprofundada por nés.

2. Trés historias para ilustrar a questéao

Deixem-me contar-lhes trés histdrias que poderiam aju-
dar a encaminhar a nossa discussao neste dia. Talvez elas
tornem o tema menos abstrato e mais préximo a experi-
éncia do dia a dia.

a) Meu filho Daniel ganhou um galo de presente. Detalhe
importante: € um galo garnizé. Quem conhece este tipo
de galindceo sabe que é uma ave pequena que dd pouca
carne. Portanto, ndo é o ideal para produzir carne. Pois
bem, pra que ele ndo ficasse sozinho ciscando no quintal
atrds de casa, minha esposa comprou duas frangas
também garnizé. E tivemos a nossa primeira criagcdo. O
galo recebeu o nome de Zé Garnizé. Todos os dias af
pelas 5 horas da matina ld vem ele cantar na drea dos
fundos para minha alegria e para desespero do meu




segundo filho que adora levantar tarde. Depois de
alguns meses as galinhas chocaram vdrios 0vos e nasceu
uma ninhada de pintos. Foram nove ao todo. Logo
perdemos um, que nasceu doente. Dos demais, trés
foram mortos pelos cachorros dos vizinhos, um galo
demos para um amigo, de modo que ficamos com mais
cinco. O nosso plantel, portanto, tém seis garbosos
garnizés, que sdo a alegria do quintal, que alids, divi-
dem com um cachorro, o Malom, e um gato. A convi-
véncia, depois de estabelecidos os limites de cada um, é
pacifica. E bonito de ver aquele pequeno e doméstico
gooldgico.

b) A segunda historia é uma visita que fiz outro dia com
amigos a um agricultor de Teuténia, que vou chamar de
Sr. Otto Braun. Pois, o seu Braun ¢ um agricultor
pobre. Ndo tem capital, vive do seu trabalho duro numa
pequena propriedade e sem muito apoio técnico. Para
melhorar de vida, aceitou a proposta de uma empresa e
passou a criar frangos para abate. S6 que o seu frango
¢ para ser exportado para a Asia, onde se exige um
frango com 800 gramas. O seu Braun entrou no negocio
com os galpdes e o seu trabalho. O pinto de um ou dois
dias € fornecido pela empresa e ele deve estar no ponto
para abate no mdximo em 15 dias (!). Ele recebe a
ra¢do e trata os frangos com ragdo e dgua. Para que
ndo passem do peso, um ou dois dias antes da entrega
diminui a comida e dd sé milho. O seu Braun diz que
ganha algum dinheiro com a produgdo, mas que sua
experiéncia é a de um escravo na prdpria terra. Ouvindo
a sua histéria, fiquei pensando: se fosse por mim, eu
prefiro o meu Zé Garnizé andando livremente pelo
quintal Id de casa, aos 11 mil pintos bem tratados,
gordos, prontos para o abate em 15 dias, do seu Braun.
Mas ele ndo tem escolha!

c) A terceira histdria foi contada pelo escritor Rubem
Alves. Chama-se O Patinho que ndo Aprendeu a Voar.
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Resumindo a histdria, ele conta o que aconteceu com um
pato selvagem que desde pequeno ndo aprendeu a voar e
assim ganhar as grandes alturas que lhe permitiriam
seguir para outros lugares com os irmdos e os pais. Na
infdncia, ele preferiu brincar com os amiguinhos da
floresta e se esquivou dos duros exercicios que o pai
praticava com seus irmdos. Quando chegou o inverno e
os patos selvagens deveriam buscar outras terras mais
quentes, o nosso patinho tentou acompanhar a sua
familia, mas como ndo se exercitara ndo conseguiu sair
do chdo. O pai ainda tentou ajudd-lo por vdrios dias,
mas certa vez ndo voltou e o patinho teve de se refugiar
no pdntano. Nao adiantou, pois vieram os cagadores e
ele foi preso e levado a um terreiro de uma casa onde lhe
cortaram as asas (e precisava?) e o passaram a engor-
dar com milho todo dia. Uma vez ele ouviu de longe o
ruido de outros patos e olhou para o céu. Era um bando
alegre de patos selvagens que fizeram seu coragdo de
pato estremecer e sonhar novamente com as alturas.
Mas o bando passou e o pato - que se tornara pato
doméstico - nao conseguiu sair do chdo. A porteira do
cercado se abriu nesse dia e ld veio mais uma farta
ragdo de milho. Mas o pato ndo quis comer. Havia
perdido a fome.

Trés histérias diferentes mas que tratam do mesmo

tema: o desafio da liberdade. Esta ultima n3o acaba bem.

E triste. Mas faz pensar. Por isso, pergunto a vocés: Que
tipo de patos vocés desejam ser? Patos domésticos ou pa-
tos selvagens? Vocés imaginam quais os riscos que esta
resposta implica? Vamos aproveitar muito bem este tem-
po de reflexao para avaliar quais os riscos que a liberdade
implica e se estamos dispostos a assumi-los. Pra encami-
nhar a discussao, eu diria que a liberdade é como o amor.
Uma vez que nos pega, nao nos deixa mais trangiiilos.

CPALAVRA )
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"A liberdade é como o
amor. Uma vez gque nos
pega, ndo nos deixa
mais trangiiilos."
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LIBERDADE & CONVIVENCIA

O medo a liberdade

m pensador francés fala sobre os limites a

liberdade. Escreve ele: "Muito cedo nos é

imposto o sentimento dos limites que nos

cercam de todos os lados: do corpo, das

coisas, que resistem e contra as quais é

preciso usar astucia, limites resultantes da
presenca de outros ... Mas estes limites sao o que nos per-
mite existir ... S6 existe liberdade absoluta na solidao e,
finalmente, na morte". (Pierre Grimal)

Um jovem um dia me perguntou: Pastor, hd uma defini-
¢do de liberdade que diz assim: a minha liberdade termina
onde comega a liberdade do outro. O que vocé acha disso?
Procurei questionar e lhe disse o seguinte: este € um concei-
to liberal, um conceito formal de liberdade. E como se a gen-
te fosse um ser isolado e para si e ninguém conseguisse me-
xer com a individualidade de ninguém. Perguntei: que liber-
dade é esta que a TV me impde invadindo a minha casa com
toda espécie de lixo sem me perguntar se isto é bom para
mim, se me serve ou coisa parecida? Que liberdade € esta
que expulsa estudantes das escolas e joga milhares de crian-
cas e jovens nas ruas; que liberdade é esta que violenta a
juventude e a impede de entrar no mercado de trabalho (cada
ano entram cerca de 1,5 milhao de jovens no mercado de
trabalho no Brasil e ao invés de aumentar o nimero de em-
pregos eles estdo diminuindo ano a ano por causa das poli-
ticas de modernizacdo das empresas e do governo); que li-
berdade é esta que impde um saldrio minimo que mal d4
pra alimentar uma pessoa (a lei diz que deveria servir para
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uma familia de 4 pessoas e garantir todas as necessidades
bésicas)? Que liberdade € esta que intoxica criancas pobres
com agrotdxicos e ninguém vai preso?

Ha uma distin¢do que pode nos ajudar: a liberdade pode
ser entendida de modo negativo ou de modo positivo:

Negativo Positivo

Separacgao espontaneidade
Solidao relacdo/comunhio
Morte vida

Imediato histéria/memoria
Egoismo amor

Aproveito aqui uma idéia apresentada por uma das
tribos no Acampamento Repartir Juntos de 1998, em
Carazinho.

O pessoal falava de um tridngulo, que denominei tri-
angulo da liberdade. O esquema € o seguinte:

OUTROS DEUS

A liberdade seria a dindmica que prevalece nessa rela-
cao triangular entre Deus, os outros/as e a minha subjeti-
vidade. No interior do tridngulo existe uma chama que
alimenta a dinadmica e esta chama é o amor. Portanto, o
que mantém a chama da liberdade acesa é o amor.

Comentei que a metafora € interessante, mas também
padece do mesmo esquematismo da liberdade formal dos

"0 que mantém a
chama da liberdade
acesa é o amor.”



E AL 2
VAMOS

liberais. Pois a vida e a experiéncia da liberdade geralmente
extrapolam os esquemas e o tridngulo acaba sendo defor-
mado pela realidade. Para conviver com e na liberdade é
preciso bem mais...

Continuando, afirmei que o grande problema consiste
no seguinte: em verdade, nos temos medo da liberdade.
Por qué?

Somos inseguros. Normalmente, preferimos a segu-
ranga, ainda que falsa, do que sofrer buscando a liberda-
de.

Somos conformados. A rebeldia ddi, causa escandalo,
custa caro, de modo que preferimos concordar com o status
quo. Além do mais, para que ser diferente, se todos pen-
sam assim...

Somos egoistas. Nao arriscamos nos abrir para o ou-
tro/a e ama-lo como ele é. Cada pessoa prefere cuidar da
sua vidinha mediocre e os demais, bem isto ndo é meu
problema...

Em suma, fazemos o contrdrio do que
pensamos que seria bom e justo ou daquilo
que dizemos que pensamos e queremos (cf.
Rm 7.18ss e a argticia do apostolo Paulo).

Esse medo i liberdade tem nome na Bi-
blia: é o que ela chama de pecado. Pecado
nio é simples falha moral. E muito mais. E
ndo aceitar o convite de Deus para ser livre,
para amar!

Como resolver esta contradicado, este pa-
radoxo?

Nao tem outro jeito sendo arriscar en-
trar no caminho da liberdade (lembrem-se:
quem brinca com fogo, estd sujeito a se
queimar). Este é o caminho proposto por
Jesus de Nazaré. Jesus nos convida assim
nos evangelhos: - Vem e segue-me! Ou como
em Jo 8.31s: "Conhecereis a verdade e a ver-
dade vos libertard"!
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Liberdade e convivéncia

Prosseguindo, podemos dizer que a liberdade so se re-
aliza enquanto a¢ao humana. Por isto, ela se decide con-
cretamente na vida em sociedade, na convivéncia diaria,
no cotidiano de nossas relacoes.

Mas é bom reconhecer que ha entraves grandes e pe-
quenos a experiéncia da liberdade entendida como voca-
¢ao humana.

O psicanalista Erich Fromm, que escreveu o livro O
Medo a Liberdade, afirma que a pessoa na sociedade mo-
derna ndo alcancou a liberdade positiva por ndo ter reali-
zado as suas potencialidades intelectuais, emocionais e
sensoriais (olhai, os que hoje estao apresentando a tese da
inteligéncia emocional como grande novidade se esque-
cem de informar que outros j& falavam disso ha bastante
tempo atrds). Fromm escreveu isto em 1941, em plena
Segunda Guerra Mundial, fazendo uma critica arrasado-
ra aos fascismos italiano e nazista, sem esquecer de apon-
tar as inconsisténcias da liberdade no assim chamado
mundo livre (Ocidente, em especial os EUA). Fromm fala
da ambigliidade da nossa experiéncia com a liberdade.
Distingue a liberdade em:

Liberdade de autoridades externas, leis, ditaduras.

Liberdade para novas relagdes, pleno desabrochar de
cada pessoa, vivéncia do amor.

A partir das teses de Fromm aqui um pouco amplia-
das, d4 para identificar quatro mecanismos que nos im-
pedem de ser livres:

Autoritarismo. Experiéncia muito conhecida por nés
no Brasil, sobretudo para quem se lembra dos 20 anos do
Regime Militar (1964-1984). Sua contraface seria o ma-
soquismo. O autoritarismo € produto da fraqueza do apa-
rentemente forte. Para Fromm, € alguém perder-se de si
mesmo.

Destrutividade. E uma forma de realizar o instinto
de morte do qual falava Freud. Ela se relaciona no Brasil
com a intensidade com que as pessoas véem tolhidas suas
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chances de viver. Ela recai sobre os pobres, as mulheres,
os povos indigenas, os negros, mas em grande parte sobre
a populacdo jovem e até mesmo infantil (p. ex. acidentes
de transito, homicidios, menores de rua, prostituicao e tra-
balho escravo infantil, sem terra).

Conformismo. E a perda do respeito por si mesmo e
a conformacdo a ser como os demais, ser como 0s outros
esperam que eu seja. A pessoa desiste de ser ela mesma e
se torna autémato, idéntica a milhoes de outras. Um bom
exemplo disso aparece na musica dos Titas Televisdo:

"A televisao me deixou burro muito burro demais

Agora todas as coisas que eu penso me parecem iguais"

A pessoa ndo consegue desenvolver um pensamento
critico. Triste o pais que forma uma juventude conformis-
ta. (cf. Rm 12,1s onde Paulo propde um caminho bem
diferente, embora mais drduo. Cf. também em At 4.19s a
atitude de Pedro e Jodo diante das autoridades publicas).

As vezes, sé no sonho as pessoas conseguem respirar
um pouco de liberdade. No periodo colonial, o banzo era
um sentimento muito forte entre o povo negro, era um
sentimento de saudade da liberdade perdida. As vezes, le-
vava a morte. Mas também ajudava a transformar a ex-
periéncia de escraviddo em resisténcia e revolta. A histd-
ria dos Quilombos sdo a prova de que o povo negro trans-
ferido a forca para o Brasil nunca se acomodou diante da
escraviddo. Durante os 350 anos (!) em que a escravidao
imperou, sempre a chama da liberdade alimentou os so-
nhos e as agOes de resisténcia da gente negra. Por isso, e
seguindo exemplos como este, nunca deixemos de sonhar
(Cf. de G. Bachelard. O Direito de Sonhar).

Fatalismo. E o pensamento que diz que a histéria ja
chegou ao fim, que é assim mesmo e serd sempre assim. A
histéria ndo muda. Ndo adianta lutar. SO ha uma saida
que € se ajustar ao curso da histéria como ela é, ou seja,
como os grandes do mundo a querem que seja (cf. a criti-
ca ao neoliberalismo feita por movimentos como o dos
Zapatistas no México, do Movimento dos Sem Terra no
Brasil, dos Verdes na Alemanha e assim por diante).
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Protagonismo juvenil

Felizmente, hd sinais de que estes
impedimentos a liberdade nédo reinam
sozinhos e sem contesta¢ao no Brasil.
Exemplos disso temos na retomada do
movimento estudantil que ressurge e
mostra a sua cara. Um momento alto
desse ressurgimento foi 1992 e o mo-
vimento Fora Collor! no qual a juven-
tude brasileira teve papel destacado
(caras pintadas). Surgem também,
nos ultimos anos, movimentos amplos
e massivos como os Comités de Cida-
dania contra a Fome e a Miséria (lide-
rados pelo saudoso Betinho), os Comi-
tés de Solidariedade e outras iniciati-
vas com participacdo da juventude.

Novamente o Titas colocam esta as-
piragdo numa miusica bem conhecida,
Comida:

"Bebida ¢ agua

Comida € pasto

Vocé tem sede de qué?

Vocé tem fome de qué?

A gente nao quer s6 comida

A gente quer comida diversio e arte

A gente ndo quer s6 comida

A gente quer saida para qualquer parte."

Nas igrejas e comunidades hd grupos reorganizando
a Pastoral Jovem com novos objetivos e métodos. E mes-
mo assim, hd muito pela frente...

Bem, a este processo tipico dos anos 90, o prof. Anto-
nio Carlos da Costa d4 o nome de Protagonismo Juvenil.
Entenda-se protagonismo como um colocar-se a frente
dos processos sociais, através de uma a¢io, de um movi-
mento especifico, deixando de ser massa de manobra de
outros setores sociais. O protagonismo juvenil alia duas
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caracteristicas: autonomia individual (ser eu mesmo) e
solidariedade (ser com os outros, construir juntos a liber-
dade geral para todos).

O caminho desta proposta é aliar vivéncia e pratica,
ou seja, experiéncia.

O nucleo da proposta € os jovens participarem e se
envolverem na solucdo de seus problemas a partir
de trés atitudes:

Iniciativa (acdo);
Liberdade (opgdo);
Compromisso (responsabilidade).




Desafio

Para ser livre € preciso, portanto, agir, optar e se com-
prometer.

Ora, a fé cristd, o evangelho da liberdade como Paulo
traduziu a mensagem de Jesus de Nazaré, é justamente o
chamamento para uma proposta de vida muito parecida
com aquilo que o Prof. Antonio Carlos defende. Por isso,

vejo que podemos caminhar juntos com muita gente,
mesmo quando nao fazem parte do nosso grupo, da

nossa igreja nem pensam exatamente como noés. O

evangelho é um convite para todos, ele é ecuménico

por definicdo. Neste sentido, viver a liberdade do

evangelho com outros é uma aventura e um
grande risco de fé. Quem se propoe?




® Roberto E. Zwetsch

-------------

Prof. de Teologia Prdti-
ca da Escola Superior
de Teologia- Sdo
Leopoldo/RS

20

A LIBERDADE CRISTA

Introducao

o artigo anterior disse que para sermos
livres e convivermos em liberdade é urgen-
te superar o medo a liberdade. E que a li-
berdade sé existe como agao humana.
Também falei que é preciso distinguir liber-
dade de (autoritarismo, destrutividade, con-
formismo, fatalismo) da liberdade para (convivéncia, soli-
dariedade, amor). Comentei ainda sobre o novo prota-
gonismo juvenil, que alia autonomia individual e solidari-
edade a partir de trés atitudes:
Iniciativa (agao);
Liberdade (opcao);
Compromisso (responsabilidade).
Neste artigo vou trabalhar o tema a partir da histéria
biblica, da histéria da igreja e da teologia da liberdade.

A historia da liberdade na Biblia

Vocés que fizeram o Ensino Confirmatério poderiam
responder onde comeca a histéria biblica? Pois €, ao
contrdrio do que a ordem atual da Biblia faz supor, a his-
téria do povo Deus tem como evento-fonte uma experién-
cia de libertagdo, de luta pela liberdade (cf. o inicio do
decdlogo como estd em Ex 20.2 e compare com o Catecis-
mo Menor. Que diferenca!) Os hebreus viviam escravos
no Egito dos Farads. Haviam sido escravizados muito tem-
po antes dos fatos extraordindrios que desencadearam a
caminhada do povo hebreu rumo a liberdade. Moisés é
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um dos grandes personagens dessa histéria. Ex 1 conta
como tudo comecou. E o incrivel dessa histdria é que tudo
comeca com mulheres que desrespeitam as leis do Farad.
Primeiro sao as mulheres hebréias que serviam de partei-
ras. Havia uma lei do Farad, o imperador do Egito, que
por medo de uma revolta dos escravos proibiu que as cri-
ancas nascidas do sexo masculino permanecessem vivas.
Mandou que todas fossem assassinadas. As parteiras, num
gesto subversivo, ndo sé deixavam viver os meninos como
os escondiam até crescerem e poderem se proteger por si
mesmos. Um destes meninos foi escondido na beira do
rio, em meio aos juncos, e teve uma surpreendente salva-
¢do. Outra mulher, desta feita a filha do Farad (olhem sé
que ironia), também desobedece a lei, salva 0 menino das
aguas (daf o nome Moisés) e decide crid-lo. S6 muito mais
tarde este menino criado na corte, ird tornar-se - por um
chamado de Deus - o guia do povo hebreu rumo a liberta-
¢do e a terra livre (Ex 3.7s). Ainda assim, tal liberdade
nao veio sem muitas lutas, muito sofrimento, muito medo
e fracassos enquanto a terra sé foi alcancada depois de 40
anos de andancas pelo deserto da Ardbia. O primeiro cre-
do do povo de Deus (Dt 26.5ss) narra de forma bem resu-
mida esta fabulosa histéria que deveria ser sempre conta-
da de pai pra filho, de mée pra filha, de avo para os netos
e as netas.

L I L
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Um segundo momento ja se deu na terra de Canaa, a
terra onde as tribos dos hebreus se reuniram e formaram
o povo de Israel. Samuel era um dos juizes, uma espécie
de lider dos judeus que reunia o povo em certas épocas.
Chegou um momento em que o povo decidiu que queria
um rei. Samuel entdo alertou o povo para o prego que se
teria que pagar para ter um rei como os outros povos. Isto
esta registrado em 1 Sm 8. Ali o juiz adianta qual serd o
direito do rei e como ele ird oprimir e extorquir tributo ao
povo para o seu beneficio e o de seus funciondrios e solda-
dos. E uma dura critica ao Estado que ainda vale.

No periodo do Reinado, ha muitos relatos que mos-
tram como os reis ora serviam aos designios do Deus li-
bertador, ora se corrompiam e praticavam injustica e in-
fidelidade para com o Deus de Israel. No AT hd uma inte-
ressante contraposicio entre o povo e o reinado, 0 povo e
o templo e seus sacerdotes. Ddo conta dessas contradi-
¢oes os Profetas. Amés, Oséias, Jeremias, Isaias e sua es-
cola, Miquéias sdo alguns nomes que permanecem Vivos
em nossa memoria como portadores da palavra de Deus,
muitas vezes julgando os erros das elites e conclamando o
povo todo a mudar de vida.

Mas a injustica venceu e o reinado caiu. Houve a inva-
sdo babilénica no século VI a.C. e muitos judeus foram
levados ao exilio. O Salmo 137 comeca dizendo: "As mar-
gens dos rios da Babilénia nés nos assentavamos e chora-
vamos ... 0s nossos opressores pediam que fossemos ale-
gres e diziam: Entoai-nos alguns dos canticos de Siao.
Como, porém, haveriamos de cantar o canto do Senhor
em terra estranha?"

Foi no exilio que a fé de Israel precisou ser completa-
mente renovada. J4 nao havia mais Templo, sinal visivel
da presenca de Deus. Entdo alguns dos sdbios comeca-
ram a anotar histdrias que testemunhassem quem eram e
quais as razdes que poderiam manter o povo firme na es-
peranca. Um dos relatos dessa época € o grande poema da
criacio que encontramos nos primeiros capitulos de
Génesis. E outro grande testemunho onde a liberdade
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permeia a histéria ainda que ndo apareca de forma tio
explicita como no Exodo. Gostaria de chamar a atencao
de vocés para um detalhe do relato da criag¢ao que diz res-
peito ao primeiro casal, Addo e Eva. Addo é um nome que
vem de adama, terra em hebraico. E Eva quer dizer mu-
lher, a companheira daquele que nasceu da terra. O alvo
do relato mostra que Deus criou os seres humanos para o
desfrute do descanso e da sua companhia. Neste sentido,
valeria a pena aprofundar o que quer dizer nesse contex-
to a nudez do primeiro casal diante de Deus. Posso estar
dizendo heresia, mas penso que Deus queria e continua
nos querendo nus, pelados mesmo, diante dele para com-
partilhar do prazer do descanso depois do trabalho, e do
didlogo com Ele e as demais criaturas. No sdbado santo, o
dia existe para o prazer, o 6cio e a contemplacio da boa
criagao de Deus. Que foi que fizemos a ponto de corrom-
per tanto a sexualidade como o dia do descanso, enchen-
do-os de leis, de pecaminosidade e de perversdes? A nudez
seria como a nossa presenca transparente diante de Deus.
Ele nos conhece e nos ama assim como somos. E nos quer
- outra vez libertos - nus e transparentes em sua presen-
¢a. Sem subterftgios, ilusdes ou mentiras. Abertos uns
para com os outros e livres diante de Deus. Eis af um tema
para tratar noutro momento.

Nos livros da Sabedoria de Israel (Salmos, Provérbios,
Eclesiastes) o tema da liberdade retorna como fruto da
experiéncia decantada por séculos de caminhada, de in-
justigas, fracassos e novas libertagoes.

Nos Profetas, especialmente em Isaias, encontramos
uma nova e boa noticia: Deus nédo vai olhar para os peca-
dos do povo mas vai suscitar-lhe um novo Moisés, um Li-
bertador, que serd o Rei da Paz. Is 9 fala desse novo e
diferente Rei que vird. Is 61.1ss adianta de que liberdade
se trata e mostra que esta libertacdo vem de baixo e co-
mega a partir dos pequenos e mais humildes do povo.

Jesus de Nazaré nasce numa estrebaria filho de um
jovem e pobre casal. Seu evangelho anuncia o perdio de
Deus e convida as pessoas a mudarem de vida. Ele fala de
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Deus como de um Pai que ama
e salva. Ele mostra que este Deus
age como um pastor que cuida
de seu rebanho e busca a ove-
lha perdida no campo. No evan-
gelho encontramos uma dina-
mica nova marcada por dois
momentos cruciais: Cruz e Res-
surreicao. No evangelho de
Lucas, no inicio de seu ministé-
rio publico, Jesus 1¢ o profeta
Isaias na sinagoga onde estd
escrito que o Espirito do Senhor
estd sobre ele para evangelizar
os pobres, libertar os cativos,
dar vista aos cegos, libertar os oprimidos e anunciar o ano
aceitavel do Senhor (Lc 4.18s). A trajetdria de Jesus é um
contraste com tudo o que se imaginava como tarefa do
Messias.

Este evangelho 30 anos depois da morte e ressurreicao
de Jesus serda reinterpretado por Paulo em termos do evan-
gelho da liberdade como aparece em 1 e 2 Corintios, em
Galatas de modo particular, e na Carta aos Romanos. E de
Paulo a citacio: "Para a liberdade foi que Cristo nos libertou.
Nao nos submetamos, de novo, & canga da escravidao" (Gl
5.1; cf. também 1 Co 10.23; Gl 5.13-15; 2 Co 3.17; Rm 13.8-
10).

Bem depois, o evangelho de Jodo vai dizer que Jesus € a
verdade e que esta verdade liberta (Jo 8.31s). O Apocalipse
expde numa linguagem prépria o confronto desta liberdade
com o poder demoniaco do Império Romano. E anuncia que
quem resistir com o Cordeiro sera vencedor. Fala entao de
como Deus serd tudo em todos e enxugara toda lagrima na
nova cidade que vira.

Em resumo: ao longo de uma histéria de mais de 2000
anos, a Biblia narra os feitos de Deus e seu povo e como
Deus vai constituindo, em meio a escravidoes, pecado e mi-
séria humana, um povo livre e libertador (como gosta de
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dizer o tedlogo catdlico Leonardo Boff), cuja missdo no
mundo € proclamar esta liberdade, construi-la junto com
outros/as e, se preciso, morrer por ela Jodo registrou um
dito de Jesus muito significativo: "Se o grio nio morrer, fica
sO (estéril), mas se morrer, produz muito fruto”, Jo 12.24.

A liberdade na historia da Igreja Crista

Vou apontar trés momentos importantes, nos quais a
histdria da liberdade foi testada na historia da Igreja. As pri-
meiras comunidades cristas, em grande parte, eram forma-
das por gente pobre: artesdos, pequenos comerciantes, dia-
ristas, funciondrios e soldados, mulheres, vitvas, prostitu-
tas, doentes Eram aqueles que os fanseus chamavam de
pecadores. Quando a fé cristd rompeu o cuculo judaico da
Palestina e comecou a se expandir para a Asia Menor e de-
pois para o sul da Europa, as pequenas comunidades nas-
centes nao mudaram de perfil. Em ambiente novo de cultu-
ra grega, continuaram sendo comunidades de gente humil-
de com o acréscimo de alguns intelectuais e pessoas de pos-
ses. Estudos recentes das tedlogas feministas e de colegas
nossas mostram a importancia do papel das mulheres nes-
ses inicios. Houve comunidades que foram presididas por
mulheres desde o inicio. Algumas chegaram até mesmo a
receber o nome prestigioso de apdstolas e também de
presbiteras! Sobre esta situacdo € interessante ouvir um pen-
sador grego de Atenas, por volta de 200 d.C., que pergunta-
va: "que religido € essa, cujos principais divulgadores sio
mulheres, criangas e artesdos?" Sempre é bom recuperar a
memdria do tempo das origens. Ela nos ajuda a arejar o
tempo presente na medida em que nos aproxima do espirito
da liberdade primeira. Pois bem, esta trajetéria foi se estabi-
lizando e no século IV a Igreja cristi € oficializada pelo im-
perador romano Constantino, que via na nova religido (que
j4 tinha mais de trés séculos) um meio de renovacio e con-
trole no j4 decadente Império. E o que alguns chamam de a
constantiniza¢ao da Igreja, isto é, a Igreja se torna aliada
privilegiada do Império, ganha muitas vantagens, mas em
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contrapartida vai perdendo aquela liberdade que a consti-
tuiu. O evangelho vai sendo domesticado e institucionalizado
mais e mais.

Um segundo momento que gostaria de destacar - num
salto histérico - nos leva para o século XII e vai nos confron-
tar com um movimento de pobres que comecaram a buscar
o evangelho das origens. Desse movimento dos mendicantes
0 maior e mais sublime personagem é S3o Francisco de As-
sis, hoje considerado o patrono da Ecologia, por seu amor a
criagdo! Francisco era filho de gente rica, mas deixou tudo
para por em pratica literalmente o evangelho e mais especi-
ficamente o que esta dito no Sermao do Monte (Mateus 5 a
7). A singeleza e ao mesmo tempo radicalidade de Francisco
até hoje constrange aos cristaos. E sao um testemunho do
que a liberdade do evangelho é capaz. Mesmo que mais tar-
de sua ordem tenha sido cooptada pela grande Institui¢do
da Igreja, o seu exemplo continua vivo e desafia a todos nds.

O terceiro momento diz respeito mais
de perto a nds. Trata-se da Reforma do
século XVI. Lutero deu inicio a um mo-
vimento que marcou toda a histéria do
Ocidente a partir de entdo. Ele
redescobriu a fé que liberta das leis da
igreja e da tradicéo, da lei que mata.
Anunciou que a graca somente nos
leva a Deus por meio de Cristo e
por meio dele nos aproxima do
modo mais radical possivel
dos nossos semelhantes na
pratica do amor concre-
to. Este
redescobrimento do
evangelho como fé
libertadora vaiin-
fluenciar o de-
senvolvimento de
toda uma nova
classe social, que




ird se beneficiar das transformacées sociais e dos
novos regimes politicos que entao passam a existir:
a burguesia. E claro que também a Reforma logo
se institucionalizou. Haveria que falar também da
sucessivas revolucdes, sobretudo da Revolucido
Francesa no final do século XVIII, das Revolucoes
Socialistas desde o sé-
culo XIX até o século
XX, dos movimentos
de libertacédo e auto-
nomia nos diversos
continentes (Africa,
Asia, América Lati-
na), mas nao ha espa-

¢o para isto aqui. Im-
portante € perceber
como, ao longo da
histéria, houve esta
dialética entre escravi-
déo e liberdade. Como a
liberdade nunca se com-
pleta nem mesmo deixa de
existir. Lutero escreveu um pan-
fleto chamado Da Liberdade Crista

(1520) que todo jovem luterano devia ler. Neste livrinho, de
forma simples e direta, Lutero expde a sua concepgdo de
liberdade. Duas teses abrem o livro:

"Um cristdo é senhor livre sobre todas as coisas e ndo
estd sujeito a ninguém;

Um cristdo € servidor de todas as coisas e sujeito a to-
dos."

Na correta relacdo entre estes dois aspectos da tinica vida
de fé crista estd contida a honra e a riqueza deste caminho.
A fé liberta para uma vida de amor, disponibilidade e servico
solidérios. Isto continua ainda hoje muito atual. Desdobrar
esta compreensao numa teologia contempordnea da liber-
dade € o desafio que nos esta posto a partir da situagao bra-
sileira. Vou colocar apenas duas citacbes deste texto que

(PALAVRA )

L T e I T L I I I I e e T T

-

|

iV w

27



mostram a que leva o caminho da fé crista. Lutero escreve
(p. 46): "O cristao é livre, sim, mas deverd tornar-se de bom
grado servo, a fim de ajudar a seu préximo, tratando-o e
obrando com ele, como Deus tem feito com ele mesmo, por
meio de Cristo. E o cristdo fara tudo sem esperar recompen-
sa, mas unicamente para agradar a Deus... Serei para com
meu proximo um cristdo, a maneira como Cristo foi comi-
go, ndo empreendendo mais que aquilo que meu préximo
necessite, lhe seja proveitoso, salvador; que ja possuo todas
as coisas em Cristo, pela minha fé." Vejam que desafio a
liberdade da fé nos coloca: ser como um Cristo para o ou-
tro. Que tal tentar uma vez?

A nossa historia de liberdade

A gente pode entdo perguntar: como entrar/fazer par-
te dessa histéria, dessa aventura rumo a liberdade?Arrisco
dar duas orientagoes.

Primeiro, h4a que poér-se a caminho, escutar a voz do
Vento que nos chama a liberdade, aceitar o convite da-
quele que diz: Vem e segue-me! Tomar iniciativa, agir,
optar sdo facetas de como o convite passa a valer para
mim. Vejam o que diz em Rm 12.1ss. Por-se a caminho é
experimentar o gosto pela liberdade.

O segundo passo € comprometer-se com 0 outro/a.
Trata-se de entrar naquilo que o prof. Antonio Carlos de-
finia como solidariedade. Organizar-se em lutas da cida-
dania a partir da solidariedade seria exercitar tal com-
promisso. Ha outras formas.

Concretamente, vislumbro o seguinte:

Atuar em grupos de jovens;

Participar da comunidade em atividades afins;

Participar dos grémios e centros estudantis;

Participar dos Comités de Cidadania;

Formar grupos de visita a prisdo, a hospitais, a bairros e
vilas;
Trabalhar com menores abandonados, de rua, na rua;
Participar de grupos de apoio (indigenas, sem terra);




Participar de servigos de alfabetizacdo de adultos;

Participar de grupos ecoldgicos;

Participar e apoiar o cooperativismo de base;

Participar de grupos ecuménicos;

Apoiar e participar do Movimento dos Sem Terra, Sem
Teto, etc.

O objetivo destas iniciativas é bem claro: trata-se de vi-
ver a op¢do da liberdade num caso concreto, numa opgéo
concreta.

Por ultimo, acrescento que em tudo € preciso aprofundar
a fé. Como?

Mediante o estudo da Biblia na ética da liberdade;

Celebrando a fé e a vida com outros jovens e na comuni-
dade; '

Criando um movimento de jovens evangélico-luteranos
forte, participativo e inconformado com o status quo. Preci-
samos sempre responder se queremos ser patos domésticos
ou patos selvagens;

Participando do movimento ecuménico.

Apontamentos

A liberdade pode ser vista como um fio vermelho por
dentro da histdria biblica. A liberdade nio nos é estranha.
Ela estd no cerne da mensagem crista e é querida por Deus.

As traigbes a liberdade sempre acontecem na histdria do
povo de Deus desde os tempos do velho Israel até a ja milenar
histéria da Igreja cristd chegando até nés. Isto implica em
peniténcia, arrependimento e um recomecar continuos
(ecclesia semper reformanda est, dizia a Reforma, ou seja, a
igreja estd sempre em reforma, em mudanca).

A liberdade € nossa vocacdo maior: da lei para estarmos
livres e aceitos perante Deus; do egoismo para podermos amar
e nos solidarizar com os outros nossos semelhantes (amigos
e inimigos, como advertiu Jesus).

Entrar no caminho da liberdade é, portanto, entrar no
caminho de Deus. Permanecer nele é o grande desafio da
vida cristd, o grande e insuperavel risco que a Biblia chama
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risco que a Biblia
chama com a palavra
fé, Esta opgcdo é
radical.”
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com a palavra fé. Esta op¢do € radical. E o evangelho ndo
admite, neste ponto, meio termo (Cf. Mt 16.24-27). O que
nos mantém de pé nesta aventura? Somente uma promessa
de Jesus: "Quem me segue nao andard nas trevas, pelo con-
trario terd a luz da vida" (Jo 8.12).
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LIBERDADE & POL{TICA

Analfabetismo politico

uando fui convidada a compartilhar
da experiéncia que estou vivendo
como vereadora, fiquei pensando o
que os jovens leitores do PalavrAcao
gostariam de ler, pois falar de liber-
dade, de politica ... é tocar em tema
complexo. Estas palavras, tdo constantes em nosso cotidi-
ano, sdo, ao mesmo tempo, de dificil definicio. Podemos
entender a politica como a arte de governar os povos e a
liberdade como o direito do que é livre de executar qual-
quer ato de acordo com a vontade. Temos entdo que a
politica com liberdade é a arte de governar o povo de acordo
com a consciéncia de quem o faz. Ja a liberdade na politi-
ca € o agir segundo sua propria determinacio, em provei-
to da sociedade. Partindo desses conceitos, falemos da re-
alidade politica da qual fazemos parte.

Fui empossada para iniciar o mandato de vereadora em
1° de janeiro de 1997. Neste mesmo ano, a IECLB lancava o
tema do biénio 97/98 Aqui vocé tem lugar. Fiquei me pergun-
tando: qual serd o meu lugar na Cdmara Municipal? Que
posicao devo tomar? Qual € a minha fun¢io? As respostas
sdo faceis quando lemos a Lei Orgénica do Municipio no
que se refere ao papel de vereador: é o cidadio eleito para
cuidar da liberdade, da seguranca, da paz e do bem estar
dos municipes.

Liberdade para legislar de maneira correta, com ética,
nao existe. Colocar em pratica aquilo que pensa é muito di-
ficil, pois existem outras pessoas que sempre votam contra o
seu projeto de vida.

Vila Pavao é um municipio com 8.640 habitantes e des-
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tes mais ou menos cinco mil sdo eleitores. A Camara Muni-
cipal é composta por nove vereadores. O Pais atravessa séri-
as dificuldades e por isso é necessario que eu me mantenha
informada dos acontecimentos. Infelizmente, porém, temos
muitos politicos analfabetos, que apenas legislam em troca
de favores, sem olhar para o bem-estar de todos, sendo so-
mente para O seu, € que nao estdo interessados nas dificul-
dades alheias.

Vivemos num pais democratico, de igualdade de direi-
tos, garantida constitucionalmente a todos os cidadaos. Po-
rém, diante da realidade politica, acredito que deveria existir
uma lei que exigisse um minimo de instru¢do do candidato
a qualquer cargo eletivo. Somente desta forma poderiamos
tentar alterar a situacdo politica do Pais. Nao quero com
isto dizer que aqueles que ndo sabem ler ou escrever sao
incapazes de exercer tais fun¢des. O analfabetismo néo se
resume a isso. Analfabeto politico é aquele que se deixa ma-
nipular, vende suas idéias em troca de favores, enfim, nao
busca através do seu trabalho melhorias coletivas, somente
proprias.

O primeiro passo para mudar esta situagdo seria partir
do Congresso Nacional uma lei que exigisse tal requisito, o
que ndo fere, a meu ver, a democracia. Ao contrério, ajuda
a exercé-la de modo consciente. Desta forma, seria possivel
exercer o mandato politico com liberdade e representar com
dignidade aqueles que nos elegeram.

Nas escolas deveria haver uma ou duas aulas por sema-
na falando de politica, ética, pluripartidarismo, cultura, etc.
O jovem participaria com mais seguranga, escolheria seus
representantes com mais cautela e, € claro, o Pais entraria
num caminho certo de democracia, dignidade - "verde-ama-
relo".

Participagao do jovem
Os jovens (os famosos caras pintadas) deram um pas-

so importante em 1992 para a consolidagéo da liberdade
politica, quando conseguiram abrir caminho para o pro-
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cesso de impeachmant do ex-presidente Fernando Collor
de Mello. Como isto aconteceu? Através da conscien-
tizacao, da participa¢ao, da vontade de envolver-se em mo-
vimentos populares. Para exercermos a verdadeira politi-
ca, é necessdrio nos envolvermos em movimentos sociais,
conhecer os problemas que atingem a nossa sociedade. A

maioria dos membros da IECLB (Espirito San-
to) ainda tem resisténcia a participar de mo-
vimentos sociais e com isso nds perdemos
muito.

O jovem gosta de desafios, procura se in-
formar, freqiientar cursos e isso é um passo
importante. Na realidade em que vivemos é
necessdrio envolver-se; integrar-se para que
assim, sinais de vida possam aparecer. Como
posso criticar se ndo participo de nada?

A politica exige a nossa participacio e
para isso devemos nos organizar. Nao pode-
mos nem devemos exigir mudancas de for-
ma individual, nem esperar que tais mudan-
cas sejam tarefa que os outros devam fazer
por mim.

Que jovem sabe o papel da Camara de
Vereadores? Quem participa ou jd participou
das sessoes na Camara Municipal?

Acredito que, se a juventude participar ou
criar grupos de seu interesse, terd uma visao
mais critica e construtiva da sua vida, serd
muito mais respeitada e sabera escolher com
mais critérios seus representantes na politica,
na Igreja, no sindicato, e terd mecanismos para
cobrar solugdes comprometidas com a vida.
Este é um exercicio politico de liberdade, que
nao podemos desprezar sob pena de perder-
mos a propria liberdade de exercer a cidada-
nia através da agoes politicas.

Por tudo isso a participagdo do jovem é
muito importante. Sé participando ele fara

[\
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parte, crescera e ocupara seu espago na transformagao
desta realidade.

O caminho s6 se faz ao caminhar. Ndo hd caminho
pronto.

rr
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LIBERDADE E SEXOALIDADE:
RESGATE DA HUMANIZACAO

ste texto trata da sexualidade, enquanto carac-
teristica humana, que ndo se limita a
genitalidade, diferenciando-nos dos animais.
Refere-se a vivéncia do afeto e das relagoes, den-
ro do processo sdcio-histérico, levando em con-
ta, questoes que dizem respeito ao poder e ao
desenvolvimento humano, & liberdade e aos limites. Por
fim, aponta questdes quanto ao resgate da vivéncia da
sexualidade com equilibrio, tendo em vista a humanizacao.

O momento historico presente

A atual conjuntura vivida por nés estd marcada por
crises, sejam estas, politica, econémica, de identidade e de
vivéncia da sexualidade. As propagandas de consumo, ilus-
tram este aspecto associando seus produtos a liberdade, a
segurancga e ao prazer, enquanto respostas as varias cri-
ses. E incrivel como os produtos podem ser tdo diversifica-
dos e polivalentes: sao tteis para qualquer situagao, en-
caixando-se em qualquer cultura, credo, estética...

Parece haver um consenso de que o lema da atualida-
de € a liberdade. Liberdade de opiniao, de crenga, de pos-
tura politica, de expressdo, de vivéncia da sexualidade...
Esta é a "liberdade" atual, ditada pelas leis do consumo.

Em nosso processo histérico, isto segue-se a uma épo-
ca em que para tudo haviam normas e papéis definidos
rigidamente. O que hoje € considerado liberdade, quando
se compara, por exemplo, o comportamento sexual atual
com a repressdo do passado, ainda obedece ao poder do-
minante. Ou seja, em ambas as situacdes nao esta preser-
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vado o ato de escolher. A sexualidade estd exposta a vio-
léncia e a invasdo dos limites humanos.

Limites humanos e relacionamentos

Falo dos limites que se estabelecem no contato entre
as pessoas. Fisicamente, a pele é um limite concreto. Po-
rém, ndo é apenas fisico. Ao ser tocada a pele, ha sensa-
¢Oes, sentimentos, pensamentos, comportamentos e ati-
tudes socialmente aceitas ou ndo. Os limites sdo compos-
tos por todos esses aspectos, fisicos, psicolégicos e socio-
culturais. Eles se constréem ao longo da vida de cada pes-
soa nas suas diversas relacdes, sendo caracterizados pelos
valores, pelo modo de ser do individuo no mundo, que € a
sua personalidade, e pelos padrdes sociais e culturais assi-
milados ou introjetados, entre outros.

O desenvolvimento psicoldgico, onde esses limites sao
construidos, se d4 com as experiéncias afetivas, cognitivas
e sociais de cada individuo desde o inicio de sua existén-
cia. Ninguém ¢ programado para ser de um ou de outro
jeito. Mas, se torna o que €, experimentando-se, resgatan-
do suas necessidades e atendendo-as de acordo com limi-
tes, a principio, colocados pelos pais em nossa sociedade.

Em se tratando de relacdes tdo fundamentais como as
familiares, estd em jogo a satisfacdo de necessidades pri-
marias como o amor, a nutricdo, a seguranca, etc. Por-
tanto, o mau uso deste poder dos pais, especialmente na
infancia e na adolescéncia, gera dificuldades para a auto-
nomia dos filhos, que imaturos, nao sabem lidar com sua
liberdade. Este mau uso do poder pode ser retratado pela
ndo explicitacdo dos limites ou referenciais sdcio-cultu-
rais nas relagoes, pela colocacdo de limites rigidos e pela
inflexibilidade ao expor limites, entre outros.

Como trata-se de relagdes, nada pode ser visto de ma-
neira unilateral, elas estio sempre dentro de um contexto
histérico-cultural, que tem como institui¢oes sociais a igre-
ja, a escola e a familia, entre outros. Nesse processo, tais
instituicoes foram limitadas por um desequilibrio quanto
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ao poder, ndo podendo ser potentes, assumindo a impo-
téncia ou a falsa onipoténcia. Esse desequilibrio diz res-
peito a omissdo quanto ao uso do poder, onde ele é neces-
sdrio, e ao abuso do poder, que é o seu uso de maneira

inapropriada.
Vivéncia da sexualidade hoje “
NAO CONFUNDA
Junto a sexualidade h4 ansiedades que quando GENTE COM

nao sao bem administradas geram sofrimento. Os

jovens, desorientados e imaturos, correm riscos des- MAQUINAS, oK?
de a contracdo de doencas sexualmente
transmissiveis, AIDS e gravidez indesejada, até a vi-
oléncia sexual, psicoldgica e fisica. Especialmente a
adolescéncia é periodo de auto-afirmagio do jovem,
e isto pode retratar, em parte, sua crise a respeito de
sua poténcia (poder). Entretanto, tudo isto ndo diz
respeito apenas aos jovens, mas também aos adul-
tos, que, junto a eles, também estio desorientados e
sdo, do mesmo modo, imaturos, sendo, ainda as-
sim, incumbidos da tarefa de orientar os jovens se-
xualmente.

E assim que, em um extremo, ha uma busca de
prazer deliberada, que chega a descaracterizar o par-
ceiro sexual enquanto pessoa. E, em outro pédlo, hd
a negacao da sexualidade, da necessidade de afeto
e de prazer. E a desumanizacio das relagdes interpessoais.

Sexualidade e humanizagao

Biblicamente a queda do homem se deu pela cobica do
que competia somente a Deus, ferindo o propésito divino
da criagdo do homem e da mulher, como humanos, onde
estava incluida uma proposta relacional. Alids, é caracte-
ristica de Deus ser Pai, Filho e Espirito Santo, o que o tor-
na Ser em relacao.

Para a humanidade, conhecer as possibilidades rela-
cionais, ou seja sua poténcia, seus limites, e, em sintese,
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sua liberdade, existem pelo menos duas condi¢oes. Uma
diz respeito ao conhecimento de si, e outra ao reconheci-
mento e respeito pelos limites do outro. Para tanto, quan-
do falo de conhecimento de si, sexualmente, refiro-me ao
conhecimento ndo apenas tedrico, como muito € veicula-
do, mas a um olhar para si, para seus sentimentos, para
seu corpo com todas as funcoes de contato que lhe per-
tencem.

A outra condigdo € relativa a empatia. Esta ¢ a capaci-
dade de ver o outro como um semelhante a mim e desta
forma, conhecendo os meus limites, relacionar-me com o
outro, sabendo que ele também tem seus proprios limites.
Tal empatia s6 é possivel a partir de relagcées onde ha o
compartilhamento do que é humano, o que, por exemplo,
esteve presente nas relacoes de Jesus com o povo.

Em se tratando da juventude e da adolescéncia, este
aspecto do que é compartilhado pelos jovens na sua fami-
lia quanto a sexualidade é fundamental. Porém, histori-
camente, hd predominancia da repressao quanto a esse
aspecto, como forma de controle, o que € aprendido ge-
rando outras ansiedades e dificuldades no exercicio da
sexualidade. Torna-se esta pouco falada, entendida

como perversidade, tendo que ser omitida no discur-

so familiar. Cabe, portanto, questionar como me

relaciono com o outro. E para gerar equilibrio, isso
implica abertura para ser irmao - ser humano.

Publicagdes da autora:

SCHNEIDER, P O que € a vida sem a morte? Boletim de
Psicoteologia, ano VIII, n.17, p.8-9, jun. 1995.

GONCAILVES, L. H. T.; SCHNEIDER, P, Percepgoes e Sentimentos
dos membros da equipe de enfermagem junto ao paciente de
clinica médica antes e depois de sua morte. Acta Paul. de Enf.
(artigo encaminhado para publicacao no final de 1998).
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LIBERDADE RELIGIOSA

Liberdade induzida

e precisamos falar tanto em liberdade é por-
que ela estd muito ausente em nossas vi-
das e na sociedade. Duvida desta idéia? Vou
tentar provar que ela é verdadeira e que vocé
nao ¢ tao livre quanto imagina. Vamos aos
exemplos.

Era sabado a tarde. Ao voltar das visitas, passei perto
da cancha onde as/os jovens treinavam volei. De longe
alguns deles notaram que eu estava usando um ténis novo.
"Olha 14 o pastor, de ténis novo!", gritou um jovem. E os
outros olharam com sinal de aprovacdo, como se houves-
se uma identificacao por causa do calgado.

Depois do esporte, o grupo se reuniu no saldo, como
de costume. Uma jovem dirigia a reflexao biblica quando
me aproximei para participar do grupo, que estava senta-
do em circulo. Sentei e espichei os pés para frente. Con-
cluida a reflexdo, o grupo fez um momento de descon-
tracdo. Foi entdo que alguém expressou a decepcao de
alguns participantes: "Pensamos que o seu ténis fosse de
marca"!. Evidente que o meu ténis nao era nenhum Adidas,
Olimpikus, Misuno, Nike, etc., pelos quais jovens ja per-
deram as suas vidas em assaltos. A gozagdo se tornou
maior quando falei do preco. Por ser fabricado por uma
industria brasileira, do Vale dos Sinos, pagara um terco
do valor de um ténis de marca reconhecida, que permite a
identificacao entre jovens. Em tom de brincadeira respondi
que comprei um par de ténis e ndo uma marca. E muito
menos um simbolo.

Diante deste fato, pergunto: somos livres para esco-
lher ou escolhemos aquilo que nos identifica com o suces-
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s0? Decidimos com a nossa cabeca ou deixamo-nos levar
pela. pressdao da maioria que nos cerca? Compramos um
ténis ou uma marca?

O outro exemplo encontra-se num livro sobre namo-
ro, de Lodi e Evaldo Pauly, da Editora Sinodal, com o titu-
lo O Namoro. No livro, hd uma comparacao entre o tem-
po de juventude dos autores e hoje. Dizem que, hd vinte
ou trinta anos, a mo¢a que nao chegasse virgem no casa-
mento era malvista e desconsiderada. Hoje, ao contrdrio,
a menina ou menino que ndo transam cedo, sao Vistos
como babacas, atrasados.

Desta forma, tanto num caso quanto no outro perce-
bemos que os/as jovens nao foram ou ndo sao livres para
pensar com suas préprias cabegas, podendo repetir na
prética o que diz um velho ditado: "quem come pela mao
das/dos outros/as pode se dar mal". Foi justamente o que
aconteceu ao Fabiano e a Patricia, 17 e 15 anos, respecti-
vamente. Ela tornou-se mae, comprometendo seus estu-
dos e seus sonhos, pelo menos no momento. Fabiano, cujo
pai jd é morto, vive com a mae e a avé. Nao trabalha, nao
estuda. Vivem com dificuldades financeiras. Mesmo as-
sim, sua avé deu-lhe de presente um par de ténis de R$
150,00, o que Patricia ganha por més para sustentar a sua
filha.

Evidente que hd muitos e muitas jovens que sdo auto-
nomos. Nao fazem isto ou aquilo porque é moda no mo-
mento ou por pressao do grupo ou do marketing. Lamen-
tavelmente, estes sdo uma minoria.

Somos livres para decidir ou vamos na onda de todo
mundo? Lembrem de que s6 o peixe morto € levado pela
correnteza. Os vivos, sempre nadam contra.

Mercadoria e sedugao

Diante da vitrine de um shopping, de uma loja ou em
frente a uma prateleira de supermercado, somos seduzi-
dos a comprar. Quanto maior a oferta, maior a sedugao.
Alguns estudiosos afirmam que a mesma seducdo esta

( PALAVRA)

" % 8 % ¥ ® & ® & ® 8 & ® 8 8 8 4 W 8 B S 5 S 8§ & ¥ s o= s




acontecendo no mundo das religides e das igrejas. A cada
dia surge um novo grupo religioso, uma nova igreja ou
um movimento religioso que exerce atragdo sobre nés,
ofertando-nos novas possibilidades de experiéncias religi-
osas, que prometem paz num mundo de tanto sofrimento
e desesperanca. Assim, dizem os estudiosos, surge um
mercado religioso. Uma forma de feira onde cada grupo
ou igreja apresenta a sua proposta como se fosse um pro-
duto. Logo, cada pessoa parece livre para fazer a opcéo
por uma ou vdrias, deixando de lado ou esquecendo de
sua formagao religiosa.

Por trds deste mercado religioso esta a idéia da liber-
dade individual. As pessoas sdo levadas a acreditar que
sdo livres para optar entre esta ou aquela proposta religi-
osa. E o critério de escolha passa a ser a necessidade indi-
vidual do momento ou aquilo que fecha com os meus sen-
timentos.

Se estou doente, procuro a religido pentecostal, dos
crentes. Para resolver meus problemas financeiros, tenho
a disposicio um templo da Igreja Universal. As solucdes
para os problemas de relacionamento no namoro podem
ser resolvidos num centro de umbanda. Agora, se eu esti-
ver com saudade de uma pessoa falecida e sonho muito
com ela, busco orientacdo num centro espirita. Estando
confuso, faco uma meditacao oriental, a fim de me en-
contrar comigo mesmo. Desta forma, a pessoa vai bus-
cando no "mercado religioso" respostas para cada dificul-
dade. Além disso, a busca individual ignora as diferencas
entre as religiGes e igrejas. Em outras palavras, caem as
fronteiras entre as religides, pois a verdade é o que eu sin-
to e ndo o que a Igreja ou outra instituicao fala.

De fato, existe a liberdade religiosa, inclusive assegu-
rada pela Constitui¢do brasileira. Mas ndo é de garantias
juridicas que estamos falando no momento. O que nos
interessa € que ninguém precisa se submeter ou morrer
na religido dos pais e avés. Pode mudar a partir de esco-
lhas, nem sempre tio livres. Também ¢ possibilitado bus-
car um pouco de cada religido e fazer uma "salada de fru-
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onda de todo mundo?
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ta", o que é denominado de sincretismo. .

No entanto, a liberdade de fazer a sua prépria religido
a partir do ponto de vista individual deve nos preocupar.
Veja o que um lider religioso nos Estados Unidos disse: "Se
vocé estd insatisfeito com as religides que te cercam, crie
a sua". Em outras palavras, por tras desta liberdade religi-
osa pode se esconder um forte individualismo, que acena
para a idéia de que Deus mora no cora¢do e estd disponi-
vel para satisfazer os meus interesses.

Na pratica, a possibilidade de criar sua prépria reli-
gido, endeusando o Eu, pode levar as pessoas a nao se
comprometerem com as causas comunitarias ou coleti-
vas, especialmente com o préximo fraco que necessita de
nosso apoio. Como no mercado, cada um se vira buscan-
do o seu espaco em guerra com outros. Assim, vemos que
o individualismo religioso pode ser o outro lado de uma
sociedade que trocou a comunhao e a justica pela compe-
ticdo e o salve-se quem puder. Chega-se ao extremo de
afirmar que a morte de uma crianga por causa da fome
acontece porque ela estd cumprindo o seu destino, o seu
Karma.

So6 Deus é livre

Evidente que é mais do que necessdrio garantir a li-
berdade religiosa. Faz parte da democracia. Sem ela al-
guns grupos religiosos ou até mesmo uma igreja poderi-
am fazer guerras em nosso meio, a fim de imporem suas
crencas. Também deve ser dito que o pluralismo religioso
ndo nos garante por si s6 liberdade e condi¢ées de uma
vida justificada e justa. Miséria e religido crescem juntas
em nosso Brasil. As religides tanto matam quanto curam

Por esta razao precisamos ir além da liberdade religio-
sa: para viver vida digna precisamos da liberdade crista.
Vejam o que disse Lutero em seu livro Da Liberdade Cris-
ta:
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— Um cristao é senhor livre sobre todas as coisas e ndo
estd sujeito a ninguém.

— Um cristdo € servidor de todas as coisas e sujeito a
todos.

Em outras palavras, a pessoa, cuja vida fundamenta-
se em Cristo, € livre; pela fé nao se sujeita a ninguém. Nio
dobramos nosso joelhos diante de poderes religiosos, poli-
ticos e econdmicos. Somos, pois, muito perigosos. No en-
tanto, pelo amor somos sujeitos a todos. Assim, a fé em
Cristo nos liberta para servir. A fé nos liberta de nés mes-
mos, de nossos preconceitos, de nossos édios, de nossos
fantasmas, de nosso temores, de nossas manias e da
seducdo do consumo, transformando-nos em
semeadores de justica e de verdade. Por isto,
esta liberdade ndo é uma conquista pessoal,
mas um presente que Nos empurra a apostar
nossa vida em favor de um mundo solidério com
0s que sofrem.

Segue uma histéria de pritica da liberdade.
Numa comunidade catélica havia muitas pesso-
as desempregadas, pois era época de recessio. O
grupo de jovens tomou uma decisdo inédita. Cada
cinco jovens e suas familias adotariam, por um de-
terminado tempo, uma familia desempregada. Atra-
vés de uma campanha de alimentos conseguiram
muitas cestas, que foram doadas as familias que
sofriam com o desemprego. Assim, fizeram um pe-
queno exercicio da liberdade, inspirados no Deus que
libertou o seu povo do Egito, conforme Exodo 3.7-12
e Galatas 5.1, 13-15.
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OMA VIAGEM PELO UNIVERSO
DAS COISAS DESCARTAVEIS

om o fim da guerra fria e do comunismo no

poder, o mundo tornou-se perigosamente ca-

pitalista... ¢ muito chato. O planeta transfor-

mou-se num imenso mercado persa. A

lobalizacdo tornou tudo igual. Ha lojas de

,99 no Brasil, no Paraguai e no Congo Belga.

Todas vendem as mesmas quinquilharias e inutilidades. A

tal globalizac@o é o assunto da moda, em conversas de bar e

conferéncias de executivos. Através dela, todos os paises es-

tdo integrados num mesmo sistema de mercado, cujo obje-

tivo final tinico é fazer consumir os produtos. Tais produtos,

por sua vez, sdo modificados de forma tao rdpida, ndo por

tltimo, para que se tenha novidades para vender a cada novo

dia, que nem conseguimos acompanhar o ritmo das mu-
dancas.

O que, na opinido do homo-consumus, vale e merece
investimento é o que estd na moda. Nao importa se o produ-
to é util, bom ou adequado. O que importa é a satisfacao
momentanea do desejo de possui-lo. Depois ele vai para o
lixo e para o esquecimento.

Como nos acostumamos a descartar tudo, também mu-
damos de opinido com a mesma versatilidade com que a
industria automobilistica troca a cor do estofamento do car-
ro ou muda o formato dos fardis, voltando a encantar os
consumidores com a ilusdo de que é um modelo novo. Des-
cartamos nossas opinioes, nossos valores, nossos conceitos,
NoSsos amigos, nossos colegas e nossa religiao.
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A escola do consumo

A televisao é a invencdo que mais contribuiu para esta
revolucdo dos costumes. A televisdo muda a cabeca das pes-
soas, comprando sua liberdade de pensamento e de decisao.

Ela transforma as pessoas em bonecos consumistas e egofs-
tas.

Quando a crianga formada pela escola da TV entra na
adolescéncia, j4 tem uma cabeca muito bem feita. Ela esta
preparada para consumir. Quem da o comando do que deve
ser consumido € a propaganda, que esta, espertamente, vol-
tada para os jovens. Ser jovem € bonito e também € consu-
mir as novidades. Quem quer ser jovem, mesmo que ja te-
nha certa idade, precisa entrar no mundo do consumo. Afi-
nal, segundo a propaganda, com dinheiro compram-se a
felicidade e a eterna juventude. Basta acreditar piamente
Nnos comerciais e consumir, sem questionar.

O adolescente e o0 jovem preparado para con- OB Al DE
sumir, fard o sentido de sua vida girar em tor-
no do consumo. Para ele, a vida torna-se sem NOVO!H
sentido se ndo puder usar a camisa da moda, o
ténis Puma Street, a giria que

1,997

todo mundo fala ou cavalgar
uma Mountain Bike. Mais que
isso: na onda do consumismo
entra também o tipo de comida,
a musica descartdvel, os valores
e os conceitos. Tudo o que o jo-
vem pensa sobre amor, sexo,
amizade, familia, dinheiro, esco-
la e religiao lhe é incutido pela
sociedade de consumo. Além de
produtos, o jovem também con-
some opinides. E, como ele con-
some conceitos e opinioes, ele
nao tem nem desenvolve opinido
propria. Ele pensa o que os mei-
os de comunicacao lhe incutem.
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E isso que vale. E isso que ele defende como sendo sua opi-
nido. Mesmo que, na maioria dos casos, ele nem saiba expli-
car porque defende determinado ponto de vista.

Na verdade, por ser tdo assediado pela propaganda, o
jovemn acaba tornando-se vitima dela, construindo todo o
seu projeto de vida sobre ela. Seu mundo, é um universo de
logomarcas e grifes. E um mundo com pretensdes de liber-
dade, que, no entanto, escraviza cruelmente.

Um mundo descartavel

O problema do consumismo nado estd em consumir pro-
dutos. Seu principal problema estd no grau de volatilidade
embutido nele. Tudo é passageiro. Tudo € "como uma onda
no mar"'. Quem apenas consome, nao da valor as coisas.
Usa e joga fora.

Tornando tudo descartdvel, ndo se sabe mais qual é o
valor permanente das coisas. Tudo pode ser usado e jogado
fora. Nao sé a lata de cerveja, a garrafa de coca-cola ou o
lenco de papel, mas as pessoas também passam a ser
descartaveis. Ao primeiro atropelo, troca-se os amigos, a na-
morada, os curso na universidade, as opinioes, o jeito de
viver.

O resultado do consumismo é um mundo cheio de pes-
soas-ilha. Nao ha mais coletivo. Nao ha mais sociedade. Nao
ha mais comunidade. Somente eu interesso. Desde que eu
tenha minhas necessidades satisfeitas, "os outros que se ex-
plodam", como se diz. Na sociedade de consumo, na qual o
jovem estd inserido, ndo hd lugar para a solidariedade, o
respeito, o amor ao proximo e a igualdade. Na sociedade de
consumo ¢ cada um por si, usando todos os meios para al-
cancar os objetivos. Esta € a lei da selva de pedra. Esta lei faz
com que os jovens de hoje sejam alienados, egoistas e indife-
rentes a religido, cultura e valores.

O limite do consumo

A ditadura do consumo é cruel. Além de escravizar com
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falsas promessas de liberdade, destrdi a vida pessoal e fami-
liar. Mas, serd que é possivel controlar o desejo de consu-
mir? Pode-se fugir de suas redes e vencer? Consegue-se viver
bem sem ser o orgulhoso dono de um ténis Puma Street ou
um assiduo freqiientador do shopping center (por que nido
dizer "centro comercial"? Inglés no meio do Portugués tam-

bém é consumo!)?

Na verdade, é possivel. S6 que € necessdrio comecar tudo
de novo. Deixar de encher a casa com as inutilidades que
consideramos tteis, de procedéncia duvidosa e de pouca du-

rabilidade. Exige reaprender tudo na vida. Em mui-
tos casos, € necessario mais do que boa vontade.
H4 que se buscar uma total reeducac¢do, um
redirecionamento de todos os hédbitos de consu-
mo, enraizados desde a mais tenra idade. Trata-se
de uma reeducacio para a liberdade de consumir.
E a liberdade que pode dizer: "Eu consumo deter-
minado produto se ele é 1itil para mim. Caso con-
trario, ninguém me obriga a consumi-lo".

No que diz respeito a moda, por exemplo, € pre-
ciso aprender a radical diferenca que existe entre
a estética e o modismo desenfreado, o que torna a
pessoa asseada e apresentavel sem parecer um ET,
ou a moda que tem a ver com a sua personalida-
de. E possivel estar sébrio e bem vestido sem pare-
cer uma arvore de natal ou um/a mauricinho/
patricinha. Por exemplo, no momento em que vocé
aprender algumas regras bdsicas sobre preserva-
¢ao ambiental e for se tornando um amigo da na-
tureza, passard a rejeitar badulaques sintéticos e
dar preferéncia a roupas de algodao e aderegos
feitos de fibras vegetais.

Isso mostra que a moda tem muito a ver com a
cabeca das pessoas e mostra o que elas pensam.
Mas, ndo use determinada moda para imitar. Use-
a porque voce se identifica com a idéia que ela trans-
mite a seu respeito. Ao abrir seu guarda-roupas,
seu amigo vai entender muito de vocé. Vai conhe-

AH, EU CONCORDO,
VIU? TAMBEM
SOU SUPER-
RITICA, SABIA?
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vocé

S0

cer o seu jeito; o seu estilo. A roupa que vocé usa, € a emba-
lagem do seu estilo de vida e reflete seus pensamentos.
Livrar-se da ditadura do consumismo € coisa de cabega.
Na medida em que os horizontes vdo se alargando e a
cosmovisao se ampliando, vocé vai montando outro esque-
ma de valores e vai dando menos valor a necessidade de acom-
panhar os modismos. Qutras coisas vao criando novo signifi-
cado. Com isso, também o senso critico vai se ampliando e,
com ele, a capacidade de se opor ao consumo vazio e a0 mun-
do sem sentido que tém origem no consumismo.
Nossa vida deve produzir frutos que beneficiem outras
pessoas. O verdadeiro sentido da vida ndo esta em ter um
monte de coisas. Ele estd em des-
cobrir nosso papel dentro do todo.
Qual é a minha fungido dentro do
Reino de Deus? Que tarefa sou cha-
mado a desempenhar? Como pos-

voct € QUE NEM ) Servir_? ’ N
UMA MANGUEIRA: Servir: esta € a palavra mégica.

O verdadeiro sentido da vida esta

QUANTO MALS AGUA no servir Quem d4, recebe mais e
DA, MAIS VOcE
RECEBEM!

mais. Quem guarda, tem o tanque
cheio. Ndo pode mais receber.
Quem nao d4 vida adiante, ndo é
renovado na abundancia de vida
que Cristo presenteia.
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DIREITOS HUMANOS
& LIBERDADE

ireitos Humanos, o que € isso? Esta foi a per-
gunta que Lurdes fez quando lhe convidaram
para participar de um encontro sinodal da
juventude evangélica. Estava previsto que o
tema principal do encontro de jovens seria Di-
reitos Humanos e Liberdade. Lurdes
queria perceber que relacdo o tema tem com a
liberdade do povo cristao. Mas, também, queria sa-
ber se teria algum sentido em ir ao encontro. Por
isso, seu grupo local resolveu estudar o assunto.
Algumas pessoas do seu grupo prepararam o
encontro. No sabado a noite, um més antes do en-
contro sinodal, a juventude se reuniu. Fez uma re-
flexao a respeito da espiritualidade dos Direitos Hu-
manos, ouviram o relato de uma pratica sobre o
assunto e discutiram alguns encaminhamentos.
Janaina esforcou-se na parte da fé. A sua argu-
mentacdo impressionou o grupo. Ela disse: "Temos
muitos textos e personagens biblicas que testemu-
nham da labuta em favor dos Direitos Humanos. Ve-
jam o que encontramos no livro de Rute, no capitulo 116:
Rute disse para a Noemi: Nao me proiba de ir com a senho-
ra, nem me peca para abandond-la. Onde a senhora for, eu
irei; onde a senhora morar, eu, também, morarei. O seu povo
serd o meu povo e o seu Deus serd o meu Deus." O compro-
misso que Rute tem com Noemi é um compromisso de Direi-
tos Humanos. E disso que fala todo o livro de Rute. Fala da
espiritualidade da terra libertada, do pao partilhado, da fa-
milia feliz, do povo amado e perdoado que tem segurancga,
descendéncia, apoio mutuo. Isso sdo Direitos Humanos.
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Penso que nés podemos perceber que nossa fé e liber-
dade tém tudo a ver com o tema. Isso, também, nos ensi-
na o nosso Catecismo Menor que Martim Lutero escre-
veu. Além de nos ensinar que ndo devemos matar, nos
ensina, também, que devemos favorecer as pessoas para
que elas possam viver com dignidade,

Ha poucos dias estdvamos conversando na escola so-
bre o assunto. Diariamente encontramos pessoas que le-
vam vida moral boa. Ndo matam. Nao praticam adulté-
rio. Nio roubam. As vezes vdo ao culto. Socialmente sdo
pessoas exemplares. Moralmente sdo pessoas indicadas
como referéncia. Sdo "pessoas de bem". Que bom que h4
pessoas assim. Mas, eu me pergunto: serd que isso é o
suficiente? Sera que é suficiente ser bom? Ser bom ainda
nao significa ser solidario! Pessoas cristas sdo mais do que
pessoas de bem. Elas lutam para acabar com o mal. Cer-
tamente Jesus Cristo veio para destruir as obras das tre-
vas e promover vida. Nisso Ele apostou toda a sua vida.
Ele se tornou soliddrio com o sofrimento humano até na
morte. Tornou humana a ac¢ao de Deus. Rute,
conforme texto acima, viveu os feitos liberta-
dores de Deus e se solidarizou com a aflita
Noemi. Ela é pessoa soliddria, porque Deus é
soliddrio.

Os mandamentos de Deus, com explicagdes
de Lutero, nos ajudam a sermos comunidade
participativa e solidaria: Ndo devemos matar,
mas ajudar e favorecer as pessoas em todas as
suas necessidades corporais; nio devemos co-
meter adultério, mas viver vida sexual respon-
savel, amar e honrar esposa e marido; ndo de-
vemos roubar, mas devemos apoiar as pessoas
para que elas possam conservar o seu meio de
vida e viver honestamente; nao devemos des-
prezar a Palavra de Deus, mas estudé-la, ouvi-
la e vivé-la com gosto, nos empenhando na con-
vivéncia soliddria e transformadora, junto com
0 povo que Deus chamou das trevas para sua
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maravilhosa luz, como escreve a carta de
Pedro. Esta € a comunidade que Deus cria e
recria.

Pessoas cristds nao confiam na sua bon-
dade proépria. Elas confiam na bondosa justi-
ca de Deus na vida, na solidariedade. Afinal,
Jesus Cristo nasceu, viveu, morreu e ressusci-
tou em favor de todas as mulheres, todos os
homens e todas as criancas em todos os tem-
pos e lugares. Esta vivo e luta para que nada
falte a ninguém e para que todas as pessoas
tenham grande confianga nele. Esta é a liber-
dade das pessoas cristas. Sao livres para amar."

Depois da fala da Janaina, a turma pediu
para que o Valdir contasse a sua experiéncia na
area de Direitos Humanos. Ele representa a igre-
ja na Comissao do Municipio.

Valdir falou de duas frentes de trabalho.
"O Conselho esta trabalhando o tema Direitos
Humanos junto aos diretores e diretoras de escolas publi-
cas. O objetivo é constituir um processo educativo em Di-
reitos Humanos que possibilite o desenvolvimento e o
aprendizado do respeito a dignidade humana em todas as
relacoes sociais. O contetido é identificar o que sao Direi-
tos Humanos; educar para a cidadania e contra a violén-
cia nas escolas; fomentar a cidadania; e identificar os es-
pacos institucionais que garantem o estado de direito e o
exercicio pleno da cidadania. A dire¢do de muitas escolas
ja esta se preparando para incluir o tema na educagio."

O outro enfoque de Valdir foi a criacdo da Associagdo
de Familiares de Vitimas da Violéncia. Valdir disse: "Esta é
uma associagao que surgiu a partir da reflexdao na comu-
nidade. As pessoas foram se reunindo, quando percebe-
ram que muitas pessoas tém o mesmo problema. Dela par-
ticipam mais de cem pessoas. Os principais objetivos sdo:
Diminuir a violéncia que atenta contra os direitos da pes-
soa humana; promover a¢des de apoio as familias de viti-
mas da violéncia; buscar solucdes institucionais para a
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eliminacdo da arbitrariedade, da
injustica e da impunidade; promo-
ver atividades de integracao e de
apoio soliddrio entre familiares de
vitimas da violéncia; realizar semi-
nérios, cursos, debates bem como
informar a sociedade sobre o an-
damento dos inquéritos e proces-
sos judiciais; promover e incenti-
var a militdncia cidada a fim de
que haja engajamento constante
e vigilante contra a violéncia e a
favor da vida."

Valdir ainda trouxe um desa-
fio ao grupo: "H4 poucos dias eu
estava no centro da cidade. Um ho-
mem tinha uma camiseta onde
estava escrito: S6 padece de soli-
ddo quem nao se envolve nas lu-
tas de seu tempo. Eu ja pensei
muito sobre esta frase. Ah, o pessoal dos familiares pediu
para que noés participdssemos de sua reunido na préxima
sexta-feira, as 18 horas. Eu estou com vontade de ir 1a.
Quem vai junto?"

Entre cantos de louvor e oragdo, o grupo continua a
reflexdo. Agora é Rinaldo que lembra uma parte do texto
da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos: "Todo ser
humano tem direito a vida, a liberdade, a educacio, a satide
e a seguranga pessoal. Ninguém serd submetido a tortu-
ra, nem ao tratamento ou castigo cruel, desumano ou
degradante. Todo ser humano tem direito de ser, em to-
dos os lugares, reconhecido como pessoa perante a lei".

Pensando longe, ele afirma que milhdes de pessoas
apenas sobrevivem. Os Direitos Humanos ainda nao sao
reais e concretos para elas. Por isso, a luta é para que os
mesmos deixem de ser apenas tratados bem intenciona-
dos e sejam transformados no corpo efetivo de normas
juridicas e de convivio. O estado e a sociedade tem a pos-
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sibilidade de reafirmar o pacto, assumindo o compromis-
so de efetivacdo dos Direitos Humanos.

Lurdes estd disposta a seguir o caminho. Percebe que
estd sendo libertada por Deus para trabalhar em sua mis-
sdo aqui no mundo.

(rprtavenr ) K5
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LIBERDADE E RESPONSABILIDADE
COM A CRIACAO/ECOLOGIA

fato de ignorarmos a Criagdo, os principios
da ecologia, é uma das principais razdes
para estarmos destruindo o nosso meio
ambiente natural que Deus nos deu de gra-
ca. Esta ignorancia tem contribuido bastante
para a atual crise mundial e continuaré pro-
duzindo crises ambientais, a desestruturagao da nature-
za, secas, furacoes, enchentes, erosoes, fome... até que nos
tornemos ecologicamente instruidos.

Liberdade e responsabilidade s6 estao presentes quan-
do estas sdo exercidas conscientemente pelo individuo e
dai concretizam-se sinais de vida. Liberdade que é teorizada,
facilmente vira libertinagem dando espaco a irresponsa-
bilidade. Martim Lutero descreveu muito bem a liberda-
de: "o cristdo é um senhor livre de tudo, a ninguém sujei-
to. O cristdo € um servo dedicado a tudo, a todos sujeito."

Liberdade exige compromisso

O relato da Criagao (Gn 1.2), detalha a a¢do de Deus
de forma harmoniosa. "Viu Deus tudo quanto fizera, e eis
que era muito bom..." (Gn 1.31). Deus criou o ser huma-
no e deu a ele a responsabilidade de cuidar da sua criagdo
(Gn 1.26). Tudo era perfeito. Logo veio a ganancia, a dis-
puta pelo poder e o homem comegou a destruir a grande
obra.

Talvez, um dos problemas que ajuda na devastagao €
o préprio conceito que foi criado e que sempre aprende-
mos e reproduzimos. Dizer que o meio ambiente é "tudo o
que quer que nos rodeie" é muito vago. A melhor defini-
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¢do, a mais completa, seria dizer que ele é formado por
sistemas que se organizam e se regulam sozinhos. Nestes
sistemas os animais, as plantas, os microorganismos o ser
humano e as substdncias inorgénicas estdo ligados uns
aos outros formando uma grande rede. Nessa teia, a re-
gra geral € a interdependéncia e ocorrem trocas de ener-
gia e matéria a todo momento. Estes ecossistemas, junto
com os sistemas sociais, formam o
que chamamos "Lar Terra".

A palavra ecologia vem do gre-
go oikos (casa) e é o estudo de
como o Lar Terra (a casa) funcio-
na. Ou melhor, € o estudo das rela-
cOes que interligam todos os mem-
bros desta comunidade formada
pelo planeta, a Criacdo. Sem essa
compreensdo bdsica fica dificil fa-
lar em meio ambiente, preservacao
e estudar a historia da criagao. E
preciso falar que, quando aplica-
mos agrotoxicos nas plantas e na
terra, provocamos incéndios,
desmatamentos, poluimos os rios...,
¢ a nossa propria casa que estamos
destruindo. Quando a casa ¢é
destruida a conseqiiéncia é que nao
temos mais onde morar. Por isso dé para dizer que se que-
remos que a humanidade continue existindo no século
XXI, devemos todos nos empenhar e nos tornar ecologi-
camente alfabetizados e atuantes em favor da Criacao.

Criagdo — modelo de liberdade e responsabilidade

A Criagdo € um sistema de vida perfeito, harmoénico.
Deus nao criou um mundo desequilibrado, poluido, doen-
te, desorganizado e com crises. Todos os sistemas vivos
devem sua identidade as interagoes e interdependéncia de
suas partes. A teoria dos sistemas nos diz que todos os
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sistemas vivos tém em comum entre si um conjunto de
propriedades e principios de organizacao. Estes principios
sdo os principios da ecologia. Interdependéncia € a pala-
vra chave para se entender as relagoes ecoldgicas. O su-
cesso do sistema depende do sucesso de seus integrantes,
enquanto que o sucesso de cada integrante depende do
sucesso do sistema como um todo. Isto s6 acontece quan-
do ha cooperacio. A sociabilidade ou a tendéncia a se as-
sociar, estabelecer elos, cooperar, ¢ uma caracteristica
essencial dos organismos vivos. Quanto mais diversifica-
do o sistema, maior a chance de se manter, pois mais rela-
¢Oes alternativas sdo possiveis quando algum elo da ca-
deia se quebra.

Da histdria da criacdo podemos tirar uma licdo de vida
e um modelo para as nossas atividades comunitdrias, de
organizac¢io de grupos e da sociedade. Pois somos parte
integrante neste sistema vivo que reluta para sobreviver.
O meio ambiente é, ele mesmo, uma rede
de sistemas vivos capazes de adaptacdo e
criatividade. Organismo e meio ambien-
te adaptam-se um ao outro - eles
"coevoluem". "Coevolucdo" é a danca da
vida em andamento, um didlogo da Cria-
¢do. A preservagdo, implantagao e repro-
ducédo desse sistema, é uma atitude prati-
ca de expressédo de liberdade e responsa-
bilidade.

Ecologia — um novo jeito de educar
Ser ecologicamente alfabetizado e atu-

ante é, antes de mais nada compreender
os principios da ecologia. Isto ndo é tare-
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fa facil, é preciso pensar de forma dife-
rente. E preciso quebrar a tradicio inte-
lectual do mundo ocidental que ja dura
varios séculos, uma forma de ver o mun-
do que moldou nossas modernas socie-
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dades e influenciou o resto do planeta. Faz-se MAS... SEEU NRO
necessario uma revisao radical dos conceitos que

norteiam a forma de vida do mundo. Precisa- PRESERVAR, ONDE
mos de uma nova forma de pensar - pensarem VOU MORAR?
termos de relacées, encadeamento, contexto. Pre-
cisamos dar uma reviravolta em nossa percep-
¢do: de um mundo visto como uma mdaquina
para um mundo visto como um organismo vivo.
E um pensar ecolégico - a partir da Criacdo.
Em geral somos educados em escolas que se
baseiam no principio da competicdo, em vez de
cooperacao e associacdo. A informacao é orga-
nizada em pequenos compartimentos que con-
tém os diversos assuntos. Estes sdo aprendidos
através da repeticdo, memorizagao e teste. O re-
sultado € a fragmentacao do aprendizado e dis-
tante da realidade e pratica didria. E uma
metodologia imprépria, em uma cultura onde o
volume de informacio dobra em poucos anos.
O que precisamos € criatividade para selecio-
nar, organizar e aplicar a informacdo com sabedoria.
Transformar a informacdo em conhecimento significati-
vo e relevante para a vida das pessoas e comunidades.
Adotar um jeito ecoldgico de educar, exige repensar prin-
cipios. O mais importante nos grupos e comunidades de
aprendizagem nao € bem o espaco em que elas vao se de-
senvolver, mas o processo. Professores, facilitadores, pas-
tores, liderancas, aprendizes, grupos e membros da co-
munidade estdo todos interligados em uma rede de rela-
¢oes, trabalhando juntos para promover a aprendizagem.
Todos cooperam refletindo, criticando e criando, em um
ambiente que reflete e intensifica a idéia de comunidade.
Grupos e comunidades de aprendizagem sdao comuni-
dades abertas, dindmicas, onde as pessoas descobrem seu
lugar dentro do sistema. O curriculo toma forma em tor-
no dos interesses dos participantes e os problemas do dia
a dia viram assunto de discussao. As pessoas podem expe-
rimentar a riqueza da diversidade, a sensacao que vem da
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riqueza com o todo, e o impacto que é a constata¢do de
que o todo é maior que a soma das partes.

Num sistema de aprendizagem participativa, todos
estdo dispostos a contribuir. Ndo cabe o discurso de que
as pessoas "ndo querem nada’, "estdo desanimadas". O
que falta é despertar o potencial e valorizar os dons de
cada um e que estes possam estar a servi¢o do todo. O ser
humano, por natureza, "topa" fazer qualquer coisa, desde
que despertado para o engajamento. O despertar exige
mudanga, uma proposta alternativa, coopera¢do. Em uma
associacdo engajada e verdadeira, os sécios estdo sempre
mudando e evoluindo.

O aprender ecoldgico ndo pode se restringir a uma sala
de aula, um templo. Somos convidados a nos relacionar
com o todo, experimentar a riqueza da diversidade da Cri-
acdo. Este processo de aprendizagem é o exercicio da li-
berdade e responsabilidade.
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O primeiro livio da colecdo PalavrAgdo foi um sucesso
de publico e de critica. Esse resultado satisfatério, levou-nos a
planejar e elaborar o segundo livro. Porém, diferentemente do
primeiro, que abordou dois temas centrais (espiritualidade e
cidadania) este segundo caderno enfoca a questdo da
liberdade e suas relacées com a ética, a politica, a
sexualidade, a religiGo, o consumo e a responsabilidade social
e ecolégica. Em todas estas temdticas, a méxima de Lutero de
que "o cristdo é um senhor livre de fodas as coisas, a ninguém
sujeito; € um servo de tudo, sujeito a todos" dd sustentacdo &
toda prdtica de liberdade crista. Abraogar a Liberdode é
portanto viver radicalmente a fé em Cristo através do servigo.
Essa liberdade que se vive a servigo é, portanto, vocacdo a
qual abragamos com o coragéo.

Este caderno Abracar a Liberdade esté dividido em
Palavra — subsidios teéricos, e AgGio — subsidios préticos.
Para estabelecer mais facilmente essa diviséo, o caderno
ganhou duas frentes. Uma inicia pela teoria, outra, pela
prdtica. Vocé comeca por onde quiser. A idéia é que vocé faca
a mistura entre a Palavra e a Agdo e vice-versa. Ou, néo. Se
preferir, pode trabalhar em seu grupo apenas um texto de
reflexdo. Ou aplicar uma dindmica, relacionando-a a outro
tema qualquer.

O caderno é seu! Varias pessoas escreveram o resultado
de suas reflexdes ou contaram suas experiéncias. Agora, vocé
pode aproveitar livremente esse material para servir melhor ao
seu grupo, & sua cidade, & sua Igreja.

Seja livre para usar e abusar desse material.

Departamento Nacional para Assuntos da Juventude
Igreja Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil
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TRES ROTEIROS PARA
CELEBRACAO DA LIBERDADE

Celebragao n° 01
Avangar (com Paulo) ou permanecer no
tradicional (com Pedro)?

1- Boas Vindas

2- Invocacido Em nome do Pai, Mée; Filho e Espirito
Santo. Bendito seja Deus que nos justifica em Jesus Cris-
to.

3- Leitura: Salmo 146
4- Canto: Tu és Santo (Per Harling, Suécia)

5- Oracdo: Guia-nos, Senhor: da injusti¢a para a jus-
tica; da mentira para a verdade; da dissimulagao para a trans-
paréncia; da estagnagdo para o movimento que o Espirito
produz.

6- Entrada da Palavra: Acolhamos a Palavra de
Deus cantando: Aleluia

7- Canto: Aleluia Yin Oluwa (Emmanuel Badejo,
Nigéria)

8- Leitura Biblica: Galatas 2.11-14

Apés a leitura de todo o texto, convidar os participan-
tes para repetirem quatro vezes, com énfase crescente:
"Por que obrigas os gentios a viverem como os judeus?"




9- Acao Simbélica: Entra uma pessoa fortemen-
te atada (enrolada em panos) e se dirige vagarosamen-
te para perto do altar. Enquanto percorre o caminho
(que deve ter seu inicio no lado oposto ao altar para
que possa passar pelo meio das pessoas), geme
como quem carrega o peso de estar aprisionada
e completamente oprimida. Quando ela chega
ao altar, para. A pessoa que coordena introduz
um momento de reflexdo/orac¢do/confissao com
palavras tais como: :

"Prezadas irmds e irmdos,

Nds também somos atados e atamos de
diferentes maneiras, em diferentes situacdes.
Estamos convidados a, silenciosamente, no-
mear tais ataduras. Quais sdo as amarras
que estdo cerceando o nosso avango, seja
como cidadds, cidaddos neste pais, seja como
membros do Corpo de Cristo por meio da IECLB?

A que leis, conceitos, estamos presos? Como nds
atamos os outros? Que ataduras usamos?"

Fazer breve siléncio e entdo dizer:

"Cada uma de nés estd convidada/convidado a nomear
as nossas ataduras, escrevendo-as." (Quem convida se diri-
ge até a pessoa atada e comeca a escrever sobre o pano
que a enrola. E importante que duas ou trés pessoas este-
jam previamente convidadas a dar continuidade a esta
acao e que o pano que cobre a pessoa seja de cor clara.)

10 - Canto: Kyrie Eleison (Simei Monteiro, Brasil)
(Cantado durante a acdo inteira)

11- Leitura Biblica: Gdlatas 2.15 e 16

(Apds o término da agdo, a pessoa que leu o texto an-
teriormente, 1€ novamente os versiculos 15 e 16, coloca a
Biblia sobre o altar e comeca a desenrolar a pessoa e a
dizer:




"Em Cristo somos livres. Ndo mais ataduras com as quais
somos atados ou atamos. Ndo mais a rigidez que imobiliza.
Em Cristo somos livres."

12- Canto: Liberdade
13- Despedida e Béncao

Dica: As cancdes devem ser ensinadas antes do inicio
da celebra¢do. Cangdes curtas como o Kyrie e Liberdade
ndo devem ser anunciadas; basta que quem lidera o can-
to as inicie. E importante que algumas pessoas saibam
que devem entrar no canto na segunda vez (podem ser as
mesmas que estavam preparadas para o inicio da agao).

Celebragao n° 02
Comunhao inclusiva a base de qué?

1 - Acolhida: Todos somos um em Jesus Cristo.
2 - Canto: Cancdo da Chegada (Fldvio Irala, Brasil)
3 - Oracao livre

4 - Acao simbdlica: 1¢ cena: Entra uma mulher tea-
tralmente vestida segurando, de modo bem visivel, uma jar-
ra de cerdmica. Anda lentamente por dentro da roda olhan-
do para cada um com expressao séria (ndo séria de zanga-
da, mas de quem chega e estd conhecendo e se deixando
conhecer pela primeira vez; de quem nao tem intimidade).
Aproxima-se (distancia de cerca de dois metros) de uma das
pessoas da roda (o segundo ator ou atriz) e oferece-lhe a
jarra (como quem oferece algo que lhe € préprio; um dom).
A segunda pessoa olha para os olhos da primeira e recusa.
 Pela segunda vez a jarra é oferecida e, igualmente recusada.
- A mulher se dirige para fora da roda (cerca de dois metros)
e permanece de pé, de costas para a roda.




5- Leitura Biblica: Géilatas 3.23-29

(Apé6s a leitura do texto, convida-se os participantes
para repetir frase por frase dos versiculos 25, 26 e 27 que
serdo ditas pelo dirigente.)

2% cena: Uma quarta pessoa se dirige a mulher e a con-
vida para voltar a roda (acao gestual, sem palavras). A
mulher retorna e ocupa, por alguns segundos, um lugar
no circulo dirigindo o olhar para todos. Entao, fixa o olhar
naquele/naquela que rejeitou a jarra, vai até ele/ela e a
oferece outra vez. O segundo ator/atriz olha para os olhos
da mulher e meneia de leve a cabeca, afirmativamente,
como quem acabou de ser convencido e ainda estd dige-
rindo o processo de convencimento; estende as maos para
receber a jarra. Antes de entregar a jarra, a mulher per-
gunta: Nos somos um (pequena pausa) em Jesus Cristo?

O segundo ator recebe a jarra e diz: Sim, nés somos
um em Jesus Cristo. Entdo, passa a jarra para a pessoa
que estd a direita e repete: nés somos um em Jesus Cristo.
Aquela pessoa passa para a proxima a sua direita e repe-
te: N6s somos um em Jesus Cristo. E assim, segue a acao
até que a jarra volta a mulher que a coloca sobre o altar.

6 - Canto: Temos Esperan¢a (Federico Pagura, Ar-
gentina e Homero Perera, Uruguai)

Celebracao n° 03
Liberdade de qué e para qué?

1 - Acolhida
2 - Canto: Vede que grande amor...

3 - Invocacao: Em nome do Deus que libertou seu
povo da escravidao no Egito;
Em nome do Filho, que nos libertou de todo o peca-
do por meio da sua cruz;
Em nome do Espirito Santo, que quer nos libertar
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das amarras do tempo presente.
Invoquemos, pois, o Espirito de Deus, cantando:

4- Canto: Vem, Espirito Santo, vem, vem iluminar.
5 - Leitura Biblica: Salmo 18.1 ¢ 2

6 - Canto: Salmo 118 (O Povo Canta (OPC) 214)

7 - Oracao

8 Canto: Aleluia Caribenho (OPC 172)

AR B e

9 - Leitura Biblica: Gailatas 5.1-6

10- Acdo Simbdlica: Uma mulher entra dangando
acompanhada por musica que, no primeiro momento, de-
veria traduzir em som o movimento de dgua correndo ou de
. vento soprando (ou seja, um som leve e rapido). Ela corre
passando por perto de todas as pessoas, fazendo o contorno
da roda. O vestido é esvoacante (de cor creme) e, na mao,
Maz um tecido azul turquesa, totalmente fino e ]eve, que,
sustentado pelas méos no alto dos bracos estirados, desliza
com leveza pelo ar. Os movimentos do corpo sdo amplos e
soltos. Aos poucos, a musica vai fazendo variagdes mel6di-
cas. A dancarina vai diminuindo os movimentos até parar.
Quando esté totalmente parada comeca a cantar:

Livre, sim livre,

livre em Jesus Cristo eu sou;

eu sei!

Na segunda vez que canta atravessa a roda e pdra perto
do altar. Enquanto canta, olha para as pessoas. Quando
termina o canto, olha especificamente para uma pessoa e
pergunta: vocé é livre? Téo logo esta pessoa responda (di-
zendo sim ou simplesmente balancando a cabega), repete
a pergunta a uma outra pessoa e depois a uma terceira.
Entdo, dirigindo-se a todos pergunta no plural: vocés sao
livres? Em resposta geral, canta:

C A ¢ i o )




Livres, sim livres,

livres em Jesus Cristo somaos;

eu sei!

A dancarina pergunta: nés somos livres de qué? Do
que é que vocé é livre?

(Dar tempo para as respostas que devem ser de uma
ou duas palavras. E extremamente importante que duas
ou trés pessoas tenham sido contatadas anteriormente
para comegarem a responder a questao.)

(A dancarina inicia o canto sem anuncid-lo.)

Livres, sim livres,

livres em Jesus Cristo somos;

eu set! -

A dangarina pergunta: nés somos livres para qué?

(Dar tempo para as respostas)

Canto: Livres...

"Prezadas irmds e irmdos, nés somos livres em Jesus
Cristo. Entretanto, ainda hd forgas, estruturas, sistemas,
que se constituem em empecilhos para a vivéncia plena des-
ta liberdade. Por isso, queremos juntar as nossas vozes com
a voz de Maria e reafirmar a convicgdo de que vird um dia
em que todos, ao levantar a vista, veremos nesta terra rei-
nar a liberdade."

11- Canto: Cintico de Maria (OPC 40)

Os bracos que se estendem (fazer o movimento de
estender os bracos), parafrase da liberdade dos filhos e
das filhas de Deus, sdo os mesmos que se dobram para
solidariamente se apoiarem e se acompanharem (dar o
braco para a pessoa da direita e da esquerda formando
uma corrente = parafrase do servico prestado).

12- Béncao

13- Canto: Cintico de Maria- OPC, 40

(Dancando em roda com os bragos em forma de cor-
rente. Um ou dois instrumentistas e cantores ficam to-
cando e cantando).
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LIVRE DE TUDO,
SERVO DE TOPOS®

Sibele Massirer ,
muito bom podermos estar aqui, novamen-
te reunidos. E é com alegria que quero

saudd-los com as palavras do apdstolo Pau-
lo, que diz: "Que a graga do Senhor Jesus

g‘;’;"a f;z::;’:zg Cristo, o amor de Deus e a comunhéo do
/] o i AW
Firmando Pé n°36 Espirito Santo sejam com todos todas voces". Neste en-

contro queremos refletir sobre o que somos e recebemos
como cristdos.

Invocacao: Por isso queremos neste momento, de maos
dadas e de olhos fechados, invocar a presenca de Deus que
nos ama como Pai e Mie, do Filho, Jesus Cristo que morreu
e ressuscitou para redimir e salvar, e do Espirito Santo que
nos consola, ampara e liberta. Que Deus Pai/Mae, Filho e
Espirito Santo nos acompanhe neste encontro.

Canto: O Povo Canta (OPC), n° 228 (Ndo Temas)

Dinamica 1
Fazer duplas, que fiquem de frente, de maos dadas e olhos
fechados. A um sinal do orientador, soltam as maos, dado
dois passos para trds e sentam no chdo. Entdo refletem so-
bre: O que é/ou quais sao as situagdes que me aprisionam
(na familia, escola, comunidade, sociedade).
Depois de alguns minutos cada participante recebe um
IO o g N A papel, uma caneta e um baldo. E ird escrever, no papel, as
Catequista, residente situacdes de aprisionamento; depois o dobrard e o colocara
em Estrela/RS dentro do balao.
Concluida esta atividade, todos/as retornam ao circulo
inicial e colocam o balédo junto ao altar, no centro.




Canto: O Povo Canta - 70 (A Verdade vos Libertara)

Dinamica 2

Enquanto canta, o grupo caminha no espaco central e,
a um sinal do orientador, forma grupos das cinco pessoas
mais préximas. Os grupos refletem sobre a frase de Lutero:
"O cristdo é um senhor livre de tudo, a ninguém sujeito".

Os grupos deverdo relacionar a frase com a dindmica 1.
Refletir quais sao os sinais de prisdao na sociedade de hoje.
Todos os grupos deverdo anotar as suas conclusoes.

Socializa¢ao 1: Os grupos de reflexao deverdo com-
partilhar no grande grupo.

Complementacao: Todos e todas nds, que somos cris-
tdos e cristds, somos plenamente livres de tudo e de todos.
Essa é uma das maravilhosas gracas que Deus nos concede
por nossa fé. Assim como lemos em 1 Tm 1.9, "Para o justo
nao ha lei", também Lutero reforca que ninguém precisa da
lei, de obras, para se tornar salvo. Esta certeza da jus-
tificacdo e da salvac@o € que nos liberta! Neste sentido,
nos também acabamos de cantar "A Verdade vos Liber-
tard". Quem é esta liberdade? Onde a encontramos? S6
Cristo pode ser a verdade que liberta e, sé por fé chegamos
a ela. Em 1Pe 2.9, o préprio Cristo nos chamou de "raca
eleita". Fomos eleitos e, por isso, superiores a tudo e a todos
que nos queiram prejudicar. Podemos concluir com as pala-
vras de Jesus Cristo a respeito, em Rm 8.28, onde ele diz
"Para os eleitos (libertos por fé) todas as coisas cooperam
para o bem".

Dinamica 3 - "Pedras sobre o riacho"
Cada integrante recebe duas folhas de jornal. Deverao
fazer de conta que estas folhas sao pedras com as quais pre-
cisam atravessar o riacho. (Colocam uma folha
no chido e pisam em cima. Depois colocam a
outra folha na frente e pisam nesta, liberando a
outra para por na frente, e assim sucessivamente).
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No segundo momento, a metade do grupo fica com as
suas duas folhas e a outra metade fica sem nenhuma. Mas
todos "precisam" atravessar o riacho. Para isso deverdo
encontrar uma forma alternativa no grupo para que to-
dos consigam atravessar.

Dinamica 4

Apés a dindmica, todos retornam aos grupos iniciais,
para refletirem sobre a frase de Lutero: "O cristdo € servo
de tudo, a todos sujeito".

Os grupos deverdo relacionar a frase com a dindmica
3, tendo duas perguntas desafiadoras: Cada um e cada
uma era livre para atravessar o riacho sozinho/a? Como
aconteceu? O que foi preciso fazer para que todos conse-
guissem atravessar o riacho?

Socializacao 2: Os grupos compartilham suas dis-
cussoes.

Complementaciao 2: Podemos comegar esta segun-
da reflexao com as palavras que encontramos em 1 Co
9.19, que dizem: "Porque sendo livres de todos, fiz-me es-
cravo de todos, a fim de ganhar o maior nimero de pesso-
as".

Assim como Cristo agiu conosco, nds também somos
chamados a agir como Ele, ou seja, por sermos plenamente
libertos, estamos também plenamente livres para, por gra-
tuito amor, servir ao proximo. Lutero mesmo diz que "o
cristdo ndo vive em si mesmo, mas em Cristo e no proxi-
mo; em Cristo pela fé, e no préximo pelo amor". Nos aca-
bamos de experimentar nesta simples brincadeira que fi-
zemos ha pouco, onde cada um, teoricamente, era livre
para atravessar sozinho o riacho, mas preferiu ajudar aque-
les que ndo tinham "pedras" para atravessa-lo junto com
vocés. Na fé libertadora, Deus quer agir em nds por amor.
Para isso, Jesus Cristo nos diz, em Mc 12.31b: "Ame os
outros como vocé ama a vocé mesmo".

(. A ¢ iAo )
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Dinamica 5 - final

Cada um e cada uma pega um balao no centro, junto ao
altar, e o enche. Entdo joga para cima para mistura-los, de-
pois pega um e estoura. Assim, encontrardao um bilhete, apés,
léem-no, retornando ao circulo.

Refletir como agora cada um e cada uma, ciente de sua
liberta liberdade, assume o desafio de procurar ajudar a
outras pessoas a se libertarem das coisas que as aprisionam.
Guardam o bilhete como simbolo deste encontro e do
COmpromisso que assumiram.

Oragao Final: Pai Nosso

Bencdo: Em circulo cantam "Deus te abengoe" (coloca
as maos na cabeca dos/das dois/duas colegas ao lado), "Deus
te proteja” (coloca as maos nos ombros) e "Deus te dé a paz"
(todos se abracam).




® Marcelo Schneider,
Angelita Lucas, Gustavo
Scherer e Sabrina
Martins

oooooooo @ & & @

Integrantes do Grupo
Teatro Geragdo
Bugiganga, Av. Tomaz
Edson, 3822-A, Ap.
103, Charrua 2, Bairro
Sdo Miguel, Sdo
Leopodo/RS - Fone
para contratar o grupo
para assessoria ou
apresentagoes: (0xx51)
590- 6903

b

UM ALUMENTO  HUMANO

JOGOS PARA TRABALHAR O TEMA LIBERDADE

iberdade ¢ uma palavra muito ampla e quando
temos que explicd-la, temos uma tarefa dificil.
Talvez Cecilia Meireles o tenha feito com pro-
priedade: "Liberdade - Palavra que o sonho hu-
mano alimenta. Nao ha ninguém que explique.
4o ha ninguém que ndo entenda'.

A liberdade por assim ser, alimento da utopia huma-
na, nos empurra para um futuro o qual desconhecemos,
pois ndo sabemos em que situa¢do encontraremos nosso
mundo daqui para frente.

"H4 que se educar as criangas para nao Ser preciso
punir os homens". E ha que se cuidar das plantas, dos rios,
dos péssaros e do ar; caso contrdrio, ndo teremos alimen-
to, ndo teremos dgua ou asas para voar e vento para so-
prar. Necessitamos preservar a vida e o meio em que vive-
mos. Cultivar o ser humano e seu habitat, o qual como
dadiva nos foi entregue e como objeto descartdvel € trata-
do. Quando ndo o destruimos, nos amordacamos ao Si-
léncio vendo-o desmoronar como erosao.

A utopia é uma forca coletiva, defendida pela unido
de corpo e mente, de coragio e sentimentos, de sonhos e
atitudes. E um exemplo da comunhéo cristd a caminho
da celebracao de um mundo vivo e livre. Demos um passo
a frente, defendamos nossa terra em busca da utopia an-
tes que ndo tenhamos onde pisar.

A seguir a descricdo de quatro dinamicas a serem uti-
lizadas com grupos de trabalho.




1- Cobra Maluca

Objetivo: integrar o grupo, desenvolver espirito Tﬁ BEM O
de equipe e desenvolver agilidade corporal.

Namero de participantes: minimo - 8; maxi- DO'DONA
mo - 30 pessoas.

Tempo de durac¢ao: de 1 a 5 minutos cada cobra.

Ambiente: espaco bastante amplo ou rua.

O jogo: Cobra maluca é um jogo de muita correria,
desgaste fisico e principalmente de unido de grupo; onde
um busca alcancar o objetivo que o grupo tenta defender.

Desenvolvimento: A cobra maluca é composta por
todos os participantes da dinamica, menos um, o qual sera
o cacador da cobra. A cobra é formada por uma fileira
onde o primeiro € a cabeca, o ultimo, o rabo e os demais
sdo o corpo. Todos deverdo estar unidos através das maos
na cintura do colega da frente.

0 jogo inicia através de um sinal dado pela pessoa que
¢ a cabeca. O cacador tem por objetivo agarrar o rabo da
cobra de qualquer maneira; sendo a cabeca e o corpo res-
ponsdveis por defendé-lo. Para isso poderido todos movi-
mentar-se de diversas maneiras - de um lado a outro, em
circulo, caminhando, correndo etc. - mas nao poderao em
hipdtese alguma desgrudar da cintura do colega pois se
isso acontecer; arrebenta a cobra e o cacador € o vence-
dor. O cacador alcan¢a também o objetivo se agarrar o
rabo da cobra. A cobra vence o cagcador apenas no cansa-
¢o, quando o mesmo desiste. Ap6s o término, a cabeca
vira cagador, o cagador rabo, o rabo faz parte do corpo e
reiniciamos.

Observacdo: Procure observar a reacdo dos partici-
pantes, as vezes a vontade do cagador e da cobra sdo tao
grandes que hd necessidade de adaptar algumas regras
para ninguém se machucar.

1- 0 cagador nao pode atravessar a cobra pelo meio de
seu corpo.
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PRIMEIRAO!

P
A

2- a cobra ndo pode se enrolar para proteger o rabo.
3 - e outros observados no decorrer da pratica.

2 - Correio

Objetivo: conhecer o grupo, proporcionar a
comunicagao e expressdo dos mais inibidos, inte-
grar o grupo, desenvolver a cultura geral, concen-
tracdo, atengdo e paciéncia individual.

Nimero de participantes: minimo - 8; ma-
ximo - 30 pessoas.

Tempo de duracao: de 30 a 40 minutos (um
item a cada etapa)

Ambiente: espaco apropriado para o tama-
nho do grupo.

Material: uma caneta para cada participan-

0 L
:{
\A te, uma tira de papel em branco (4x20cm - faca as

13

» tiras cortando as folhas de oficio com régua) para
cada um, uma caixa de sapato.

————m O jogo: Correio € um jogo de perguntas entre

os participantes com assuntos diversos. E ideal para

encontros longos (trés ou mais dias) e trabalhos sistema-
ticos, pois a cada utilizacao avanga-se uma etapa.

Desenvolvimento: o jogo possui trés etapas, dividi-
das em trés itens cada. Apds realizadas as perguntas, sen-
ta-se em circulo e faz-se o bate-bola de perguntas e res-
postas que a cada etapa avanga e se completa.

Procedimentos: Cada participante recebe por item
desenvolvido uma tira de papel (direito a uma pergunta
por item) e terd 5 minutos para elaborar a pergunta que
serd depositada na caixa de sapato. Em seguida, a per-
gunta é lida em voz alta, sempre pelo orientador e respon-
dida pelo orientador ou o participante, dependendo da
etapa em que a dindmica estiver.

Etapas: 1- Participante pergunta, orientador responde.
a) Todo e qualquer assunto: geral, pessoal ou profissi-
onal, sem identificacdo do autor da pergunta no papel.
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b) Assunto especifico (Biblia, ecologia, liberdade, poli-
tica, sexualidade, etc.), sem identificacdo do autor da per-
gunta no papel.

¢) Todo e qualquer assunto com identificagdo de quem
pergunta.

2- Participantes perguntam para participantes.

Nesta etapa as perguntas devem ser identificadas com
autor e a quem se destina, de acordo com 0s assuntos
definidos nas etapas la e 1b.

3- Orientador e participantes perguntam e respondem.

Nesta etapa as-perguntas devem ser identificadas com
0 autor e a quem se destina, de acordo com os assuntos
definidos nas etapas 1a e 1b.

Observacio:

a) A necessidade de nio identificar o autor das per-
guntas na primeira etapa se justifica pelo objetivo de pro-
porcionar oportunidade ao inibido de se expressar.

b) H4 necessidade do orientador em cuidar para sele-
cionar as perguntas e censurd-las se for o caso, pois po-
dem surgir perguntas que constranjam, agridam ou ridi-
cularizem as pessoas em termos de estética corporal, ra-
cismo, jeito de falar, vestir e outro.

¢) O orientador deve levantar a questdo de censura e
explicar as razoes antes de iniciar as perguntas.

d) Sugere-se que a cada encontro, ou turno de encon-
tro, se faca um item de cada etapa.

3 - Lei da Selva

Objetivos: desinibicdo corporal, integra¢do do gru-
po, conscientizagio ecoldgica e reflexdo de poder.

Numero de participantes: minimo - 10.

Tempo de duracao: 20 minutos

Ambiente: amplo e livre

L I T T
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O jogo: Lei da Selva consiste em um trabalho cor-
poral, onde h4 imitac6es de animais que formam uma
cadeia natural até chegar ao homem. Ai a pratica da
lugar a reflexdo.

Desenvolvimento:

a) Desinibigdo - jogo de caminhar e fotografar; atra-
vés do ambiente livre todos caminham e ao antncio do
orientador - "Fotografa" - todos viram estatuas (ha ne-
cessidade do orientador explicar e demonstrar - ele ca-
minha e fica imével, sem fazer pose); repetir diversas
vezes até o corpo estar aquecido (pode haver variacdes:
caminhar rapido/lento, de frente/de costas, com brago
erguido, mdo na cabeca, mdo na barriga, etc.),
objetivando descontrair o grupo.

b) Imitagdo - continuam todos caminhando, porém
agora o orientador sugere a imitacdo de um bicho: o
caminhar de um rato, um gato, um cachorro, um ledo e
uma pessoa qualquer (seguir a ordem dos bichos colo-
cados e instigar trejeito, sons e relacionamentos - o tempo
para cada imitacdo varia de 1 a 1 minuto e 30 segundos).
Finalize pedindo para fotografar.

c) Cadeia natural - Posicione-se no meio do espaco e divi-
da o grupo. De um lado teremos os ratos e do outro, os ga-
tos. Peca agora a reacdo natural, imitando os bichos: os ga-
tos cacam os ratos. Explique que os ratos s6 estardo a salvo
quando abragados (2a 2, 3 a 3...). O tempo da cadeia natural
deve ser de 30s a 1min. Apos isso, peca para fotografar. A
seqiiéncia é a troca de quem era rato para a imitacdo de
cachorros e segue com a reagao natural, apds, os gatos trans-
formam-se em ledo e por fim, quem era cachorro vira do-
mador com chicote imagindrio (peca para fazerem sons e
rufdos dos bichos e chicotes). Peca para fotografar e finalize
a dinamica.

d) Reflexdo - convide o grupo a sentar em circulo, lan-
¢ando um momento para opinides sobre o trabalho. Apés
algumas opiniGes sugira pontos para reflexdo: cadeia na-
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tural, rato, gato, homem, por que o ser humano vira
domador, ...

Fomente a discussdo sobre as relagdes: opressor e opri-
mido, a lei do mais forte, a sobrevivéncia, a uniao e a rela-
¢do ser humano - natureza.

4 - Escravos de Jo

Objetivo: integracao e espirito de coletividade do gru-
po, desinibicdo, aquecimento corporal, desenvolvimento
da motricidade.

Nimero de participantes: minimo 4, médximo 30
pessoas.

Tempo de durac¢ido: 15min ou mais.

Ambiente: espaco amplo

Material: um sapato de cada participante (pode
ser o que esta calcando)

O jogo: O jogo consiste em trés partes, a primei-
ra é a aventura do sapato, a segunda é a aventura
coletiva através da musica e a terceira é a transfor-
magcao do corpo em agente da dindmica.

Desenvolvimento: O orientador convida a to-
dos a sentar em circulo

a) Aventura do Sapato: O orientador (como um
contador de histérias) explica que todos ja tivemos
aventuras, alegres, tristes, perigosas ou engracadas e
quase sempre temos um companheiro que nao é lem-
brado, o sapato. Assim convida cada um a tirar um
de seus sapatos e contar uma aventura do sapato
(real ou ficticia; sendo necessario o orientador exem-
plifica: um dia de chuva, no futebol, o salto quebrado,
etc.).

Apds todos terem contado suas histdrias, incluin-
do o orientador, ha necessidade de dividirmos as his-
térias e principalmente seus personagens principais:
os sapatos. Utilizando a cantiga de roda Escravos de
Jé faremos o sapato de cada um passar de méo em

-----------------------------------
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b)Ensinar a cantiga aos participantes.

¢) Aventura coletiva - Coreografia da cantiga: Todos,
em circulo, com o sapato na mio direita. Todos cantam
a musica.

Coreografia: a cada tempo forte da musica o sapato
é passado a frente do colega da direita, no chdo (nao
atirado, ou jogado). Assim, os sapatos serao passados de
um para o outro, girando no circulo.

Quando a letra diz: Tira, a pessoa levanta o sapato.

Quando a letra diz: Bota, a pessoa bota o sapato a
sua frente (no chio) e segue a coreografia.

Quando a letra diz: Zigue-zigue-z4, o sapato é segu-
rado A frente do colega da direita no primeiro zigue. Vol-
ta para a sua frente e é segurado no segundo zigue. No
z4 é colocado a frente do colega da direita.

Quando termina a letra, canta-se outra vez, poden-
do aumentar a velocidade.

Observacdo: E importante ter bastante paciéncia até
todos aprenderem.

d) O corpo: O orientador explica que a partir de ago-

ra tudo o que o sapato fazia o corpo vai fazer.

Todos em circulo e em pé, cantando a cantiga.

A cada tempo forte da musica, da-se um pulo para
direita, ocupando o lugar do colega. Assim sucessivamen-
te, completando um giro no circulo através da musica.

Quando a letra diz: "Tira", um pulo para tras.

Quando a letra diz: "Bota", um pulo para frente, e se-
gue a coreografia.

Quando a letra diz: Zigue-zigue-z4, preste muita aten-
¢do. O primeiro zigue indica um pulo para a direita. O
segundo zigue volta, com um pulo, para a esquerda. No
z4, novamente um pulo para a direita. Prossegue-se
reiniciando a cantiga e a coreografia.

Finda a dindmica na orientacdo do coordenador.




Letra da cantiga
Escravos de Jo,

Jogavam caxanga,

Tira, bota, deixa

O Zé Pereira que se va
Guerreiros com guerreiros
Fazem zigue-zigue-za

Pauta da cantiga:

B
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-------------

Prof. de Teologia Prdti-
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LIBERDADE... ATE ONDE?

PINAMICA PARA TRABALHO EM GRUPOS

Nota introdutéria

Aos trés capitulos da série Palavra - Liberdade... até onde?,
Liberdade e Convivéncia e A Liberdade Cristd —correspondem
trés atividades de grupos. Cada tema tem uma tarefa/assunto
de debate diferente. A formagdo dos grupos e a dindmica de
funcionamento interna de cada um, porém, sdo dadas nos pas-
S0s @ seguir:

Os participantes do encontro sdo divididos em quatro gran-
des tribos. A divisdo pode ser feita no momento da inscrigdo ou
na chegada dos participantes, através da entrega a cada pes-
soa de uma fita ou papel colorido da cor correspondente a
uma das quatro tribos: Vermelha, Azul, Amarela e Verde.

No momento determinado pela coordenagdo, as pessoas se
juntam de acordo com a sua tribo (cor). E aconselhdvel que a
coordenagdo escolha previamente um coordenador para cada
tribo, que recebe quatro fichas para orientar o trabalho dos
pequenos grupos, chamados de clds.

Cada tribo divide-se, entdo, em quatro clds. Cada cla rece-
be uma ficha com a proposta de debate. Cada cld tem de 25 a
30 minutos para realizar o debate.

Apés a discussdo no cld, a tribo volta a se reunir, e cada
qual apresenta o resultado do seu trabalho. A tribo entdo deci-
de o que levar para a grande Assembléia das Tribos (plendrio):
um dos resultados da discussdo nos clds ou uma mescla. Cada
tribo tem de 15 a 20 minutos para esta tarefa. A seguir, a tare-
fa do tema Liberdade... até onde?.

Como atividade complementar, pode-se fazer um grande
Painel da Liberdade. Cola-se uma grande folha de papel pardo
na parede e nela cada pessoa pode colocar o que bem quiser:
pensamentos, palavras, mensagens, fotos, textos, marcas, de-
senhos, etc. No final do encontro, o painel poderd servir para
alguma celebragdo.
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Tribo Azul
1) Ler o poema: ,
Liberdade (Paul Eluard)

Em meus cadernos de escola
Nessa carteira, nas drvores,
Nas areias e na neve,
Escrevo o teu nome.

Nas imagens redouradas
Na armadura dos guerreiros
E na coroa dos reis

Escrevo teu nome

Em cada sopro de aurora
Na dgua do mar, nos navios
Na serrania demente
Escrevo teu nome

Até na espuma das nuvens
No suor das tempestades
Na chuva insipida espessa
Escrevo teu nome

Na ldmpada que se acende
Na ldmpada que se apaga
Em minhas casas reunidas
Escrevo teu nome

Em toda carne possuida ..
Na fronte dos meus amigos

Em cada mdo que se estende
Escrevo teu nome e

E ao poder de uma palavra

Recomeco a minha vida P
Nasci para te conhecer

E te chamar: Liberdade

( A ¢ & 0 )
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(*) A escravidao durou

350 anos no Brasil.

2) O poeta francés ndo diz o que € liberdade. Apesar
disso, canta o seu nome e diz que nasceu para conhecé-la
e chama-la.

3) O que acham do poema? Vocés conhecem a liber-
dade? J4 a chamaram?

4) Escrevam um poema com trés linhas dizendo o que
é LIBERDADE!

Tribo Verde

1) Leiam o texto:

No periodo da escraviddo (*), qualquer tentativa de
libertacdo dos negros era castigada com crueldade
imagindvel. Em 1751, regressando de uma expedigao con-
tra indios e escravos fugidos, Bartolomeu Bueno do Prado
trouxe consigo 3.900 pares de orelhas de negros que des-
truiu.

D4 para entender o que o poeta e advogado Luis
Gama gritou no inicio da amarga batalha literaria pela
libertacdo do negro no Brasil (segunda metade do século
XIX): "Todo escravo que matar seu senhor, seja em que
circunstincia for, mata em legitima defesa"!!!

in: Liberdade, Liberdade, pega de teatro de Flavio Rangel
e Millor Fernandes.

2) O negro, a negra, é livre no Brasil?

3) O que significa liberdade num pais onde:

- a maioria dos presos é negra;

- a maioria das pessoas analfabetas € negra;

- é raro pessoas negras chegarem a Universidade.

3) Facam uma pequena encenacdo, de 2 minutos, so-
bre o que o grupo discutiu.

Tribo Vermelha

1) Leiam o texto

"Mas, afinal, o que € liberdade?

Apesar de tudo o que jd se disse e de tudo o que dissemos
sobre liberdade, muitos dos senhores ainda estdo natural-
mente convencidos que a liberdade ndo existe, que é uma




figura mitoldgica criada pela pura imaginagdo
do homem. Mas eu lhes garanto que a liberda-
de existe. Ndo so existe, como ¢ feita de concre-
to e cobre e tem cem metros de altura. A liber-
dade foi doada aos americanos pelos franceses
em 1866 porque naquela época os franceses es-
tavam cheios de liberdade e os americanos ndo
tinham nenhuma. Recebendo a liberdade dos
franceses, os americanos a colocaram na ilha
de Bedloe, na entrada do porto de Nova York.
Esta é a verdade indiscutivel. Até agora a liber-
dade ndo penetrou no territorio americano...
A confec¢do da monumental efigie cus-
tou a Franga trezentos mil délares. Quando a
liberdade chegou aos Estados Unidos, foi-lhe
feito um pedestal que sendo americano, custou
muito mais do que o principal: quatrocentos e
cinqgtienta mil dolares. Assim, a liberdade poe
em cheque a afirmativa de alguns amigos nos-
sos, que dizem de boca cheia e frase importa-
da, que o "Preco da Liberdade € a Eterna Vigi-
lancia". Nao é. Como acabamos de demonstrar,
o preco da liberdade é de setecentos e cingiien-
ta mil dolares. Isso hd quase um século atrds.
Porque atualmente o Fundo Monetdrio Inter-
nacional calcula o preco da nossa liberdade em
trés portos e dezessete jazidas de minerais es-
tratégicos (RZ, e eu acrescento, e mais a Petrobras, a
Telebrds, a Embratel, a Embrapa e uma parte considera-
vel da biodiversidade da Amazoénia...)." In: Liberdade, li-
berdade, peca de teatro de Flavio Rangel e Mill6r Fernandes.

2) De que liberdade falam os autores?

3) Qual é o preco da sua liberdade?

4) Escrevam uma frase curta, num grande cartaz, com
as idéias discutidas sobre o tema.

Tribo Amarela
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1) Leiam o hino:

Hino da Proclamacdo da Republica (1889)

M: Leopoldo Miguez; L: Medeiros e Albuquerque

1- Seja um pdlio de luz desdobrado

Sob a ampliddo destes céus

Este canto rebel que o passado
Vem remir dos mais torpes labés!
De esperangas de um novo porvir!
Com visdes de triunfos embale
Quem por ele lutando surgir!

Estrib.: Liberdade! Liberdade!
Abra as asas sobre nds!
Das lutas na tempestade
Dd que ougamos tua voz!

2- NOs nem cremos que escravos outrora
Tenha havido em tdo nobre pais...

Hoje o rubro lampejo de outrora

Acha irmaos, ndo tiranos hostis.

Somos todos iguais! Ao futuro
Saberemos unidos levar

Nosso augusto estandarte que, puro,
Brilha ouvante da pdtria no altar!

3- Se é mister que, de peitos valentes,
Haja sangue em nosso penddo.
Sangue vivo do herdi Tiradentes
Batizou este audaz pavilhdo!
Mensageiro da paz, paz queremos,

E de amor nossa for¢a e poder,
Mas da guerra, nos transes supremos,
Heis de ver-nos lutar e vencer!

4- Do Ipiranga é preciso que o brado
Seja um grito coberto de fé!

O Brasil jd surgiu libertado

Sobre as ptirpuras régias de um pé!

L & ¢ % 6 1)
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Sobre as purpuras régias de um pé!
Eia, pois, brasileiros, avante!
Verdes louros colhamos lougdos!
Seja o nosso pais triunfante

Livre terra de livres irmdos!

2) E o Brasil, de fato, "Livre terra de livres irmaos!"?
Por qué?

3) A partir do estribilho, imaginem o que seria a liber-
dade hoje no Brasil.

Facam entdo uma encenacdo, de 2 minutos.

Na Assembléia cada tribo faz a sua apresentacio e de-
pois conclui com um breve comentdrio destacando os se-
guintes pontos:

QO Aliberdade nio se define em abstrato. E antes um
risco que se assume na vida cotidiana e na histdria de cada
povo, de cada comunidade. E uma experiéncia coletiva e
pessoal de pertencimento. Nédo é a liberdade que pertence
a noés. Nés € que pertencemos ou ndo a liberdade.

Q Aliberdade s6 se realiza na vida prética de cada dia
e na histéria do povo do qual fazemos parte. Um povo que
nao luta/busca cotidianamente a sua liberdade nio é li-
vre.

QO Aliberdade é um tema central da mensagem cris-
ta. Esta no cerne da histéria do povo de Deus contada na
Biblia. Parafraseando a Primeira Carta de Jo#o, d4 pra
dizer: Deus é liberdade. Quem permanece em Deus é livre
e quem experimenta a liberdade permanece em Deus e
Deus nele (1 Jo 4.16).

{ AdCRAz08 ]
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LIBERDADE E CONVIVENCA

PINAMICA PARA TRABALHO EM GRUPOS

Nota Introdutoria

A atividade de grupo a seguir proposta estd baseada em
divisdo descrita na nota introdutéria do capitulo anterior
Liberdade... até onde? e se refere ao capitulo Liberdade e
Convivéncia da série Palavra

Tribo Azul

1) Leiam o texto:

"Foi-nos dito que liberdade € sinénimo de escolha; no
entanto, o que € escolha para o comprador no supermerca-
do que pode optar entre 20 cereais diferentes para levar para
seu café da manha (todos fabricados pela mesma compa-
nhia) ou para o estudante que pode ser treinado para qual-
quer carreira (dependendo da forma ou da cor de sua pele),
mas terd acesso a poucas delas? O que € escolha para um
eleitor num pleito de um s6 partido - ou num sistema bipar-
tiddrio onde ambos os partidos articulam exatamente a
mesma politica apenas com diferengas retoricas engenhosas?
Quem define as opgbes entre as quais escolhemos?

A ultradireita nos contou que a liberdade deve depen-
der de nossa capacidade de manter 'uma guerra nuclear li-
mitada'. A extrema esquerda nos contou que a liberdade de-
penderia de nossa capacidade de uma 'violéncia revolucio-
ndria'. O insipido partido do centro nos contou que a liber-
dade pode ser definida por nossa capacidade de tomar Coca-
Cola, de ver desenhos animados, de ter uma conta de pou-
panga, de ter vizinhos 'do nosso tipo|, e de ter duas semanas
de férias todos os verdes. Podemos suspeitar que a ultradireita
e a extrema esquerda estendem-se ndo sobre uma linha reta,
mas sobre uma curva, um circulo, encontrando-se no breu
apocaliptico, bem como suspeitamos que o partido do cen-
tro ndo € o lugar da seguranga e da racionalidade, mas de

..................................



um vazio que flui tdo suavemente quanto a Disneyldndia.
Podemos suspeitar - mas fazer mais que suspeitar € arriscar
ser livre da direita, da esquerda e do centro, como os conhe-
cemos. Arriscar sermos verdadeiramente livres de todos eles,
mas estar politicamente engajados, é um pensamento alar-
mante." (In: Anatomia da Liberdade, Robin Morgan, 1992,
p. 23)

2) O caminho para a liberdade exige que facamos es-
colhas, opgdes. Quais opgbes vocé enxerga como jovem
da IECLB? H4 outras? Sugira...

Coloque num cartaz trés opgdes para mobilizar a ju-
ventude da IECLB no caminho da liberdade.

Tribo Verde

1) Leiam o texto

"Os bastidores da adolescéncia

O nome ndo poderia ser melhor. Ciclo da Adolescéncia
marca a estréia dos alegretenses do Bastidor em Porto Ale-
gre. O grupo é composto por atores entre 18 e 20 anos e se
formou nas oficinas de interpretagdo e diregdo dos festivais
de teatro amador no interior do Estado. No ano passado, o
Bastidor venceu o 4° Festival de Teatro do Vale do
Paranhama com A Mdscara do Futuro.

Ciclo da Adolescéncia comenta as descobertas e as fan-
tasias de duas adolescentes (Vagner Souza e Leticia Santana),
confrontadas com uma tia rabugenta (Alessandra Prates).
Fdbio Elvis é o boyzinho do bairro, calga rasgada no joelho,
cabelo comprido, ideal de homem para as duas garotas. Os
55 minutos da pega pretendem provar que todo adolescente
liberal acaba sempre se transformando em um adulto
repressor.

O diretor Vagner Souza criou uma comédia escrachada,
com tipos fisicos e perfis psicoldgicos raspando a caricatu-
ra. Cendrio e figurinos apostam nas cores berrantes, numa
linguagem proxima das histérias em quadrinhos. A trilha
serve para adolescentes de todas as idades, incluindo desde
o Tema de Romeu e Julieta até Pretty Woman.

( A ¢ dio0o )
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Vagner, 22 anos, é uma espécie de faz-tudo no Bastidor.
Além de escrever e dirigir Ciclo da Adolescéncia, sua atua-
¢do como Sabrina lhe valeu o prémio de melhor ator do Fes-
tival Estadual de Teatro Estudantil em agosto do ano passa-
do. Ele defende uma receita para atrair espectadores aos te-
atros: tem de ser comédia, tem de ter relagdo direta com o
dia-a-dia de quem estd na platéia. "Commédia dell ‘Arte €
uma técnica extraordindria, mas ndo atrai o ptblico." (Jor-
nal Zero Hora, 2° Caderno, 29.01.98)

2) Discussao

- Vocé concorda ou discorda da opinido do autor: "todo
adolescente liberal acaba se tornando um adulto opres-
sor"?

Imaginem uma entrevista para a TV na qual a
jornalista faz uma pergunta para dois jovens (rapaz
e moga) que ddo suas respostas no horario nobre.

Tribo Vermelha

1) Leiam o texto de Jodo 8.1-11

2) Qual o conflito basico do texto?

3) Qual o significado da atitude de Jesus para
aquela mulher?

Facam uma encenacdo a partir dessa histdria, dan-
do énfase ao tema da liberdade.

Tribo Amarela

1) Leiam Mateus 20.20-28 e comparem este texto
com o de Filipenses 2.5-11

2) Como entender a liberdade para a convivéncia
com outros a partir da proposta de Jesus?

Como tarefa, preparem uma encenacdo sobre suas
conclusoes.




A LIBERDADE CRISTA

PINAMICA PARA TRABALHO EM GRUPOS

Nota Introdutoria

A atividade a seguir estd baseada em divisdo de grupos
dada na nota introdutdria do capitulo Liberdade... até onde?
e se refere ao capitulo A Liberdade Crista da série Palavra.

Tribo Azul

1) Leiam o texte de Lutero

"Para conhecermos a fundo o que seja um cristdo e saber-
mos em que consiste a liberdade que Cristo para ele adquiriu e
ofertou, de que Sdo Paulo tanto escreve, quero frisar estas duas
frases:

Um crist@o é senhor livre sobre todas as coisas e ndo estd
sujeito a ninguém.

Um cristdo ¢ servidor de todas as coisas e sujeito a todos.

Desejas cumprir os mandamentos e ver-te livre da cobica
md e do pecado, como os mandamentos exigem? Cré em Cris-
to, nele te prometo graga, justificagdo, paz e liberdade plena. Se
crés, jd possuis, mas se ndo crés, nada tens. Porque tudo aquilo
que jamais conseguirias com as obras dos mandamentos, (que
sdo muitas, sem que nenhuma valha) conseguirds facilmente
por meio da fé. Pois na fé depositei diretamente todas as coisas,
de maneira que quem tenha fé, tudo tem e serd salvo; mas quem
ndo tenha fé, nada possuird.

Lemos em Salmo 145.19: "Deus cumprird o desejo dos que
o temem; ouvird o seu clamor e os salvard." Esta honra o cris-
tdo receberd so pela fé, jamais pelas obras. Do que ficou dito,
percebe-se claramente que o cristdo € livre de todas as coisas e
soberano delas, sem que necessite, portanto, de boa obra algu-
ma para ser justo e salvo. E a fé que dd de tudo em abundéncia.

Entdo, que poderd danificar ou atemorizar um coragdo que
assim se sente? Se o pecado e a morte se aproximam, sua fé lhe
diz que a justica de Cristo € sua e que seus pecados tdo pouco

i A6 k8o
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sdo seus, mas de Cristo. Assim, o pecado se desvanece diante
da justiga de Cristo pela fé, como antes foi dito, e 0 homem
aprende a desafiar a morte e o pecado, aprende a dizer com o
apostolo (I Co 15.55-57): "Onde estd, 6 morte, a tua vitoria?"

Passemos agora a tratar da parte referente ao homem ex-
terno ou corporal. Aqui responderemos a todos aqueles que,
escandalizados com nossas afirmagdes, exclamam: Ah, se a fé
é tudo e por si s6 bastante para a justificagdo, porque € que
foram ordenadas as boas obras? Pois entdo vivamos a boa
vida sem fazer nada! Ndo, meu caro, assim ndo.

Cabe também aqui aplicar o que antes se disse: O cristdo é
servidor de todas as coisas e estd sujeito a todos. Isso significa
que, sendo livre, nada precisa fazer; sendo servo, deve fazer
muitas e diversas coisas.

Serel para com o meu proximo um cristdo, d maneira como
Cristo foi comigo, ndo empreendendo mais que aquilo que meu
proximo necessite, lhe seja proveitoso, salvador; que jd possuo
todas as coisas em Cristo, pela minha fé." (In: Da Liberdade
Crista, Editora Sinodal, 1968.)

2) Lutero afirma que € a fé em Cristo que torna a pessoa
livre de tudo e de todos. A fé no evangelho da liberdade é
poderosa. Vocé concorda? Por que?

3) Quais as conseqiiéncias dessa fé na liberdade?

Preparem um resumo da discussao para apresentar na
assembléia.

Tribo Verde

1) Leiam o texto de José Comblin

"Com certeza, o evangelho de Paulo nao quer negar os atri-
butos de liberdade que os fildsofos descobrem na prdpria natu-
reza humana. Essa forma de liberdade de indeterminacdo pela
qual o homem é diferente dos animais ndo se nega: porém ela
ndo interessa a mensagem de Paulo. A liberdade de que o Apds-
tolo estd falando atinge um nivel mais radical e mais significa-
tivo para a existéncia humana. Devemos entendé-la dentro do
contexto do Novo Testamento, isto é, colocd-la frente a lei do
qual fala o judaismo contempordneo. A liberdade é a capaci-
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dade de construir uma vida baseada no amor e ndo num siste-
ma (de leis, preceitos, costumes ou necessidades). Ora, essa
liberdade ndo estd no homem em virtude da sua nascenga; ela
ndo € atributo de uma nagdo, nem de uma civilizagdo: a liber-
dade ¢ objeto do evangelho: ela é anunciada por um evangelho.

Que quer dizer: a liberdade é anunciada por um evange-
lho? Duas coisas: em primeiro lugar que a liberdade é dom de
Deus. Um evangelho anuncia e proclama uma agdo de Deus.
Aqui a agdo consiste em suscitar a liberdade no homem. Ndo
podemos entender essa agdo como gesto material. A liberdade
ndo é nenhum objeto que se possa receber duma vez. Ela é um
lento e progressivo processo. Deus estd realizando esse proces-
so pelo qual a liberdade emerge na criatura humana. Desse
modo Deus estd restaurando a sua criagdo: Deus tinha feito o
homem livre e agora estd reconstruindo essa liberdade perdi-
da. Esse é o evangelho.

Mas aqui intervém o segundo aspecto do evangelho. A agdo
de Deus ndo hd de entender-se ao lado ou fora da agdo huma-
na. Deus age no homem a partir do nticleo do seu ser. A acdo
de Deus ¢ também agdo do homem. Por isso, o antincio é, ao
mesmo tempo, apelo. O evangelho é apelo ao homem para que
se torne livre. Pois um tinico processo é a agdo de Deus dando a
liberdade e a agdo do homem conquistando essa liberdade. Por
isso deve-se dizer ao mesmo tempo que a liberdade vem da
parte de Deus, que Deus estd tornando o homem livre, e que o
homem é chamado a assumir a sua liberdade.

Se a liberdade é objeto do evangelho, isto quer dizer que a
liberdade ndo € a condicdo normal e trangiiila do homem. O
homem ndo a exerce espontaneamente. Ndo hd nenhum instin-
to de liberdade, nem inclinagdo espontdnea para a liberdade.
Pelo contrdrio, a liberdade é uma vocag¢do. Ela é uma opgdo: o
homem decide fazer a opg¢do pela liberdade ou ndo. Essa opgdo
hd de se manter durante toda a existéncia no meio de inumerd-
veis obstdculos. Ela é uma reconquista contra muitos fatores
adversos. A liberdade € o termo de um longo processo historico
no qual colaboram as geragdes sucessivas, cada uma receben-
do a contribui¢do das anteriores, mas também pagando o pre-
¢o das covardias e dos erros acumulados.

{ a2 x 0 )
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A liberdade estd sujeita a todos os acidentes e ds limita-
¢Oes, aos desvios e as parcialidades da histdria. A proclama-
¢do do advento da liberdade como agdo de Deus na histdria e
como vocagdo do homem abre um processo, um movimento
histdrico novo. Ndo se trata de uma operagdo-milagre que
transformaria magicamente a condi¢gdo humana, mas sim do
inicio duma transformacdo progressiva e sempre ameagada,
sempre na necessidade de ser reassumida a cada geragdo." (In:
A liberdade Crista, Petrdpolis, 1977, p. 25-26.)

2) A liberdade ¢ vocacdo de Deus e, simultaneamente,
uma op¢do humana. O que fazer para assumi-la na sua vida?
3) Pensem num desafio para lancar na assembléia.

Tribo Vermelha
1) Leiam os textos de Galatas 5.1 e 6 e de 2 Corintios
3.17.
2) Conversem sobre esta mensagem da li-
A LIBERDADE berdade. Vocé ja havia se dado conta da
QUE TEMOS centralidade da liberdade na mensagem de
EM CRISTO. Cristo e seu evangelho?
3) Como responder a esta mensagem
hoje? Pensem num desafio para levar a tribo
e, talvez, para toda a assembléia.

EU FALO
SOBRE A

LIBERDADE.
N

E € POR

ISSO QUE  Trjho Amarela
PREES‘SI(?U 1) Leiam o texto
"Protagonismo juvenil: educagdo para a ci-

dadania

Anténio Carlos Gomes da Costa

Em seu livro, A Era dos Extremos, uma das
obras de ndo ficcdo mais vendidas no Brasil,
Eric Hobsbawn nos fala da brevidade do nosso
século. Como um mau funciondrio, o século XX
chegou mais tarde e compensou o ocorrido saindo mais cedo.
De fato, para Hobsbawn, nosso século comegca em 1914, com a
I Guerra Mundial, e termina em 1991, com a dissolugdo da
Unido Soviética.




Era dos Extremos € a grande consequiéncia da Revolugdo
Russa, que foi, podemos afirmar sem receio, o grande divisor
de dguas do acontecer politico neste século. Todos os fatos po-
diam ser avaliados como favordveis ou contrdrios a esse acon-
tecimento bdsico. A Guerra Civil Espanhola, o Eixo Roma,
Berlim, Tdquio, a II Guerra Mundial, a Guerra Fria e, final-
mente, a queda do Muro de Berlim, com a conseqiiente derro-
cada do chamado socialismo real.

Durante essa Era dos Extremos, também os educadores
perfilaram-se em dois blocos antagénicos. De um lado, aqueles
que professavam uma visdo mais individualista do ser huma-
no e uma visdo de sociedade baseada na democracia politica e
na economia de mercado. De outro, aqueles que viam o ser
humano como agente de transformagdo social, envolvido na
dindmica maior da luta de classes, entendida como o motor da
Histéria.

Na prdtica, o que tivemos fol que, no lado ocidental, preva-
leceu um tipo de homem muito auténomo e pouco soliddrio, o
self made man, o homem que se faz por si mesmo. No lado
leste, por sua vez, predominou um tipo de homem compulsori-
amente soliddrio e muito pouco auténomo.

Ao virar a pdgina da Guerra Fria, qual deve ser nosso novo
ideal antropoldgico? Temos defendido que seja aquele que ret-
na em si o melhor de dois mundos: o respeito a autonomia
individual cultuado no Ocidente e os ideais de solidariedade
que alimentaram o sonho socialista. Chegamos, assim, a um
novo ideal de homem - soliddrio e auténomo.

Utopia irrealizdvel? Parece que ndo. Basta a gente parar
um pouquinho e se lembrar daquela memordvel série Gente
que Faz, do Bamerindus. Quase todas aquelas histérias pode-
riam, em tltima andlise, ser resumidas em duas palavras: au-
tonomia e solidariedade.

Admitida essa premissa, nosso desafio pedagdgico se torna
a construgdo do jovem soliddrio e auténomo. Como fazé-lo?
Ndo ¢ preciso refletir muito para perceber que a questdo cen-
tral nesse desafio sdo os valores. Como nds, adultos, devere-
mos agir para transmitir ds novas geragdes esses valores bdsi-
cos?

{ Ao )
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De cara percebemos que ndo por ligdes, prédicas, prelecies,
conselhos, exortagGes, explanagdes logicamente estruturadas e
outros recursos nessa linha. O caminho deve ser o das prdticas
e vivéncias. E preciso reconhecer que ¢ muito dificil para um
adolescente assimilar uma atitude bdsica diante de si mesmo e
do mundo que o cerca, sendo pela vivéncia, pela experimenta-
gdo.

E justamente essa altura da reflexdo que a introdugdo da
idéia de protagonismo juvenil vem preencher um grande vazio
tedrico-prdtico. O niicleo da proposta € que, através da sua
participagdo ativa, construtiva e soliddria, o adolescente pos-
sa envolver-se na solugdo de problemas reais na escola, na co-
munidade e na sociedade mais ampla.

Para que isso possa ocorrer, os educadores familiares, es-
colares e comunitdrios devem ver o jovem como fonte de trés
coisas fundamentais: iniciativa (agdo), liberdade (opgdo) e
compromisso (responsabilidade). A palavra fonte quer signifi-
car que essas coisas devem brotar do jovem, e nao ser
introjetadas nele de fora para dentro.

Qualquer agdo que, obedecido esse pressuposto bdsico, en-
volva o jovem, ndo numa simulagdo mas na resolugdo de al-
gum problema concreto que transcenda a esfera das questoes
puramente pessoais pode ser chamada de protagonismo juve-
nil. Um mutirdo, uma campanha, a organizagdo de um even-
to, de uma associagdo, de uma publicagdo, de uma manifesta-
¢do contra ou a favor de alguma coisa. Protagonismo € tudo
isso e muito mais. A gama de possibilidades realmente é enor-
me.

Por tudo isso, a construgdo pedagdgica do jovem soliddrio
e auténomo através do protagonismo juvenil pode e deve ser
considerada uma forma superior de educagdo para a cidada-
nia." (In: Revista Pais&Teens, Ano 2, n° 6, nov/dez/jan, 1997/
1998)

2) Confrontem o texto com a afirmagado do apdstolo Pau-
lo em Gaélatas 5.1. Conversem a respeito.

3) Pensem num desafio para levar a tribo e, talvez, para
toda a assembléia.




PANTOMIMA

OUMA ENCENACAO SOBRE LIBERDADE

Além de muito util para apresentar um tema para de-
bate a pantomima € de facil execucdo, exigindo pouco ou
nenhum material. Na pantomima, uma peca de qualquer
género € encenada por atores que se manifestam simples-
mente por gestos, expressoes corporais ou fisonémicas,
prescindindo da palavra e da mdsica, que pode ser, tam-
bém, sugerida por meio de movimentos.

A pantomima proposta a seguir tem trés atores e ne-
cessita de um lengol para cada um. Ela pode ser apresen-
tada na abertura de um programa ou encontro, e tantas
vezes quantas forem necessdrias para mover a platéia para
a acdo que € esperada.

Cena: Trés pessoas envoltas em lencdis sobem no pal-
co gemendo e gritando porque estdo presas. Elas se en-
roscam no chao e nao conseguem se levantar. A encena-
¢do termina nesse ponto.

Debate: Ap6s a apresentacao, a platéria é convidada a
dizer o que a cena representou, sugerir solucdes para o
drama dos atores, propor questdes para debate. A coorde-
nacgao deve conduzir esta atividade, recolhendo as opini-
oOes, devolvendo perguntas, incentivando a fazer relacoes
com o cotidiano de cada pessoa.

Ao final do debate, a cena pode ser reapresentada, para
ver se as palavras correspondem agdes. A dinamica pode
ser encerrada com a can¢do "Momento Novo" ("Deus cha-
ma a gente pr'um momento novo").
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LEMBRE-SE:
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E LIXO!l

AJUDANDO A RECRIAR A VIDA
ATRAVES DA RECCLAGEM

om as mudancas bruscas que a sociedade vem

sofrendo pelo avanco da tecnologia e

automacao de tarefas antes executadas ma-

nualmente, cresce também o consumismo e

descartabilidade. Cada vez mais o mundo

vai se tornando um espago para depositar as

sobras da chamada civilizagdo e o espago para a ecologia
vai se estreitando.

Em nome do progresso a civiliza¢io deixa-se levar pela
roldana do imediatismo que propée maior conforto, po-
rém, com produtos descartdveis que, como os sentimen-
tos, nao podem ocupar espaco fisico. Entre esses vildes da
modernidade estio as embalagens de plastico, aluminio,
papel e outros que se transformam em montanhas de lixo
nas periferias das cidades grandes.

A partir dessa constatagdo ¢ preciso descobrir um jei-
to de transformar o lixo para que nao represente perigo a
saude da popula¢do bem como encontrar formas de ga-
rantir recursos econdémicos na transformacdo. Nao basta
jogar o lixo na lixeira para afastd-lo da populacio, € pre-
ciso recicld-lo para o reaproveitamento, o que ja € possi-
vel.

A reciclagem pode acontecer como alternativa
artesanal, como recurso econdmico, como questdo ecolo-
gica e até como meio de divulgagio da empresa que a faz.

No nosso caso, optamos pela reciclagem como meio
de despertar dons artisticos nos alunos das aulas de artes
bem como garantir um destino aceitavel pela ecologia para
o grande contingente de papéis que acaba se acumulan-
do nas dependéncias desta casa.




Reciclagem de papel

E 6tima técnica para se trabalhar com os mais diver-
s0s grupos: criangas (a partir dos 10 anos), jovens, adul-
tos, mulheres, homens, etc. Através dela aproveitamos pa-
péis que estdo sendo desperdicados, incentivamos mudan-
¢as no préprio comportamento e ensaiamos nova postura
diante da vida no mundo.

Reciclar papel é uma forma de dar testemunho cristao
visivel e concreto.

Experimente vivenciar esta experiéncia com o seu gru-
po!

Abaixo vao algumas dicas para desafiar e motivar o
grupo a se ocupar com a confeccdo do papel reciclado e
criar ou recriar pequenas obras de arte com o papel feito
pelo préprio grupo.

Passos no processo da reciclagem do papel

Material necessario:

Papel jornal ou outro tipo qualquer, muita dgua, reci-
piente grande (caixa d "dgua), ligiiidifi-
cador de uso exclusivo para este fim, tela
fina de nylon com armacdo de madeira
de 45 cm por 30 cm (ou conforme o ta-
manho do papel que se quer reciclar),
uma armacao de madeira na mesma me-
dida sem tela, um pano grande (que ser-
vird de toalha) e varios panos pequenos
para a absor¢do da agua. Além disso,
muita criatividade, € claro!

Modo de fazer:

Picar o papel em pedacinhos e colo-
car de molho por dois dias, tendo o cui-
dado de trocar a dgua periodicamente.
Ao final do segundo dia, colocar o papel
junto com a dgua no liqlidificador e tri-
turar bem (figura 1).

-----------------------------------

Figura 1



Jogar essa massa dentro da caixa d “dgua
com mais ou menos trinta litros de dgua (de-
pende da quantidade de papel) (figura 2).

Sobre a tela, colocar a armadura de madeira
(em forma de peneira) e afundd-la na dgua, abai-
xo da massa. Retirar essa "peneira" cheia de pa-
pel formatado pela armadura de madeira que
deverd ser retirada (figura 3).

Estender o pano grande em forma de toalha
sobre uma superficie plana e sobre ela emborcar
a tela com a massa de papel. Com os pedacos de
pano pequenos enxugar bem a tela para depois
retird-la (figura 4).

Deixar a massa secar por uns dois dias e em-
Figura pregar o papel reciclado

Figura 3




O que fazer com o papel reciclado? U SE A
Lembrancinhas: caixas de presentes, CABECA!!!
marcadores de pégina, cartes diversos.

Convites para encontros e festas em ge-
ral.

Brinquedos infantis (ex.: cata-vento, etc.).

Pastas para guardar material, folhas para
desenhar, etc.

Outras utilidades ficam a cargo de sua ima-
ginagao e criatividade.
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CRIANDO COM DESCARTAVEIS

um mundo onde quase tudo é descartavel,
hé a necessidade de cuidado dobrado com
o lixo antes de jogd-lo na lixeira. Uma das
opgOes saudaveis é separarmos o lixo em
nossa propria casa. Outra, dependendo de
onde moramos, € reaproveitar cascas e res-
tos de comida em nosso habitat. E, uma opc¢do para qual-
quer lugar e para todas as idades, € colocarmos a criativi-
dade e habilidades manuais em a¢io para reaproveitarmos
o lixo limpo de forma simples e barata.
Com a reciclagem do lixo limpo teremos vantagens,
como:
Diminuir o consumismo;
Despertar a criatividade,;
Possibilitar diversao;
Manter o ambiente limpo.

Um produto muito consumido é o refrigerante. Na mai-
oria das vezes as pessoas o compram em garrafas
descartdveis. Além de ocupar muito espago na lixeira, a
garrafa pldstica leva 420 anos para se desfazer na nature-
za. Ao contrdrio das latas de bebidas descartéveis, as gar-
rafas pldsticas nido tem reaproveitamento pelas empresas
que as produzem. Por isso, quem sabe vocé lhe da uma
finalidade sadia. A garrafa plastica pode ser reaproveitada
para utilidades domésticas, para confeccionar enfeites e
brinquedos, ornamentar espacos, criar ambientes e inclu-
sive construir barcos, resistentes e impermedveis. Observe
0 que ja existe por ai. Nés vamos dar algumas sugestdes,
mas lembramos que precisa haver muito cuidado ao con-
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feccionar-se algumas delas com crian¢as. No mais, use a
sua criatividade.

Para iniciar qualquer atividade, providencie algumas
garrafas brancas e verdes e retire o invélucro da marca
do refrigerante. Junte as ferramentas e adere¢os necessa-
rios para trabalhar com as garrafas, como estilete, tesou-
ra de ponta, fita métrica, fita adesiva, caneta, corda, cola,
fitas variadas para enfeite, flores secas e artificiais, pincel,
tinta acrilica ou pldstica, caneta para retroprojetor.

1 - Suporte para vaso de violeta ou porta-cuia

Corte uma garrafa, na horizontal, um pouco
abaixo do gargalo.

Corte tiras verticais, de mais ou menos 1,5 cen-
timetro de largura, da parte superior até uns 8
centimetros do seu fundo.

Vire as tiras para fora e as cole com fita durex
contra a parede do suporte.

Faca um bom acabamento sobre a fita durex,
com fita mimosa, flores secas, papel colorido, pin-
tura com tinta plastica,...

2 - Porta-garrafa

Corte o gargalo de duas garrafas.

Faca um bom acabamento nas ex-
tremidades.

Coloque uma garrafa de licor ou vi-
nho dentro de uma das partes do supor-
te e use a outra parte da garrafa
descartavel para tampa.

3 - Recipientes para comida
Usando a garrafa tal qual, vocé pode

lhe dar um acabamento com colagem
de papéis coloridos, com colagem de pa-




pel contact ou pintura com tinta pldstica ou acrilica.

Estas garrafas podem ser usadas para conservar ali-
mentos. O feijdo, por exemplo, necessita de um recipiente
bem fechado para que ndo se criem os carunchos. Outros
alimentos, como arroz, sagu, pipoca, podem ser guarda-
dos longamente nestes recipientes.

4- Guarda-balas e guarda-bombons

—

> Vocé pode fazer o pote do tamanho que desejar.

Para este pote é bom ter duas
garrafas de tamanhos diferenci-
ados, 0 que se consegue através
de marcas diferentes de refrige-
rante.

Para o fundo
do pote, corte o
fundo de uma
garrafa menor.
Para a tampa do
pote, corte outro
fundo de uma garrafa maior.

Faca o acabamento com fitas ou com pintura. Para a
pintura pode ser usada a caneta para retroprojetor ou tin-
tas.

5- Arranjos de mesa

Vocé pode criar o tamanho que quiser. Corte uma
garrafa pelo meio, na horizontal, um pouco acima da
metade.

Introduza uma rolha na boca da garrafa, que
formara o suporte do arranjo. Nesta rolha meta
uma flor artificial, conforme a cor do motivo da
festa: confirmacdo, 15 anos, aniversario, bo-
das,...

Passe fita para dar acabamento, combinan-
do com a cor da flor.




Tampe a flor com a outra parte da garrafa cortada.

Uma outra op¢do € colocar sagu dentro da tampa e
depois vird-la sobre o suporte onde esté a flor, até a altura
da boca da garrafa. Desta forma se criard um outro visu-
al.

6- Vasos multiformes ou esculturais

Uma das maneiras
para transformar uma gar-
rafa em formas esculturais,
¢ colocar dgua bem quen-
te dentro dela. Em seguida,
feche-a bem.

Com o auxilio de pa-
nos, tor¢ca a garrafa,
amasse-a e crie a forma
que vocé desejar.

Tire a 4gua quente e coloque, imediatamente, dgua
fria. A garrafa logo endurecera.

Agora vocé pode colocar folhagens que sobrevivem na
dgua, encher a garrafa com agua colorida e fechd-la bem,
colocar pedregulhos coloridos ou outros elementos que
criam efeitos especiais. Também é possivel unir duas gar-
rafas e criar esculturas. Depois, pode-se, inclusive, fazer
recortes, vazando alguns espacos.

Uma outra op¢ao, mais perigosa, é esquentar a garrafa
sobre o fogo ao invés de enché-la com dgua quente. Atra-
vés deste método também € possivel criar as mais diferen-
tes formas, mas € necessario cuidar para ndo incendid-la
e se queimar.

7- Enfeites para ambientes

Para festas de Sdo Jodo ou festas infantis, pode-se usar
enfeites com garrafas descartdveis. Uma das opgoes é recor-
tar a garrafa em espiral. Para isso, exclua o fundo e comece
a recortar, em tiras estreitas, sempre ao redor da garrafa.
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As espirais podem ser presas no forro da casa ou do
saldo, sendo possivel colocar nas suas extremidades ba-
16es coloridos. As espirais também podem ser unidas for-
mando correntes.

Outros enfeites podem ser criados, como mdbiles de
figuras geométricas ou de bichos.

8- Vai e Vem (brinquedo)

Corte fora o fundo de duas garrafas.

Emende as duas garrafas nestes cortes com fita de
empacotamento.

Providencie 4 metros de corda de nylon (tipo corda para
varal) e 4 pedacos de cano plastico, ndo muito grosso, de
mais ou menos 10 centimetros. Corte a corda ao meio.

Passe os dois pedacos de corda pela garrafa. Nas 4 ex-
tremidades da corda vocé prende um pedago de cano, fa-
zendo um bom arremate.

Agora € s6 jogar. Uma pessoa segura as cordas numa
extremidade e a outra no lado oposto. Enquanto uma pes-
soa abre os bracos, afastando a corda, a outra pessoa fe-
cha os bragos, juntando as duas extremidades da corda.
Assim, a garrafa vai e vem de um lado para o outro, em
movimentos acelerados ou lentos, conforme interesse.




9 - Brinquedo

Para mais um jogo
divertido, individual ou
coletivo, providencie
duas garrafas, fita adesi-
va e uma ou mais bolitas
(bolas de gude).

Corte duas garrafas
pela metade e dispense
uma metade que conte-
nha o gargalo.

Introduza a parte que tem o gargalo pelo lado oposto,
numa das outras metades.

Coloque uma ou mais bolitas dentro do recipiente.
Feche o mesmo com a outra metade e passe fita adesiva
na emenda.

Agora € s jogar. A regra é segurar o brinquedo na
vertical, tendo que ficar para cima a parte que tem a boca
da garrafa. As bolitas devem estar na parte superior ao
comecar-se o jogo. O(A) jogador(a) tera a chance de pas-
sar as bolitas para a parte de baixo, dando impulsos tan-
tas vezes quanto combinado anteriormente. Boa sorte!

10 - Pinheiro de Natal para casa (1)
Providencie um cabo de vassou-
ra de mais ou menos 90 centime-
tros, de preferéncia de madeira, ou
pinte um cabo plastico de marron ou
verde; 19 garrafas descartaveis ver-
des ou brancas; 1 garrafa de 500 ml;
areia e pedregulhos; enfeites de Natal.
Recorte o fundo de 19 garrafas e
dispense-os.
Corte tiras de mais ou menos 1,5
centimetro de largura, do gargalo até as
extremidades. Faca isso com 16 garrafas.

-----------------------------------
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Corte tiras de mais ou menos 1,5 centimetro de largu-
ra, do gargalo até as extremidades. Faca isso com 16 gar-
rafas. Em 3 garrafas recorte um pouco mais do fundo para
que as tiras fiquem mais curtas e recorte tiras de 1 centi-
metro de largura.

Force as tiras para o lado contrério de sua posi¢ao nor-
mal.

Coloque o cabo de pé e encaixe-o na boca de uma gar-
rafa, de modo que a boca fique virada para baixo. Proce-
da da mesma forma com as outras. Reserve as que tém as
tiras mais curtas para o final. E importante deixar uma
parte do cabo sem "galhos".

Numa garrafa inteira, de menor altura, coloque areia
no fundo e pedregulho por cima. Enfie a parte do cabo
sem "galhos" dentro dessa garrafa.

Agora ¢ sé enfeitar o pinheiro. No alto pode ser colo-
cado uma estrela de 5 pontas e nos galhos podem ser co-
locados enfeites coloridos leves.

11- Pinheiro de Natal para casa (2)

Arrume 8 garrafas descartdveis verdes ou brancas.
Caso vocé queira fazer maior, providencie mais garrafas.

Recorte fora o gargalo de todas as garrafas, dispen-
sando-os, sendo que de trés garrafas recorta-se fora ta-
manhos diferentes, para criar "galhos" mais curtos.

Recorte o restante das garrafas em tiras de mais ou me-
nos 3 centimetros, até uns 4 centimetros antes do seu fundo.

Picote as tiras, dando cortes diagonais de 1 centimetro
para dentro, dos dois lados.

Dobre as pontas dos picotes alternadamente, uma para
cima e outra para baixo, dos dois lados.

Passe um arame pelo meio de todos os fundos das gar-
rafas, prendendo-o bem no primeiro fundo.

Preencha o fundo da garrafa que sobrou com papel
verde.

Sobreponha os fundos das garrafas, sendo que os mais
curtos ficam na parte mais alta.
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12- Pinheiro de Natal para patio

Planeje a estrutura e tamanho do pinheiro. Pro-
videncie arame ou corddes de nylon, um poste de
madeira maior que a altura do pinheiro, muitas gar-
rafas verdes ou brancas, pregos, martelo, ripas de
madeira de uns 50 centimetros de comprimento.

Faca a estrutura do pinheiro, prendendo arames
mais compridos que o poste numa das extremida-
des. A quantidade de arames depende do tamanho
do pinheiro.

Perfure o fundo das garrafas e deixe-as sem tam-
pa. Passe tantas garrafas pelo arame quantas cou-
berem. Faca isso com todos os arames, formando
assim os galhos do pinheiro. Na parte superior nao
poderdo ter tantas garrafas para elas ndo se sobre-
porem.

Quando os arames estiverem cheios de garrafas,
faca um arremate na extremidade para que nao caiam fora.

Levante o poste e enterre-o num buraco. E importante
que ele fique bem firme.

Prenda cada extremidade do arame em uma ripa de
madeira. Estas ripas serdo enterradas no chdo, na distancia
permitida pela estrutura.

Coloque enfeites, como topes vermelhos, estrela de cau-
da na ponta, ...

Outras opgoes: as garrafas podem ser todas levemen-
te torcidas com a técnica da 4gua quente, o que dard um
efeito interessante. Ao longo dos arames, por dentro das
garrafas, se podera passar as luzinhas de Natal (Pisca-
pisca), o que ficara muito bonito a noite.

13- Presépio de Natal

Idéntico ao pinheiro, pode-se fazer um presépio para
colocar na rua. Vocé necessitara de ripas de madeira, cor-
does de nylon, pregos, martelo e muitas garrafas verdes e




brancas.
Construa uma estrutura de galpao com as ripas de ma-
deira.

Passe o cordao de nylon por dentro das garrafas.

Revista o telhado do galpao/presépio com as gar-
rafas brancas e as paredes com as garrafas verdes es-
ticando bem firmemente o corddo.

Para que a estrutura de garrafas nao resvale, pas-
e um corddo de nylon na horizontal, dando uma la-
¢ada no cordio que sai da boca das garrafas.

Vocé pode dar um acabamento, como colocar barba
de pau na beirada do telhado. Agora é s6 criar o cena-
rio com os personagens biblicos da histdria de Natal,
numa cena viva ou com figuras recortadas em chapas de
compensado. Feliz Natal!

14 —Luminaria para acampamentos

a) Fixar uma vela dentro da tampa de uma garrafa
plastica de 2 litros com a propria parafina quente da vela.

b) Fazer 4 furos em volta da garrafa a 1 cm do fundo
e passar dois arames fininhos os quais devem ser amarra-
dos pelo lado de fora.

¢) Os buracos devem ter 2 cm de didmetro cada por
onde saird o calor da vela quando ela estiver acesa.

d) Amarre um corddo no arame que fica pelo lado de
fora da garrafa. Com este corddao pendura-se
a garrafa em 4rvores, barracas ou cabanas.
Portanto, o comprimento do corddo fica a sua
escolha.

e) Acenda a vela e enrosque a garrafa
cuidadosamente na tampa. Pronto, agora
pode-se pendurar a garrafa ao ar livre que o
vento nao conseguira apagar a vela. Aprovei-
te seu acampamento iluminado.

..................................



0 JOGO PO LIXO

nsinem a vossos filhos o que temos ensinado a
nossos filhos: que a Terra € a nossa mae. O que
quer que acontega a Terra, acontecera aos fi-
lhos e filhas da Terra. Se as pessoas cospem no
hdo, cospem em si mesmas. Somos uma parte
da Terra e ela é uma parte de nds.
As perfumadas flores sdo nossas irmds; a rena, o cavalo,
a grande dguia - sdo nossos irmdos. As rochosas monta-
nhas, os suculentos vales, o calor do corpo do ponei e o ser
humano - tudo isso pertence 2 mesma familia."
Cacique Seatle - 1854

O que o jogo pretende

Um jogo que pretenda ser razodvel e possa ser satisfato-
riamente supervisionado, nao pode reproduzir o problema
ambiental 100%. Se faz necessdrio, por isso, que ele se con-
centre em alguns aspectos, suportando desvios e parcialida-
des. O Jogo do Lixo concentra-se na tensdo entre desenvol-
vimento industrial e preservacdo do ambiente natural; en-
tre lucro a qualquer preco e chances de sobrevivéncia. As
questdes do crescimento populacional e do esgotamento das
reservas naturais nao sao levadas em conta. Apresenta-se
apenas um resumo das atividades de producao da humani-
dade (no jogo ha somente industria e agricultura). Cada jo-
gador é, ao mesmo tempo, consumidor e politico.

Tais relativizacdes podem levar a conclusdo de que o jogo
nao corresponde bem a realidade e d4 uma visdo distorcida
dos fatos. Isto estd correto, em parte. O jogo ndo fornece
dados, nimeros ou fatos. Seu sentido é de mostrar como
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sdo as diferentes forcas e tendéncias em confronto, € mos-
trar que nossa geracao precisa abandonar as milenares re-
gras de jogo do desenvolvimento e do progresso a qualquer
custo, comecando a aceitar novas regras, que podem até vir
a ser desconfortaveis e incomuns.

O jogo pode servir igualmente como ponto de partida
para a reflexdo sobre o problema mundial da preservacao
do ambiente natural. As informagdes sobre a realidade po-
dem ser apresentadas e trabalhadas no final, durante a ava-
liacdo do jogo.

Independentemente de um questionamento ecolégico es-
pecifico, o Jogo do Lixo pode ser usado para exercitar com-
portamento cooperativo e problematizar a relagdo entre co-

operagao e concorréncia,

Destinatarios do jogo

Por permitir o didlogo acerca dos problemas apre-
sentados, o Jogo do Lixo é especialmente indicado
para o trabalho de formagdo. Pensa-se em gru-
pos maiores de jovens a partir dos 14 anos. O
nimero de participantes € ilimitado, desde
que acima de seis. O jogo descrito a seguir é
montado em torno de dez pessoas. O ma-
terial devera ser adaptado ao nimero de
jogadores.

Material

10 lotes de terra: Quadrados de cartolina marrom,
divididos em quatro campos. Cada jogador recebe um. To-
dos os lotes em conjunto formam a superficie da Terra, que
permanece a mesma durante todo o jogo, sem que possa ser
acrescentado ou subtraido nenhum lote. (Para a criagdo das
pecas necessarias ao jogo, deve-se aplicar a criatividade. Nada
de comprar pecas prontas! Fabrique-as vocé mesmo. Para
isso, vocé certamente encontrard o que precisa entre a suca-
ta de sua casa. Ndo hesite em utilizar seu lixo para isso.)

( A ¢caio )
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10 habitantes: Pecas de ludo ou de xadrez. Cada joga-
dor é representado por uma pega sobre a superficie da terra.

3 fazendas: Placas verdes do tamanho de um lote,
também divididas em quatro campos. Uma fazenda so-
mente podera produzir assentada sobre um lote. Portan-
to, ndo pode ser colocada em qualquer lugar, ao lado da
terra.

10 fdbricas: placas cinza, do tamanho de meio lote,
divididas em dois campos. Também a fébrica s6 pode ser
edificada em terreno disponivel. Pode ocupar dois campos
de um lote ou, em havendo acordo, um campo de cada lote
de dois vizinhos.

60 produtos industrializados: porcas ou roelas co-
loridas. Devem ser do tamanho que caibam quatro num tinico
campo.

30 produtos agricolas: pegas verdes ou amarelas
(também podem ser usados graos, como milho ou feijao).

10 x $ 5.000,00: Dinheiro de brinquedo, ou feito de
pedacos de papel (notas de 10, 50, 100, 500 e 1000). Dispo-
nivel, por exemplo, no Jogo da Vida, da Estrela.

Inicio do jogo

Cada jogador recebe um lote de terras. Os lotes sio mon-
tados sobre a mesa (ou sobre mais mesas, no caso de grupos
maiores) na forma de continentes. O jogo torna-se mais
emocionante quando os continentes sdo de tamanhos dife-
rentes.

O transcorrer do jogo vai determinar diferentes con-
flitos de interesses entre os continentes (paises do terceiro
mundo contra paises industrializados), podendo isso acon-
tecer de maneira consciente. Para tal, é necessdrio que os
jogadores de um mesmo continente formulem interesses
comuns e tentem impo6-los ao outro continente.

Os jogadores sdo divididos em fazendeiros e industri-
ais. A relacdo numérica entre ambos é muito importante
para o bom funcionamento do jogo. Um ter¢co (o mais
exato possivel) deve ser de fazendeiros. Os demais serdo

-----------------------------------



industriais. Se o niimero de jogadores ndo ¢é divisivel por
trés, arredonda-se. Com dez jogadores, portanto, teremos
trés fazendeiros e sete industriais.

A tensdo do jogo também aumenta na medida em que
os diferentes continentes tenham nimero desigual de fazen-
deiros e de industriais. Colocamos, portanto, dois fazendei-
ros no continente menor, e somente um No Maior.

Para o inicio do jogo, cada fazendeiro e cada industrial
receberd uma fazenda e uma industria, respectivamente. As
demais industrias ficam, por enquanto, nas maos do diri-

Para matematicos: 0 gente do jogo. Além disso, cada um receberd um habitante e
o d;;f;:fﬂiﬁ::;; $ 5.000,00 em dinheiro. Os fazendeiros colocam sua fazen-
dos jogadores forem  da sobre seu lote, e os industriais a sua industria. Os mora-
industriais e, no  dores sdo colocados em campos livres. Cada habitante ne-
minimo, 1/4 de  cessita de um campo inteiro como espago de moradia. Por-
fazendeiros.  (anto nio podem morar duas pessoas num (nico campo.
Mas, certamente se poderd comprar um campo de outro jo-
gador para morar, ou até mesmo alugar um, acertando pre-

co ou contrato de aluguel.
Os fazendeiros poderdo habitar um dos campos de sua
t fazenda. Este campo, no entanto, ndo poderd mais ser utili-
zado para a produgio agricola, restando-lhe apenas trés cam-
ﬂ pos para o plantio. Caso um fazendeiro queira produzir em

todos os quatro campos de sua fazenda, precisard com-
) prar ou alugar um campo para morar. Fabricas nao
]
na
T

sdo habitdveis.
Quando os jogadores estdo instalados em
seus lotes, o dirigente supervisiona se ha
campos agricolas suficientes a disposigao.
Cada campo alimenta um habitante.
No nosso caso deve haver, pelo
menos, 10 campos agricolas li-
vres. Se todos os fazendeiros mo-
rarem em seus lotes, haverd somente nove campos produ-
zindo alimentos. Um fazendeiro, portanto, precisard morar
em outro campo. Caso contrario, um dos jogadores morrera
de fome logo no inicio. Esta orientagdo é necessdria quando
menos de um terco dos jogadores sao fazendeiros (quando
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ha 7,10, 13, 16 ou 19 jogadores). Nos demais casos, todos os
fazendeiros poderao morar em suas fazendas. Essa conta-
gem meio confusa infelizmente ndo pode ser evitada, uma
vez que o jogo precisa ser orientado de tal forma que os pro-
blemas ambientais possam ser solucionados na medida cer-
ta. A solucdo ndo pode ser muito facil, nem impossivel. Por
isso, a correlagdo numérica tem que ser exata.

Os valores

O dirigente explica a todos como suas posses serdo clas-
sificadas em termos de valor financeiro no final do jogo:

Lot st $ 2.500,00
lfazenda s $2.500,00
R 2:15) o (o PO UOTO PO $2.500,00
1 produto agricola.............. $ 500,00

1 produto industrializado.. $ 500,00

O dinheiro é para este fim. Cada um recebe $ 5.000,00
em dinheiro no inicio do jogo. A tabela de precos vale so-
mente para o cdmputo final. Durante o jogo nfo havera ta-
belamento de pregos. Nesse periodo o industrial, por exem-
plo, podera vender seu produto industrializado a $ 1.500,00,
se alguém estiver disposto a pagar tal preco. O dirigente do
jogo também ndo venderd nenhum produto ou meio de pro-
ducdo em troca de dinheiro durante todo o jogo. O banco
somente fornece algo em troca de produtos industrializados
(p. ex.; uma industria em troca de quatro produtos industri-
alizados). Negdcios em espécie somente poderao ser realiza-
dos entre os jogadores.

O ano de jogo

O jogo transcorrerd em ritmo de anos, tendo cada um
quatro estagbes. Cada estagdo tem sua funcdo especifica:

Primavera: PRODUZIR

Verdo: NEGOCIAR

Outono: CONSUMIR
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Inverno: DESCARREGAR O LIXO

O dirigente do jogo precisa estar atento para que, em
cada uma das estacbes, aconteca somente aquilo que esta
previsto. No outono néo deverdo mais ser realizados negoci-
os. Na primavera nido se poderd mais descarregar lixo. A
estacao seguinte deve ser anunciada com clareza pelo diri-

gente quando a atividade da estagdo anterior tiver chegado
ao fim.

Primavera: PRODUZIR

O dirigente coloca um produto sobre cada campo em
condicdes de produzir. Portanto, dois produtos industriali-
zados em cada fabrica e quatro (ou trés no caso de um dos
campos ser habitado) produtos agricolas em cada fazenda.

O prego é regido pela lei da oferta e da procura. Alguém
poderia, por exemplo, comprar muitos produtos agricolas
baratos e revendé-los no mesmo verao a pregos mais eleva-
dos aos que dormiram e ainda precisam comprar comida.
Comprar produtos industrializados € especialmente lucrati-
vo pois, 0 mais tardar em quatro anos, serdo necessarios
para eliminar lixo ou adquirir novas fabricas. Produtos esto-
cados logicamente também poderdo ser revendidos em ve-
roes futuros. Além disso, cada um ¢€ livre para vender, arren-
dar ou comprar terras e meios de producao.

Verao: NEGOCIAR

Cada jogador precisa consumir um produto industriali-
zado e um produto agricola por ano. Ele pode abastecer-se
de sua producfo propria, mas precisa adquirir o que nao
produz. Durante o verio cada fazendeiro deve adquirir pelo
menos um produto industrializado, enquanto que cada in-
dustrial precisa de pelo menos um produto agricola. No ve-
rdo também podem acontecer mudangcas de residéncias. Os
jogadores podem fazer contratos entre si, fundar industrias
associadas (SA) e multinacionais, podendo igualmente es-
tabelecer planos eestratégias de acao conjunta. Quem com-
prou quatro produtos industrializados no decorrer dos anos,
poderd trocé-los junto ao dirigente do jogo por uma nova




industria, para a qual obviamente necessita de (alugar, ar-
rendar) dois novos campos de terra para poder instala-la.

Também no verdo (e somente no verdo!) o lixo podera
ser jogado fora. Este ainda ndo € o caso no primeiro ano,
mas se mostrara necessario em breve, pois o lixo se amonto-
ard aos poucos em varios campos. Para sanear um campo, é
preciso dar um produto industrializado ao dirigente do jogo,
que retirara todo o lixo do campo solicitado. Livrar um cam-
po do lixo custa sempre um produto industrializado (ou um
novo prego estabelecido livremente pelo dirigente a qualquer
altura do jogo), ndo importando a quantidade de lixo que
nele esteja. Findo o verao, todas as fazendas e industrias
precisam estar vazias. Quem ainda tiver algum produto ne-
les, deve retira-lo e tornd-lo sua propriedade particular, isto
€, o coloca sobre a mesa diante de si.

Outono: CONSUMIR

Cada jogador d4 ao dirigente do jogo um produto agri-
cola. Isto equivale a quantia de alimentos de que precisa
para viver por um ano. Quem ndo tiver nada para comer,
morre. Seu morador é retirado do campo e seu meio de pro-
ducdo pdra. Portanto, nao serd mais preenchido com pro-
dutos.

Em seguida, cada jogador apresenta um produto indus-
trializado. Quem nao o possui, fica sem produzir na proxi-
ma primavera. Sua fabrica ou fazenda permanecerd vazia.

Inverno: DESCARREGAR LIXO

Cada jogador precisa descarregar um produto industri-
alizado como lixo. Ele podera deposita-lo em qualquer lu-
gar, menos em sua industria. Também ndo estd preso aos
limites de sua propriedade. Os demais jogadores ndo o po-
dem impedir, a ndo ser que facam contratos e acordos entre
si. O lixo, no entanto, precisa ser descarregado, uma peca
por habitante.

Cada campo suportara o depdsito de até quatro pecas.
Caso o lixo seja depositado num campo habitado, o mora-
dor sofrera duras conseqiiéncias. Com uma pe¢a ainda nao
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lhe acontece nada. Mas, se forem depositadas duas ou trés
pecas em sua habitacdo, ele ficara doente. Durante esse pe-
riodo ele ndo podera produzir, até que sua habitagdo esteja
livre do lixo ou ele se mude para outro campo que esteja
limpo. Ambas as coisas s6 poderdo acontecer no préximo
verdo. Desta maneira, ele permanecera pelo menos uma vez
na primavera seguinte sem receber novos produtos. Ele igual-
mente estard impedido de passar seu meio de producédo a
outro jogador, para que este produza em seu lugar. Isto tam-
bém sé podera acontecer no préximo verdao. Com quatro
pecas de lixo em sua habitacdo o morador morre. Ele se re-
tira do jogo e seus meios de producdo permanecem vazios.

Também a agricultura sofre muito com o depésito de
lixo. O campo agricola com lixo ndo pode mais produzir,
mesmo que haja somente uma pega de lixo sobre o mesmo.

Balanco final

O jogo vai por mais de 10 anos. Quando todos os jogado-
res descarregaram seu lixo pela décima vez, as posses sdo
somadas, os bens segundo as cotagdes dadas acima e as
quantias em dinheiro. Aquele que tiver mais posses, venceu
0 jogo. A pergunta mais importante, no entanto, é se o gru-
po conseguiu resolver o problema do lixo a contento sem ter
sacrificado pessoas nesse processo.

Assim poderia ser a aparéncia de um continente na
primavera do quarto ano: Em baixo, uma fazenda com
3 produtos agricolas. O fazendeiro mora no quarto cam-
po (1). Na maior parte dos campos livres hd lixo deposi-
tado. O jogador niimero 3 estd doente por ter duas pe-
¢as de lixo em sua casa. Nas outras fdbricas hd dois pro-
dutos industrializados em cada uma. O jogador niimero
5 ainda pode produzir porque tem somente uma pega de
lixo em sua casa. Os moradores 2 e 4 tém dois produtos
industrializados em reserva cada um. Os semicirculos
na borda mostram as propriedades particulares de cada
jogador. O continente precisa importar alimentos por-
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que tem pouca agricultura. Em troca, exporta produtos
industrializados ao outro continente.

Segunda passagem

Somente poucos grupos conseguem uma solucio
para o problema ambiental ja na primeira rodada sem
sensiveis perdas. Quanto menos os jogadores pla-
nejarem em tempo habil, desenvolvendo con-
ceitos, tanto mais mortifero € o transcorrer
do jogo. H4 crises de fome, alguns su-
focam no lixo, outros ficam na mi-
séria, as industrias mais fortes
aniquilam as concorren-
tes. O transcorrer do
jogo mostra a imagem

de um capitalismo des-
controlado e impiedoso
que sacrifica todos os mais fracos.

Caso a primeira rodada tenha transcorrido dessa manei-
1a, o dirigente interrompe para um didlogo a respeito. Deve-
ra ficar claro a todos que, assim, o mundo terd poucas
chances de sobrevivéncia. A tarefa de uma segunda rodada
serd o desenvolvimento de melhores condigdes de sobrevi-
véncia.

Isto pode acontecer de diferentes maneiras. O grupo po-
deria estudar leis que possibilitem a sobrevivéncia de todos,
e que poderiam ser adaptadas e corrigidas constantemente
durante o jogo. O grupo também poderia eleger um gover-
no responsavel pela sobrevivéncia de todos, que teria pode-
res para emitir leis, cobrar impostos e intervir no mercado
sempre que necessario. Grupos grandes poderiam, além dis-
so, formar partidos que desenvolvessem diferentes progra-
mas de governo e enfrentassem elei¢goes. Uma constituigao
poderia determinar a periodicidade dessas elei¢ces. Sob es-
sas novas condi¢cdes o jogo correrd mais uma vez durante
dez anos. Mostrar-se-a aqui se leis conveniadas podem sal-
var a humanidade de uma catdstrofe ambiental.




0 Jogo do Lixo, na
verdade, é uma
magquete do mundo.
Por isso, mais
importante do que o
Jogo em sié a
avaliagao posterior.
Nela, os jogadores
poderdo comparar as
experiéncias do jogo
com as da vida real, na
gual a humanidade
inteira esta
empenhada em
depredar os recursos
naturais do planeta,
comprometendo sua
sobrevivéncia sobre a
Terra. Depois deste
Jogo, os que dele
participam niao
poderiao mais ser os
mesmas,
especialmente no que
diz respeito ao trato
com o ambiente
natural.

b2

Avaliagao do jogo

1) Metacomunicacao

J4 no transcorrer do jogo os participantes ndo pode-
rdo evitar uma reflexdo em torno de sua comunicagao.
Comunicacio tem aqui a forma da negociagdo, do comér-
cio, dos acordos e da polarizagdo. Os industriais compre-
enderdo logo que breve lhes faltard comida, se poluirem
os campos agricolas. E os fazendeiros perceberdo que nao
podem preparar seu campos sem a técnica que a indus-
tria lhes coloca a disposi¢do. Um depende do outro.

A pergunta pela maneira de produzir ndo podera mais
ser respondida apenas a partir do proprio empreendimen-
to, mas unicamente a partir do jogo de trocas entre os
diferentes setores da economia. Por isso, os jogadores, mais
cedo ou mais tarde, vdo comegar a refletir sobre sua ma-
neira de jogar, se quiserem permanecer com vida. Dessa
forma, vio comecar a pensar em leis que ajudem a me-
lhorar essa convivéncia e aprenderdo que deve ser assim
também na vida real.

2) Emocgoes

O jogo também pode ser analisado a partir da comu-
nicacdo ndo-verbal dos jogadores. Sao os gestos, 0s sinais,
os movimentos da face, os gritos e barulhos que o grupo
emite, e que certamente vdo crescendo durante O jogo.
Alguns comecam a transpirar, ficam vermelhos, gesticu-
lam com as mdos. Tais sinais indicam que o grupo esta
diante de uma tarefa hercilea, cuja resolugao provoca
relacdes emocionalmente carregadas. Descobrem assim
que a solucdo nio se d4 somente num plano material. Na
politica mundial também nio é diferente, pois as relacoes
entre pafses e grupos de interesse envolvem também liga-
¢bes e ressentimentos irracionais e passionais.
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Regras resumidas para o dirigente

Antes do inicio do jogo

v Cada jogador recebe um lote. Juntar na forma de
cotinentes (de tamanhos diferentes).

v Dividir os jogadores em fazendeiros e industriais.
1/3 de fazendeiros; o restante de industriais. Se a conta
ndo fecha, olhar as regras ampliadas.

v Uma fazenda por fazendeiro; uma indstria por in-
dustrial.

v $ 5.000,00 (ou equivalente) por jogador.

v E, naturalmente, uma pec¢a que represente o joga-
dor sobre a mesa.

v Colocar os habitantes sobre campos livres. Ndo po-
dem morar dois habitantes em um campo. Mas, é possivel
comprar ou alugar um campo para morar. Campo habi-
tado ndo pode mais ser plantado. Nao se pode morar em
fabricas. Caso ndo existam suficientes campos livres para
a agricultura (cada campo alimenta um habitante/ano),
um jogador deve morar fora de sua fazenda (necessario
com 7, 10, 13, 16 ou 19 jogadores).

Precgos/Comércio/Banco

- Informar os jogadores sobre o valor de seus bens (ver
tabela a p 57.)

- Nao havera tabelamento de precos durante o jogo (a
ndo ser que venha a ser estabelecido em acordo pelos jo-
gadores). Vale a lei do livre mercado, regulado pela oferta
e procura.

- O banco s6 fornece novos bens em troca de produtos
industrializados. Nada pode ser comprado com dinheiro
junto ao banco.

Estacoes do Ano
Primavera - Produzir

- (Atencgado: observe possiveis limitacoes por causa do
Outono e do Inverno)




Para facilitar a tarefa
de dirigir o Jogo é bom
formar uma dupla de
dirigentes ou até
mesmo uma equipe de
coordenadores.
Enquanto um dirige, o
outro distribui os
meios de produgdo e
um terceiro encarrega-
se do coordenar a
mudanca das
estacdes.
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- Colocar quatro produtos agricolas em cada fazenda.
Caso um dos campos da fazenda seja habitado, colocar
somente trés produtos.

- Colocar dois produtos industrializados em cada in-
dustria.

- Nas outras rodadas, verificar o grau de poluigéo de
cada campo, observando também a saude de quem pre-
tende produzir.

Verdo - Negociar

- Cada um pode negociar produtos industrializados e
agricolas com os outros. O prego é determinado pelo livre
mercado.

- Vender, alugar, trocar terras ou meios de produgao.

- Fazer contratos, fundar empresas associadas, elabo-
rar planos.

- Troca de quatro produtos industrializados por uma
nova fébrica (necessarios dois campos livres para implan-
tagdo). Somente junto ao banco.

- Eliminar lixo (no primeiro ano ainda ndo é o caso).
Isto significa: um campo contaminado pode ser limpo em
troca de um produto industrializado.

- Limpar todos os campos: tornar os produtos proprie-
dade particular.

Outono - Consumir

- Um produto agricola de cada jogador a direcdo do
jogo. Quem ndo tem, morre de fome (retira-se o morador
do campo de habitagdo). Nao produz mais (ndo preen-
cher mais seus meios de producgao).

- Cada jogador precisa apresentar um produto indus-
trializado. Quem nio tem, fica sem produzir na préxima
primavera (campo permanece vazio).

Inverno - Descarregar Lixo

- Cada um descarrega um produto industrializado
como lixo (no maximo quatro pegas por campo). Podem
ser colocados em todos os lugares, menos em fabricas.

(A c¢chio )
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Mudangas nessa "liberdade" s6 poderao acontecer por meio
de contratos ou leis.

+ Lixo em campos habitados: duas ou trés pecas fazem
o habitante ficar doente (ndo pode produzir mais até que
sua casa esteja despoluida ou ele tenha se mudado para
outra casa no verdo seguinte). Quatro pecas de lixo na
casa provocam a morte do morador (ndo produz mais).

- Lixo em campos agricolas significa que ndo cresce
mais nada, mesmo que tenha apenas uma pe¢a no cam-

po.

Balanco Final

- Tempo de jogo: dura acima de 10 anos (rodadas de
estagoes).

- Contar bens e dinheiro. Quem tem mais, ganhou o
jogo... ou talvez, na verdade, o tenha perdido?

©@ encaminhamento
correfo do jogo e seu
desenvolvimento
satisfatorio dependem
muito do dirigente. Por
isso, ele deve inteirar-
se o miximo possivel
das regras que
determinam seu
funcionamento e,
principalmente, da
intengdo principal, que
é a aprendizagem do
cuidado com a
natureza.



® Frangz Hohler

Dinamica: Este texto
pode ser usado de
vdrias formas. Pode
ser transformado em
Jjogral, em encenacao
dramatizada, em
motivagdo para
discussao ou
simplesmente em
texto de meditacdo
numa reunido grupal
ou num reftiro.
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Entdo olhei e vi uma nuvem branca, e sentado nela estava
um ser que parecia um homem, com uma coroa de ouro
na cabegca e uma foice afiada na mdo.

Outro anjo saiu do templo e gritou bem forte para o que
estava sentado na nuvem:

— Use a foice e faga a colheita, pois jd chegou a hora de
colher. A Terra estd pronta para a colheita! Depois o
que estava sentado na nuvem passou a foice sobre a
Terra e fez a colheita. (Apocalipse)

O fim do mundo, senhoras e senhores,

segundo o moderno saber,

deverd, por certo, assim acontecer:

Inicialmente vai sumir um insignificante besouro

que vive numa pequena ilha do Pacifico Sul.

O tal besouro era, no dito popular,

absolutamente inconveniente, e todos irdo vibrar:

Gracas a Deus, este besouro sumiu finalmente e, com
ele, a coceira miseravel que causava, e também o fedor da
sujeira em que habitava.

Pouco tempo depois
os habitantes da dita ilha vao notar

que, pela manha, entre os passaros a can-
tar,

falta uma voz,

alta e de bom estrilo,

tal como o ensurdecedor canto do grilo.

E a voz daquele passaro cujo manjar, com
certeza,

era aquele insignificante e fétido besouro.
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Pouco tempo depois

os pescadores da pequena ilha terdo notado que,
em suas redes, sumiu uma espécie,

de um tipo de peixe pequeno e

especialmente delicado que...

Aqui é necessdrio interromper e

falar que o dito péssaro de canto exemplar

tinha o costume de fazer longas revoadas sobre o oce-
ano e, ao voar, sobre as dguas costumava defecar.

Suas fezes eram, para aquele pequeno peixe,

0 pao de cada dia.

Pouco tempo depois

os habitantes do continente,

em cujas proximidades estd aquela ilha do Pacifico,

perceberdo que em todos os lugares, nas drvores, nos
gramados, nos trincos das suas portas, sobre a comida,
nas roupas sobre a pele e entre os cabelos

se escondem minusculos insetos pretos

que eles jamais viram.

E nao compreenderdo o que estd acontecendo,

pois nao podiam saber

que aquele pequeno e especialmente delicado peixe

servia de alimento a um peixe bem maior e nada deli-
cado que, por sua vez, se alimentava de outra espécie pe-
quena e amarela, que tinha sua racdo didria naquele in-
seto preto.

Algum tempo depois os habitantes da Europa irdo per-
ceber que os precos dos ovos dispararam exageradamente.

E os granjeiros dirdo que o milho, do qual se produz a
maior parte da racdo para as aves, nao esti mais sendo
enviado daquele continente em cujas proximidades fica
aquela pequena ilha do Pacifico;

por causa de alguma praga de insetos que, combati-
dos com sucesso com inseticidas, fizeram perecer também
o milho.
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Pouco tempo depois,

agora cada vez com maior rapidez ,

nio aparece mais frango algum sobre a mesa.

Em busca de um substituto para o milho desapareci-

do, dobrou-se a por¢do de farelo de pescado na ragdo das
galinhas.

Mas, como se sabe, todo peixe hoje em dia,
esta contaminado com seu teor de mercurio...
e agora,

h4 uma mortandade mundial de frangos.

Pouco tempo depois,

os habitantes daquela pequena ilha no Pacifico
fugirdao em polvorosa

da praia para dentro de suas casas;

porque nem imaginam o que pode ser aquilo que aca-

baram de ver.

Acontece que o mar, e se faz necessdrio observar,
nio havia vento, o céu estava azul
e o movimento das ondas era pequeno como em dias

de mais absoluta calmaria;

e, naturalmente, ninguém sabia que,

naquele mesmo dia,

no mundo inteiro as pessoas fugiram

apavoradas das praias para o interior de suas casas,

chamando pelo nome aquela excepcional maré.

Pouco tempo depois,

os habitantes daquela pequena ilha do Pacifico
descerdo dos telhados de suas moradias

para dentro de seus barcos de pescarias

e navegardo em direcdo aquele continente

do qual o milho se fez ausente.

Mas, também |4 o mar subiu muitos metros

e, tanto as cidades da costa quanto os portos, ja se

encontram sob dguas profundas.

Pois, tudo isso veio a acontecer porque,

(
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assim era necessario proceder,

queimaram-se todas as aves,

6 bilhdes de animais, envenenadas como estavam.

A nuvem de fumaca preta que isso originou

deu a atmosfera,

ja extremamente comprometida por aquecimento e
queimadas,

o golpe de misericérdia.

Ela deixava, como sempre fazia,

passar a luz e o calor do dia;

mas, esse calor ndo podia mais sair aquecendo-se,

por isso, o ar de tal
maneira que comecaram
a derreter as geleiras

dos polos, onde a tem-
peratura subiu e, com ela,
o nivel dos oceanos.

O apocalipse sempre
tem sido encarado como
uma realidade futura vin-
da dos céus.
Para muitos, como ame-
ac¢a e pavor.
A indomdvel tendéncia
destruidora da humanida-
de em nossos dias, no en-
tanto, traz o apocalipse
para bem mais perto de
nos, como horrivel possibi-
lidade criada pela méo do ser
humano.
S6 a esperanc¢a de novos céus e nova terra
- razdo da esperanca dos cristdos —
é que pode nos animar a luta em defesa da Cria¢ao
ameacada pelo apocalipse que ndo vem do Senhor
da Histdria.
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Pouco tempo depois

as pessoas que, entrementes,

fugiram para as montanhas,

irdo perceber por detrds dos cumes dos montes uma
luz de rara palidez.

E nédo saberdo o que pensar,

pois, pode-se ouvir um leve trovejar.

E, quando alguém dos mais velhos profetizar

que agora iniciou a grande batalha

pelo tltimo espaco que sobrou para seus povos,

outro perguntara, cheio de amargura,

como, pelo amor de Deus,

as coisas chegaram a tal ponto?

Pois é, senhoras e senhores,

o mar subiu, porque o ar superaqueceu;

0 ar superaqueceu,

porque os frangos foram queimados;

os frangos foram queimados,

porque continham mercurio;

mercurio continham, porque lhes deram peixe;
o peixe virou racdo, porque o milho sumiu;

o milho sumiu, porque foi usado inseticida;
inseticida era necessdrio,

porque os insetos tomaram conta;

os insetos tomaram conta,

porque um peixe nao 0s comia mais;

0 peixe nao mais os comia, porque foi comido;
comido ele foi, porque um outro morreu de fome;
O outro morreu de fome,

porque um passaro nao voava mais;

0 péssaro ndo mais voava,

porque um besouro sumiu;

aquele besouro fedido que deu inicio a tudo.

Permanece a pergunta
que se levanta com arrepio:
Por que, afinal, esse besouro sumiu?
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Isso, senhoras e senhores,

infelizmente ainda néo est4 claro.

Mas, tenho ca comigo que ele se alimentou de forma
errada.

Ao invés de capim,

comia capim com 6leo.

Ao invés de folhas,

comia folhas com fuligem.

Ao invés de dgua,

bebia dgua com 4cido...

Assim, com o tempo, se é surpreendido pela doenga.

Permanece ainda a pergunta

para a qual estou a me precaver:
Quando, afinal, isso vai acontecer?
Os cientistas normalmente cocam sua sdbia cabega
e dizem: talvez em dez, ou em vinte anos;

talvez em cinqilienta, ou até em cem!

Por mim, julgo diferente.

Estou certo, senhoras e senhores,

que o fim do mundo j4 teve seu inicio hd tempos.
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Regina A. Fracassi
Marques
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51 anos, dona de casa,
casada, mde de trés
filhos, natural de Jau -
Sdo Paulo, residindo em
Porto Alegre desde
fevereiro de 1981.
Catdlica, atuando na
Comunidade Santissima
Trindade (Vila Dique),
através da Equipe de
Apoio da Pardquia
Cristo redentor de POA,
como assessora e tesou-
reira da Associacdo de
Catadoras de Materiais
Recicldveis Membro da
Equipe de Apoio a
Promogao Humana.

1<

SOLIDARIEDADE E ACAO

o se deparar com seres humanos que re-
colhiam materiais nos lixdes, inclusive
frutas e verduras para saciar a fome, al-
gumas pessoas, com formacao crista, ide-
alizaram uma maneira de melhorar a vida
desses irmdos menos favorecidos.

Seguindo um caminho jad existente em Canoas, foi
planejado um galpdo onde as pessoas pudessem fazer a
separacao do lixo e onde pudessem estocar o material para
uma posterior venda. Junto a este trabalho de separacio
do lixo, o grupo voluntario exercia um trabalho humani-
tdrio entre essas pessoas, promovendo a unido e a auto-
estima, valorizando assim essas pessoas como seres hu-
manos.

Passou-se a conscientizar a comunidade, através de
palestras, slides e depoimentos, para que selecionassem o
seu lixo. A coleta do lixo comecou a ser feita em igrejas,
escolas, 6rgaos publicos e prédios residenciais, por um
pequeno caminhdo emprestado por uma institui¢ao reli-
giosa. Qutras pessoas e empresas passaram a entregar seus
residuos diretamente nos galpdes de reciclagem, que ago-
ra, dez anos depois, continuam fazendo a entrega com a
mesma regularidade.

Logo apds a construcdo dos dois primeiros galpdes, hou-
ve a implantacgdo da coleta seletiva do lixo, pela prefeitura
de Porto Alegre. A referéncia da selecdo de lixo foi este tra-
balho iniciado pelo grupo voluntario, que ja vinha sendo fei-
to. A partir de entdo, passou-se a atuar em conjunto, sendo
o resultado da coleta entregue nos galpdes de reciclagem.
Hoje existem oito unidades de reciclagem na Capital.
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A proposta deste trabalho, além de gerar empregos,
melhorar a renda das recicladoras, é promover a preser-
vacao do meio ambiente.

Vou falar mais especificamente sobre uma unidade de
reciclagem, com a qual mantenho contato
diretamente, que ¢ a {&ssocia_gz"io Qe NA NATUREZA
Catadoras de Materiais Recicldveis NADA SE PERDE. ..
Santissima Trindade, situada na Avenida
Dique, atrds do aeroporto de Porto Alegre.
Aproximei-me deste trabalho através de um
grupo de jovens. Apos assistir uma pales-
tra sobre a realidade das pessoas que fazi-
am a separacdo do lixo, a comunidade
eclesial resolveu fazer uma campanha para
arrecadar "sucata", que seria armazenada
no patio interno da igreja, de onde depois
o caminhdo recolheria. De quem nao ti-
vesse condi¢des de levar até a igreja, o gru-
po de jovens faria a coleta. Como eu tinha
um carro relativamente grande (uma
Caravan), coloquei-me a disposi¢do dos jo-
vens para fazer o servico de transporte. O
trabalho se tornou tdo gratificante que
passei a gostar do que fazia.

Com a chegada da coleta seletiva em nossa cidade, nao
tinha mais sentido fazer a campanha. Fiquei afastada por
algum tempo desse servico, porém separando metodica-
mente meu lixo em casa e entregando no galpio. Nessa
época a Irma Cristina, da Igreja Catdlica, era quem acom-
panhava o trabalho dessas mulheres, orientando, ensinan-
do e ajudando a separar todos os tipos de materiais.

Certo dia a Irma Cristina adoeceu, tendo que ficar afas-
tada por bastante tempo do galpdo. Foi entao que nova-
mente coloquei-me a disposicdo, e mesmo com a volta da
Irma, continuei envolvida no trabalho. Atualmente a Irma
Cristina trabalha em Fortaleza- Ceard, na drea da prosti-
tuicdo infantil, e esti tentando um trabalho com a sepa-
racao de lixo.
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Nesta unidade de reciclagem trabalham 13 mulheres
e trés homens. Sdao 16 familias, com seus dependentes,
num total de aproximadamente 70 pessoas que sobrevi-
vem da renda do lixo.

No galpdo, o lixo é separado da seguinte forma: plés-
tico, de diversos tipos; papéis, também de vdrios tipos; vi-
dros, novamente de varios tipos; cacos de vidro; alumi-
nio; latas; ferros; radiografias; cartuchos de impressoras.
Todo material possivel é prensado, enfardado, estocado e
vendido, quase sempre para os atravessadores, no final
da semana, ou quando houver uma quantidade suficien-
te para ser vendido.

Nas sextas-feiras € feita a divisdo da renda entre as
associadas, em partes absolutamente iguais, descontan-
do as faltas ao servi¢o, quando houver. Da receita é des-
contado um percentual que é depositado na conta da As-
sociacdo para as despesas com luz, arame para os fardos,
Oleo para as prensas e despesas que eventualmente pos-
sam surgir. Havendo um saldo no final do ano, que supe-
ra a previsao de despesas, parte do dinheiro € dividido en-
tre as associadas, proporcionalmente ao tempo de traba-
lho no ano.

Atualmente o galpdo esta em fase de reconstrucao,
pois um incéndio destruiu totalmente o prédio, os
maquindrios, o material que estava estocado para a ven-
da. Dele sobrou o sonho de ver tudo funcionando nova-
mente e a solidariedade das pessoas, empresas, DMLU,
entidades sociais e religiosas, que estao colaborando fi-
nanceiramente para a sua reconstru¢io. Com a falta do
galpdo, o DMLU improvisou um outro espaco para a con-
tinuidade do trabalho.

A Associacdo é uma Cooperativa, com Estatutos Soci-
ais e Regimento Interno definido pelas associadas, tendo
presidente e vice, 1% e 22 secretdria e 12 e 2* tesoureira.

Por que reciclar?

Todos nds temos responsabilidades para com o meio
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ambiente. Temos a obrigacdo de preservi-lo. Ouvimos
muito isto, porém o que fazer?

Em primeiro lugar € preciso ter consciéncia de qual
mundo queremos para nés, nossos filhos, nossos netos.

Partindo do principio de que LIXO E MATERIA PRIMA
DESORGANIZADA, a solugéo fica facil: é s6 organizar.
Separando o lixo dentro de casa, teremos uma surpresa
ao ver que o lixo orgédnico é produzido em quantidade
muito menor que o lixo recicldvel.

Agora que ja estd separado, ndo é mais lixo. O materi-
al orgénico, depositado na terra, a fertilizard. O recicldvel
serd devolvido as inddstrias. Desta forma, reciclando pa-
péis, corta-se menos arvores; reciclando plastico, poupa-
se petréleo; no vidro, economiza-se a areia; nas latas, fer-
ro e aluminio, economiza-se minério. E é claro, poupa-
mos energia em toda reciclagem. Se na sua cidade nao
existe uma unidade de reciclagem, pense uma! Entre em
contato com a prefeitura, as Igrejas, os empresdrios. V4
atras do mundo que vocé quer para seus filhos e netos,
caso contrario, quando eles comegarem a caminhar, nio
vao ter onde por os pés.

Ao vermos garrafas, latas, pldsticos e outros lixos
reciclaveis atirados na rua, sabemos que os bueiros fica-
rao entupidos, provocando alagamentos e, inclusive, mor-
tes. O mesmo acontece com as praias, os rios, 0s arroios e
os valoes que estdo cheios de detritos que ndo se decom-
péem com facilidade. Quando jogamos fora qualquer tipo
de material, sem dar destino correto a ele, podemos ter
duas certezas:

- Estamos tirando um pouco de comida do prato do
Nnosso irmao;

- O mundo que escolhemos nao é aquele idealizado
por Deus.

{ A¢caio )
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Folheto da
Prefeitura de
Porto Alegre/

RS

RECICLADO

NAO-RECICLADO

Economia de
Petréleo e
energia

450 anos para a decomposigdo

Economia de
areia e
energia

Economia de

arvores e
energia

Economia de
minério e
energia

--------------------------




Geracao do lixo

... Quantos descartaveis!

Garrafa plastica
Garrafa de vidro
Tampa

Lata

Invélucro com a marca

tampa + involucro
Refrigerante + lata

Refrigerante

Indistria produz Vocé compra Consome Descarta
Leite Leite + saco plastico Leite U | Saco plastico
Saco plastico Leite + garrafa plastica 2 ' %) | Garrafa plastica
Garrafas plasticas Leite + caixinha @ Caixinhas
Caixinhas
Refrigerante Refrigerante + garrafa plastica + Garrafa plastica

Tampa
Latinha
Involucro

Margarina
Pote plastico

Margarina + pote plastico

Paote plastico

Pasta de dente Pasta de dente + tubo de lata + Tubo de lata
Tubo de lata tampa + caixa Tampa
ampa & Caixa
Caixa
v,

Azeite Azeite + lata Azeite {' e Lata
Lata Y

=3

> <

g e

Vocé ja reparou que a quantidade de produtos
descartdveis vém aumentando consideravelmente? Sao co-
pos e pratos pldsticos, guardanapos, toalhas de papel, fral-
das. Tudo isso economiza seu tempo, porém além de ge-
rar uma quantidade enorme de lixo, vocé tera de compra-
los constantemente e o produtor terd que retirar a maté-
ria-prima do meio-ambiente. (Extraido de um folheto da
Prefeitura de Porto Alegre/RS)
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Como vocé pode colabo-
rar?

» Separando o lixo em
sua casa. Coloque-o em
uma caixa de papelao resis-
tente, em lata ou em saco
pléstico.

SE-PA-RE

Lixo Organico: restos de
comida, cascas de frutas,
ovos, legumes, verduras,
folhagens, restos de cigar-

e leite em p, tubos de pas! ro, papel higiénico, etc.
perte. pifgs 2 ' Lixo inorganico:

: . Plasticos- garrafas, sa-
cos sacolas plasticas, brin-
quedos, sacos de leite, fras-
cos de suco, restos de ca-
nos, ...
. Vidro- garrafas, vidros
de conserva, vidros de café,
lampadas, ...

. Papel- jornais, revistas,
caixas de papelao, cartu-
chos, ...

. Metal- latas de azeite,
latas de conserva e de leite
em po6, tubos de pasta de
dente, pilhas, tampas, tam-

LIXO ORGANICO: . ; ;
Restos de comida, cascas de frutas, pinhas, pedagos de fio, ...
_ovos, legumes, verduras, folhagens, » Colabore para que

restos de cinzeiro, papel higiénico, efc.

i

nossas ruas, calcadas e pra-
cas estejam sempre limpas,
nao jogando lixo no chéo.
Ele entope os bueiros, o que
agrava as inundagdes.

» Dé preferéncia a uti-
lizacdo de produtos biode-

73( ACA O )

s ® % % & & & ® W 8 W 4 8 W W F W S A 48 B WS s a8 s s




graddveis e recicldveis. Nao utilize aerosséis que conte-
nham clorofluorcarbonos (CFC), pois estes contribuem
para a destrui¢do da camada de ozénio.

» Colabore para a preservacdo de matas nativas, de-
nunciando ac¢des de desmatamento e participando de
movimentos que tenham como objetivo a preservagdo des-
sas dreas.

» Contribua para a arborizagdo de sua cidade, plan-
tando mudas de espécies nativas.

» Quando for a praias ou parques, leve consigo uma
sacola para guardar o lixo produzido e ao sair coloque-o
numa lixeira.

» Ndo leve animais para passear em praias ou par-
ques, pois a areia contaminada pode transmitir doengas.

» Troque regularmente o 6leo do carro e utilize filtro
antipoluente no escapamento.

» Economize energia elétrica. Evite banhos quentes e
demorados e ndo deixe ligados aparelhos que néo estive-
rem sendo utilizados.

» Ndo desperdice dgua. Evite canos ou torneiras com
vazamentos. (Extraido de um folheto do Unibanco Ecolo-
gia)




