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PALAVR@CAO é um material destinado as pessoas que orientam os trabalhos com grupos de jovens na

IECLB. Cada estudo possui duas partes: uma tedrica (PALAVRA) e outra pratica (ACAO). Dessa forma, a
reflexdo sobre um assunto importante vem conectada a sugestes de atividades praticas para a juventude.

Palavra

Oferece uma reflexdo a respeito do tema proposto. Dessa maneira, vocé terd acesso a um subsidio de
auxilio para a preparacdo de estudos sobre determinada tematica.

Acao
Apresenta sugestGes de dinamicas e atividades para o estudo. Vocé pode adaptd-las e complementa-las
para melhor atender a realidade e as necessidades do grupo de jovens.

PALAVRA — Respeitar faz bem

“A populagdo brasileira esta cada vez mais no meio urbano. Os dados estatisticos apontam que 84%
da populagao brasileira vive nas cidades e nos seus entornos. Da mesma forma, as caracteristicas da
vida urbana alcangam cada vez mais o meio rural. Nesse sentido, a cidade, com suas caracteristicas,
vem determinando o jeito de ser e de agir da populacdo. Esse deslocamento — de pessoas e de
valores — coloca desafios para a Igreja de Jesus Cristo.” (P. Dr. Nestor Paulo Friedrich, Guia do
Tema e Lema do Ano 2014, Apresentagao).

A maioria das pessoas que vive nos grandes centros urbanos precisa conviver em condominios,
apartamentos minusculos, ruas congestionadas, escolas abarrotadas, onibus e trens lotados. Nesses
mesmos espacos, as pessoas buscam e querem liberdade para agir de acordo com sua vontade. Um
dos maiores desejos das pessoas na atualidade ¢ sentirem-se livres. Mas essa busca por liberdade,
muitas vezes, tem ultrapassado o limite da liberdade da outra pessoa de se expressar e de existir.
Assim, temos noticias de varios problemas criados por pessoas que nio respeitaram as regras que
servem para manter a paz na cidade.



Para que a boa convivéncia entre as pessoas seja possivel, € necessario que haja respeito. Respeitar
significa considerar alguém ou alguma coisa importante, valorizar, demonstrar zelo e cuidado. O

\

respeito a vida, por exemplo, ¢ o fundamento de todo e qualquer outro direito, inclusive o da
liberdade.

Quando se fala sobre respeito ¢ preciso ter clareza sobre dois termos: 1) HETERONOMIA significa
acatar e se sujeitar as regras por medo da autoridade e da punicdo; 2) AUTONOMIA significa
aceitar e cumprir as regras por compreender que ela € boa e importante para sustentar a vida.

Todas as pessoas passam pela etapa da heteronomia em seu desenvolvimento moral, no entanto,
nem sempre chegam a autonomia. Em muitas situagdes se continua a respeitar a autoridade e ndo a
regra. Dois exemplos sdo: falar ao celular dirigindo quando ndo ha a presenca de policiamento e
dirigir acima da velocidade permitida quando ndo ha radar.

Ter autonomia, mais do que ter capacidade de fazer algo sozinho e ter independéncia, ¢ fazer o que
¢ correto. Ou seja, as nossas escolhas ndo devem ocorrer por medo da puni¢do, mas sim porque
acreditamos que essas escolhas sdo boas e positivas também para as outras pessoas.

O que a Biblia diz sobre isso?

“O temor do Senhor ¢ o principio do saber, mas os loucos desprezam a sabedoria € o ensino”
(Provérbios 1.7). Temer a Deus nao ¢ ter medo Dele. Temer a Deus ¢ respeitd-Lo como sendo quem
¢; € reverencia-Lo e obedecé-Lo baseado em toda a revelagdo de Sua santidade, justi¢a, grandeza,
misericordia, benignidade, vontade, amor e outros milhares de atributos revelados a nds. Portanto,
temer a Deus € reverenciar e respeitar o Criador.

Deus ¢ o autor desse sentimento e Ele mesmo o colocou em nossos coragdes, como esta escrito no
livro de Jeremias 32.39-40: "Dar-lhes-ei um so corag¢do e um s6 caminho, para que me temam
todos os dias, para seu bem e bem de seus filhos. Farei com eles alianga eterna, segundo a qual
ndo deixarei de lhes fazer o bem; e porei o meu temor no seu coragdo, para que nunca se apartem
de mim." Esta ¢ uma pratica que deve ser desenvolvida no dia a dia.

A Biblia nos ensina que o temor a Deus se manifesta observando os mandamentos, sendo a
obediéncia, a gratiddo e a esperanca condi¢des para a santificagdo das pessoas cristds. “No temor de
Deus a Igreja se edifica e progride” (Atos 9.31). Podemos entender que temer a Deus significa
concretamente fazer o bem e respeitar as outras pessoas. Ao demostramos respeito pelas outras
pessoas e para tudo o que nos cerca, damos testemunho da nossa fé em Deus revelado em Jesus
Cristo que respeitou e valorizou cada ser humano independentemente de sua condigao.

Passando a palavra

E preciso agir com respeito para com todas as pessoas tendo o temor do Senhor como base para esse
agir. Nao por medo de puni¢do ou castigo, mas para honrad-Lo em tudo. Em nossas comunidades,
faz-se necessario criar cada vez mais espagos para exercitar a autonomia, para que através da
cooperagao, do didlogo e participagdo, as pessoas queiram fazer o que € certo pelo prazer de fazer o
bem ao proximo e, assim, servir a Deus.
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SAIBA MAIS

Dica de Filme

- Invictus. Ano: 2009; Género: Drama Biografico; Dire¢do: Clint Eastwood; Elenco: Morgan
Freeman e Matt Damon; Duragio: 133 minutos. O filme retrata 0 momento pés-apartheid na Africa
do Sul. Tudo acontece quando Nelson Mandela ¢ libertado da prisdo e se candidata a presidente do
pais. Muitas pessoas ndo aceitavam que houvesse igualdade de direitos entre pessoas brancas e
negras. Frente a isto, Mandela procura formas de unificar a nagao e encontra no esporte uma chance
para a paz.

Campanhas na internet

- Movimento pelo respeito aos direitos das pessoas com deficiéncia e/ou com dificuldade de
locomogao. Acesse: https://www.facebook.com/estavaganaoesua

- Campanha “Chega de Bullying!”. Acesse: http://www.chegadebullying.com.br/#

ACAO — Respeito ¢ bom e eu gosto
Dinamica inicial: Bagun¢ando o encontro

Combine anteriormente com duas ou trés pessoas para auxiliar com uma pequena encenagio.
Quando o grupo entrar na sala para iniciar o encontro, essas pessoas devem ficar do lado de fora
conversando em voz alta. Logo depois, enquanto o grupo canta um hino, essas pessoas entram
fazendo bagunca ¢ distraindo a turma; eles também podem atrapalhar quem estd tocando ou
cantando. Ap0s, essas mesmas pessoas podem sentar e mexer em seus telefones celulares,
mostrando para as demais algum video ou foto e continuar atrapalhando a concentragao do grupo.
Procure agir naturalmente sem expressar nenhuma reagdo de repreensdo e observe como o pessoal
vai reagir. Prossiga com a encenagdo até que algumas pessoas se manifestem pedindo por respeito.
Entdo revele que a encenacao foi preparada para provocar a turma. Acalme os animos do pessoal e
convide para refletir: vocés percebem a falta de respeito nessas atitudes demonstradas na
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encenagdo? Ou acham essas atitudes normais? Que outros exemplos de falta de respeito acontecem
em sala de aula, no trabalho ¢ em casa?

Leituras Biblicas:

Materiais necessarios: Biblias, bilhetes com os versiculos biblicos, folhas com as perguntas e
canetas.

Prepare previamente bilhetes com os versiculos biblicos, um bilhete para cada participante. Faca
uma dindmica na qual as pessoas precisam encontrar as outras participantes que t€ém os versiculos
diferentes do seu. Entdo, em cada pequeno grupo formado, elas pegam uma Biblia e procuram o
texto biblico que receberam e fazem a leitura. O grupo deve responder as seguintes perguntas: Qual
¢ o tema do texto biblico? O que significa, para vocés, temer a Deus? De que forma demonstramos
nosso temor a Deus? Cada grupo anota as respostas € compartilha no grande grupo.

Versiculos para leitura: Salmo 25.14; Salmo 111.10; Provérbios 1.7; Provérbios 9.8-10; J6 28.28;
2 Corintios 7.1; 2 Cronicas 19.9; Exodo 20.3; 1 Jodo 4.18

Observagao: Levando em consideragdo o numero de participantes do grupo, escolha a quantidade
de versiculos que vocé vai distribuir. E importante formar pelo menos dois grupos. Por exemplo: se
na turma houver 10 pessoas, escolha cinco versiculos e faca duas copias de cada. Assim, ird formar
dois grupos de cinco pessoas.

Reflexao: Se julgar apropriado, comente algo do que foi apresentado na parte tedrica (Palavra)
deste estudo. Aproveite para aprofundar a reflexdo com a turma sobre: como relacionamos o temor
a Deus com a questdao do respeito as outras pessoas? Convém lembrar o texto biblico de Jeremias
29.7, que estd no cartaz do Tema do Ano da IECLB de 2014: “Procurai a paz da cidade para onde
vos desterrei e orai por ela ao Senhor, porque na sua paz vos tereis paz”. Explique que “procurar a
paz da cidade” significa querer o bem de todas as pessoas que habitam o mesmo espago que nos e
criar relagdes baseadas na autonomia, agindo com respeito, obedecendo a regra e ndo por causa do
medo da punicdo. Deus quer a paz, por isso, através de Jesus Cristo e de sua Palavra, Ele nos ensina
a agir com amor e fazer o que ¢ certo. Lutero escreveu: “As boas obras ndao tornam bom o homem,
mas o homem bom pratica boas obras. As obras mas ndo tornam mau o homem, mas o homem mau
pratica obras mas”.

Dinamica: Vocé decide!

Convide a turma para que se retnam novamente nos pequenos grupos nos quais fizeram as leituras
biblicas. Neste momento, baseados em suas experiéncias pessoais, as pessoas que integram 0s
grupos conversam sobre situagdes nas quais perceberam ter havido falta de respeito e o que resultou
disso. Por exemplo: uma pessoa que furou a fila no supermercado e disso resultou uma discussao e
agressao verbal; moradores e moradoras que jogam lixo em um terreno baldio e que resultou em
sujeira € mau cheiro; etc.

Depois da conversa, cada grupo escolhe uma das histérias para representar diante da turma. Feita a
escolha, o grupo também deve pensar em uma histéria alternativa na qual seja possivel trocar a
atitude de desrespeito por outra que expresse respeito. A encenagdo sera composta de dois
momentos:



Primeiro: o grupo encena a historia na qual ocorreu a falta de respeito e que teve um resultado
ruim.

Segundo: o grupo encena uma historia alternativa na qual a falta de respeito ¢ substituida por uma
atitude de respeito e que tem um resultado melhor.

Cada grupo apresenta as duas historias em sequéncia. Uma dica € gravar em video as apresentacdes
e divulgar o trabalho do grupo nas redes sociais.

Depois das apresentacgdes, reflita com a turma sobre o que cada cena ensinou. O que aconteceu e
qual foi o resultado de cada atitude? Motive a turma a interagir propondo outros finais positivos
para o que foi encenado como falta de respeito. Se for o caso, peca sugestdes para problemas
concretos de desrespeito que possam existir em sua cidade ou localidade.

Atividade complementar:

- Escolham algumas cenas dramatizadas no encontro para apresentar para a comunidade em um
encontro especial ou durante um Culto.

- Criem cartazes com fotos em sequéncia demonstrando ag¢des de gentileza e respeito. Esses
cartazes podem ser colocados no mural da igreja, assim todos terdo a oportunidade de ver e discutir
esse tema.

TEM A VER
Algumas citacoes que falam sobre respeito

v O respeito ao direito alheio é a paz. (Benito Judrez — Indigena, ex-presidente do México)

v" Quando o homem aprender a respeitar até o menor ser da criagdo, seja animal ou vegetal,
ninguém precisara ensina-lo a amar seus semelhantes. (Albert Schweitzer - te6logo, filosofo
e médico alemao)

v Nio existe outra via para a solidariedade humana sendo a procura e o respeito da dignidade
individual. (Pierre Lecomte Du Nouy — Biofisico e filosofo francés)

v A bondade ¢ o principio do tato, e o respeito pelos outros ¢ a primeira condi¢do para saber
viver. (Henri Frédéric Amiel - filésofo, poeta e critico suico)
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